Bir ikbahar 6gleden sonrasi; bir adamla bir kadin tahta
iskele Ustiinde durarak gole ve dalgalara bakiyorlar. Birbirle-
rinin heniiz farkinda degiller. Adam doniyor. §imdi adamin
kadini gormesini saglayacak bir seri biyokimyasal olay basla-
mistir, Kadinin viicudundan yansiyan 151k, adamin gozbebek-
lerine girer, giris hizi saniyede |0 trilyon 151k parcacigidir
(foton). lsik Once goz merceginden, daha sonra goziin igi-
i dolduran saydam pelteden (corpus vitreum = cams: ci-
sim) gegerek ag tabaka (retina) iizerine diser. Burada 100
milyon gubuk ve koni bigimi sinir hiicresi, 1§1ga maruz kalir,
Yansiyan 1sigin yolu Gizerinde olan retina hilcreleri daha ok,
golgelere kargilik olan retina hiicreleri daha az 151k alir. Her
istk pargacigr 20 karbon, 28 hidrojen ve | oksijen atomundan
olugan bir retinen molekiliine (vitamin A aldehidi) carpa-
rak yoleulugunu bitirir. lsik yokken her retinen molekili
protein molekiilinden bir yastik (opsin) {izerinde uyur (dor-
mant |l. ve I5. C atomlar arasinda da bir bu-
rulma yapmistir. Isik pargaciklari qarpar carpmaz, saniyede
30.000 trilyon retinen molekiilii protein'inden ayrilir, bu-
rulma halini birakarak diizlegir. Birgok ara safhadan sonra
karanlikta vitamin A'dan retinen olugur (vit.A eksikligi ge-
ce kérliigl yapar) ve retinen tekrar burularak eski halini
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Retina
1— Pigmentli tabaka, 2— (ubuklar, 3— Koniler,
4— Bipolar ndron, 5— Horizontal hiicre. 6— Amac-
rine hiicre, 7— Ganlion hiicreleri.
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alir, protein yastiga dayanarak uyur hale gecer, ta ki yeni
bir 11k pargacigi carpana kadar. Retinen + opsin'e, rhodop-

sin denmekzedir,
Sinir hiicreleri (ndrondar), retinen molekillerinin dan-

sindan etkilenir, once gozdeki ve sonra beyindeki néronlar
harekete gecer. NGron yiizeyi birden bicim degistirir, bu-
nun sonucu hiicrelerarasi sividan norona sodyum iyonlan-
nin girisi birden durur. Sodyum iyonlan pozitif yiikliidir.
Pozitif elekerik yiiklerinin hicreye akisinin durmasi hiicreyi
sarsar, hiicrede bir elektrik potansiyeli dogar (aksiyon ak:-
mi). Bu elektrik akimi néron'un uzanusi akson icinde 5-6
mm. kadar gittikten sonra durur. Ciinkii |. ndron bitmis,
2. noron baglamistir. |. ve 2. néronlar arasinda sinaps yan-
gt denen bir aralik bulunur, elektrik bu araligi atlayamaz.
I ve 2. néronlar Bogazigi'nin iki yakasina, sinaps araligi Bo-
gazigi'ne benzetilebilir. Demiryolu Haydarpasa'da bitip Sir-
keci'de yeniden baslar. Bu iki istasyon arasinda araba vapur-
lart caligir. Benzer olarak 1. ve 2. noronlar arasindaki agikli-
g1 (ki, I cm. nin 250.000°de biri kadardir) |. norondan
salgilanan bazi molekier gecer, bunlara *“sinir ileticisi'' ve-
ya “sinir aracisi” (neurotransmitter veya neuromedia-
tor) denir (norepinefrin, asetilkolin, dopamin vb), Sinir
iletici molekill, 2. néron sahiline yanasinca, hiicre zaninin

iyonlara gecirgenligini degistirerek yeni bir elektrik akim

baslatir.

Saniyenin birkag milyeminde, elektrik, gorme sinirine
(optik nerv) ulagir. Optik sinir retinadaki ganglion hiirele-
rinin akson denen uzantilarindan olugur. Gorme uyanlan arka
beyin kabugundaki primer garme alanina ulagir. Bu merkez
2,5 mm. kalinlikta ve birkag em? bilyiiklikdedir, 6 tabaka
halinde 100 milyon noron icerir, Uyari dnce 4. tabakaya ge
lir, burada analiz edildikten sonra diger tabakalara dagilir.
Bu merkezde her noron 1000 kadar norondan uyan alir ve
1000 kadar nérona uyan gonderir. Beynin bu merkezi tam
bir kompiiter gibi calisarak elektrik enerjisi seklinde gelen
gorme uyarilarini gorme olayina cevirir, yani cisim hem go-
rilir, hem de taninir, Cismin taninmasi, beyin haflizasinda
depolanmis eski bilgilerle bu yeni imaji karsilastirarak ger-
ceklestirilir (gériilen seyin taminmamasina viziiel agno-
zi denir).

30 saniye kadar sonra kadin “'merhaba’* der. Akciger-
lerden verilen soluk, girtlaktaki ses tellerini titrestirerek ses
olusturmustur, bu ses yutak, dil, dudak, damak, yumusak
damak ve disler tarafindan s6ze gevrilir, Bu organlarin gore-
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I¢ Kulakda Corti Organi
(1) Isitme siniri, (2) Corti organy, (3) Basilar memb-
ran, (4) Tectorial membran, (5) Spiral bag, (6) Re-
issner zari, (7) Spiral ganglion, (8) Kilh corti
hicreleri. -

vini sinirler saglar ve kiicilk beyin (cerebelium) denetler.
Ses adamia kadin arasindaki 50 m. yi saniyenin 1/50'sinde
alir. Ses dalgalan kulak za  carpar, bu 0.8 cm capinda
ve yataya gore 55° egim y...n bir zardir. Zar ve ona bagl
ardarda 3 kemikgik titresir. ¢ kulakda salyangoz (cochlea)
denen 2,5 devir yapmis bir kemik kanalin icindeki sivi dalga-
lanir. Cochlea iginde tonlar desifre edilir, Kemik kanal igin-
de cok ince bir zar titregir (basilar membran), zann igin-
de ince filamentler vardir, boylece bir miniharf sozkonusu-
dur. Kadinin sesi adamin ickulagindaki miniharbi tingirdatir.
Titreyen zarin istinde yeralan ok duyarh Corti hiicreleri-
nin mikroskopik kiltart Ustlerindeki bir bagka zara carpar (fec-
torial membran). Basilar membranda once kalin sonra in-
ce filapentler titrer. Corti hiicrelerinden gelen elektrik uya-
rilar isitme sinirine gecer, talamus denen ana duygu cekirde-
ginden pecerek beyinde sakak lobunda isitme merkezine gelir.

Adam kadini gormis ve isitmistir. Bu olaylar saniyenin
binde biri bir zamanda meydana gelir. Beyin hiicrelerinde
Na- ve K+ kanallari agilip kapanir. Elekurik, sinir lifleri bo-
yunca akar. Aract molekiiller sinaps yariklarini doldurur, Bu
sirada milyarfarca nGron aktif haldedir.

Bunlar hepsi bilinen seylerdir. Bilinmeyenler sunlardir:
Neden adam bir dakika sonra gilimseyerek kadina yaklagir!
Neden bazi gozler ve kulaklar saglam-olduklar halde bazi
seyleri gormez veya isitmez! Isitmek istemeyen kulak kadar
sagir kulak, gormek istemeyen goz kadar kor goz yok mu-
dur! Bilimin kurallary sanati ne kadar icermektedir? Cinkii
bir sair soyle diyor: “'Seni, senden uzaklastikca daha iyi go-
riyor ve daha ¢ok duyuyorum''. "'Gézlerim kapali iken ayi
daha iyi goriyorum'" diyen Schiller gibi. Selguk ALSAN
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‘leopedolojl arastirmalarimin sonuglarina gére, gi-

‘bu gérust desteklemektedir. Teksas'in Southern

 gi cokel Grnekler, Ontario'daki Toronta Universt-
tesinden J.C. Ritchie ve C.H. Eyles tarafindan anallz

.hwl‘muirm:wmm Ince kar-
: calarndan
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yunun derinlig) azaidi. Bu diisas 4.500 yil Sncesk

- Jeomorfolojl, Sedimentolofi, Arkeoloji ve Pa-

numizden 6nce 4.500 lle 12.500 yillan arasinda
Dogu Sahra célunde oldukga yadsshi bir dénemin
hikdm sirdigd anlagilmistir, Biytk Sahra ¢6li-
lanun en kurak bolamande yeralan Kuzeybati Su-
dan’in Oya Havzasindakl gol tabakalaninda yapr
lan polien [cicek tozu] arastirmalannin sonuglan

Methodist Oniversitesinden C.V. Haynes'in, hav-
zanin orta Kismindak] 5 metrefik bir kesitten aldr
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MMMMM!MM nin de alt-
na digmesine ve gélin riz in tagidid kum-
larla dolmasina neden oldu ve vadl ve vahalarin
diginda tam béigenin cali ve cayir btk drtdsd de
ortadan kalkt).
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bulunan ¢bkellerle, Kuzeydodu Afrika’daki goi se-
viyelerinin genel dedizsiml ve Afrika’nin muson ya-
gwmmwwmumﬁ
lerle de uyum gostermektedir.

Eplsodes'dan cev: F. Sancar OZANER

Yasamin uzunlugu degil, nasil yasanildigt nemlidir.
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