
G
ünümüzden y›llarca önce birbirini çok
seven iki çiçek varm›fl. Bunlardan
erkek olan, sevgilisini o kadar çok
seviyormufl ki, baharda açt›kla-
r›nda di¤er çiçeklerden onu

k›skan›yormufl. Buna dayanamayan erkek
çiçek, baharda binlerce çiçe¤in içinde
açmak ve kalabal›¤›n içinde kaybol-
mak yerine k›fl›n dondurucu so¤u-
¤unda açarak, can›ndan çok sevdi-
¤i sevgilisini daha fazla görmeyi
hayal etmifl. Yine bahar gelmifl
tüm çiçekler topra¤› yedi
renge boyam›fl. Erkek çi-

çek, k›fl›n
kurdu¤u ha-

yallerini anlat-
m›fl. Difli çiçek

de sevgilisinin fi-
kirlerini çok be-

¤enmifl ve bir dahaki
sefere hiç kimsenin

açmaya cesaret edeme-
di¤i, k›fl›n dondurucu so-

¤u¤unda açmak için sözlefl-

çay›rlar ile birleflti¤i geçifl sahala-
r›nda, dere kenarlar›nda ve yaklafl›k

800-1500 m. aras›nda bulunan humuslu
topraklarda yetiflir. Ancak bu yükseklikler

d›fl›nda G. platyphyllus türü Kafkas da¤la-
r›nda 2600 m. lere kadar yaflarken
G.peshmenii ise Ege Denizi k›y›lar›nda

denizden 10 m. yükseklikte bile ya-
flam›n› sürdürebilmekte. 

Ülkemizde en s›k görülen
kardelen türü G. elwesii o-
lup, Kuzeybat›, Bat›, Güney-
bat› Anadolu'da yay›l›fl gös-
termekte. S›cakl›¤›n -
15°C'ye kadar düflmesin-
den etkilenmeyen bu kar-
delen türü, k›smi günefl a-
lan yar› gölge yerleri se-

ver. 2-3 cm. geniflli¤inde i-
ki tane grimsi yeflil yapra¤›
olan G. elwesii 10-15 cm.
uzunlu¤unda olur. Ocak
sonundan Mart sonuna
kadar çiçek açan karde-
lenler, ar›lar ile tozlafl›r.
Bafl afla¤› duran çiçek-
ler sahip olduklar›
nektar ile ar›lar› kendi-
lerine çeker ve ar›lar›n
nektar› almak için çiçe-
¤e de¤diklerinde afla¤›-
ya do¤ru sark›k olan er-

kek organlar›n sallanma-
s›yla, polenler dufl fleklin-

de yere ya¤ar. Parlak kavu-
niçi renkli kardelen polenleri
gözle görülebilecek büyüklük-
te olurlar. 

Prof. Dr. Turan Baytop’un
çal›flmalar›na göre, kardelenlerin

otsu k›sm› halk t›bb›nda kalp kuv-
vetlendirici, midevi ve adet söktürücü

olarak, so¤anlar›ysa lapa halinde ç›banlar› olgun-
laflt›r›c› olarak kullan›lm›fl. Yumrulardan elde edi-
len galantaminse, son y›llarda çocuk felcinde
adale uyar›c›s› olarak kullan›lmaya bafllanm›fl. 

Türkiye'den ihraç edilen çiçek so¤anlar›n›n
en önemlisi olan kardelenler bu ekonomik özel-
likleriyle uzun y›llardan beri do¤adan sökülmek-
te. Bu nedenle bilinçsizce toplanan kardelenler,
bugün yok olma aflamas›na gelmifl bulunuyorlar.
Bir çok kez kardelen üretimi için çeflitli projeler
yap›ld›ysa da, ne yaz›k ki istenilen sonuçlara ula-
fl›labilmifl de¤il. Belki bugünlerde siz de flehrin
kalabal›¤›ndan kaçarak kardelenleri görmeye gi-
debilirsiniz.

mifller. Bahar bitmifl, yaz geçmifl ve k›fl
gelmifl. Sevgilisine kavuflma hayalleri
ile yerinde duramayan erkek çiçek,
kar›n bir yorgan gibi kaplad›¤›
topra¤› delerek yeryüzüne
ç›km›fl. Bembeyaz karlar
içinde o renkleriyle göz
kamaflt›ran sevgilisini
aram›fl, aram›fl, ara-
m›fl… Ama bulama-
m›fl. Ümidini yiti-
ren erkek çiçek
bir süre sonra
üzüntüsün-

den boynunu
e¤mifl ve so¤u-

¤un fliddetine daha
fazla dayanamayarak

hayat›n› kaybetmifl. ‹fl-
te o günden sonra aflk› i-

çin k›fl›n dondurucu so¤u-
¤una bile ald›rmadan

karlar›n içinde açan çiçe-
¤e kardelen, ve ona sad›k

kalmay›p aldatan sevgiliye
de hercai ad› verilmifl.  

Boynu bükük kardelen çi-
çe¤inin hikayesi böyle bafll›yor.

Bu hikaye insanlar› çok etkilemifl
olacak ki, o günden sonra karde-

len ve hercai ad›na say›s›z fliirler ya-
z›lm›fl ve flark›lar bestelenmifl. Bilim-

sel ad› Galanthus olan kardelen ismi,
Yunanca gala=süt, anthos= çiçek kelime-
lerinden türetilmifl bir isim olup süt gibi
beyaz anlam›nda kullan›lmakta. Eski ça¤
bilginlerinin kardelene süt çiçe¤i ad›n›
vermelerinin sebebiyse, onun o y›llarda bi-
linen en beyaz çiçek olmas›ndan kaynakla-
n›yor. Rengi ve görünüflü nedeniyle karde-
len, her zaman safl›¤›, temizli¤i sembolize et-
mifltir. Bu nedenlerle, çeflitli yabanc› dillerde safl›-
¤›n çiçe¤i, gelin çiçe¤i gibi isimlerle an›lm›fl ve Av-
rupa’da her flubat ay›n›n ikisinde kutlanan “Cand-
lemas Day” festivalinin sembolü olmufl bulunuyor. 

‹lk kez MÖ 370-285 y›llar› aras›nda yaflam›fl
do¤a bilimci Theophrast taraf›ndan tan›mlanan
kardelen, zambakgiller (Amaryllidaceae) ailesin-
den olup, yine bu aylarda açan ve güzel kokusu i-
le tan›nan nergizin de yak›n akrabas›. Kardelen
tek çenekli bitkiler grubundan olup, Avrupa, Orta
Asya ve Yak›n Do¤u’da yay›l›fl gösteren 18 türü o-
lan so¤anl› bir bitki. Ülkemizdeyse Prof. Dr. Nec-
mettin Zeybek’in yapt›¤› çal›flmaya göre 8 türe a-
it olmak üzere 15 alttür ve iki varyetesi bulunan
kardelenler, genellikle ormanlarda, ormanlar›n
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