KENDINI GORME ISTEGININ BIR ARACI

PORTRE FOTOGRAFI

insanin, kendine ve yasam
bicimine dair goriintiiler
edinmek ve bunlari gelecege
birakmak istegi ¢cok eskilere

dayanir; magara cizimlerinden,

gercekci resimlere kadar ¢cogu
ugras bu ¢abanin sonucu.
Fotograf, insanin bu cabasini
cok kolaylastirmis; Bir donem,
salt bazi kesimlere 0zgii bir
davranig bicimi olarak
karsimiza ¢ikan goriintiilenme
istegi, fotografla birlikte
hemen herkesin ulasabilecegi,
siradan bir istege dontismis.
Portre fotografinin iistlendigi
gorev, bu istegin
karsilanmasina

aracilik etmek...

insanin fotograflanmak istegi kadar,
ister amator ister profesyonel her fotog-
rafcinin da insani gériintiilemek gibi bir
istegi olagelmis. Gercekten de “insan”,
fotografcilarin en ¢ok tercih ettigi konu-
lardan biri olmay: hald stirdiriyor. De-
gisen cografyalar, farkl kiilttrler, farkl
sosyal durumlar, farkli davranis bigcimle-
ri, farkll duygular, kisaca insani ilgilen-
diren her durum ve ortamin cesitliligi,
anlam ve anlatim zenginligi, fotografci-
ya sonsuz olanaklar sunuyor. Ancak he-
men belirtmek gerekir ki, icinde insan
olan her fotograf, portre fotografi olma
ozelligini de tasimiyor.

Kabaca, konu edindigi insanin, ta-
nimlayic1 ve etkileyici 6zelliklerini vur-
gulayan; bunu yaparken de sadece bas,
yarim ya da tam boy gérintiistini ice-
ren fotograflar, portre fotografi olarak
niteleniyor. Kisideki 6zelligi yakalamak
ve fotografin ana vurgusunu bunun
tizerinden yapmak s6zde kolay gibi go-
riinse de, uygulamada amaca gercekten
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ulasmak, portre fotografinin en zor yan-
larindan biri. Portre fotografi stiidyo ko-
sullarinda ¢ok daha rahat calisilabilen
bir tlr. Moda, reklam, tanitim ya da ba-
z1 Ozel amacli portreler genellikle stiid-
yolarda dretiliyor. Boyle ortamlarda
tiretilen portrelerin, belirlenmis amaclar
dogrultusunda, 1s1k, dekor, kostlim,
makyaj vb. tim altyapisi fotografcinin
denetiminde. Ancak sttidyo fotografcili-
81, ortam, donanim ya da deneyim ge-
rektiren farkli bir alan. Bu yazimizda
daha cok stiidyo disinda potre ¢ekimini
ele alacagiz.

Sokakta Portre

Sokak, fotograflanacak kisiyle karsi-
lagsma kosullarinin, her zaman fotograf-
¢1 tarafindan belirlenemedigi ya da de-
netlenemedigi bir ortam. Fotograf ce-
kerken izlenen yéntem, isi, ya cok ko-
laylastirtyor ya da ¢ok zorlastiriyor. So-
kaktaki insanin fotograflanmasinda ge-
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nellikle iki secenek var. Fotografa ko-
nu olacak kisinin fotografcidan haber-
siz olmasi seceneklerden biri. Kisiden
habersiz cekim yapmanin, dogallig: ya-
kalamak, cekim stresini kisaltmak gibi
olumlu yanlarinin yanisira, ¢ekilmekte
olan kisinin, bir anda fotografcidan ha-
berdar olmasi, cekimden rahatsizlik
duymasi, ciddi sorunlara yol acabilecek
tepkiler gostermesi gibi olumsuzluklar
da var. Bu segenekte, fotografci karsi-
lastig goriintliyl cok kisa stirede edi-
nebilir ama, gértntiinin kosullarinin
belirlenmesinde s6z sahibi olamaz; bir
tir gorintd avciign yapar. Etik baki-
mindan dogru bir secim olup olmadigi
tartisilsa da sonucta sorumluluk fotog-
raf¢iya ait. Fotografa konu olacak kisi-
nin, fotografcidan haberdar oldugu du-
rum ikinci secenek. Fotografi cekilecek
kisiden izin istemek; izin verilmedigin-
de ikna etmeye calismak, israrct olma-
mak, izin verildigindeyse nasil iletisim
kurulacagim bilmek o6nemli. Fotograf




makinesiyle karsilasan bir kisi, genel-
likle ilk anda olumsuz etkileniyor; do-
galligin1 kaybederek, poz verme egili-
mine giriyor. Kisinin fotograf makinesi-
ne olan asinaligi, dogalligini yeniden
kazanma siresini cok etkiliyor. Kisiyi
rahatlatmak, onunla iletisim kurarak
dogalligina kavusmasini saglamak,
portreyi anlaml kilacak niteligi yakala-
yip, ortaya cikarmak tiimtyle fotograf-
¢inin isi de olabiliyor. Dogru iletisim
kurmak, salt, gériintiilenecek kisinin,
sosyal, kulttrel, ekonomik edinimleri-
ne degil, fotografcinin, kendisini ve
yapmak istedigini dogru anlatmasina
da ¢ok bagli. Bazen cok vakit alan bu
secenek, fotografcinin kendi isteklerini
6ne cikarmasinda ve amacina ulasma-
sinda iyi bir yol.

Fotografci her zaman cok iyi bir goz-
lemci olmak zorunda. Ancak, sokaklar
genellikle hareketli ortamlar. Bazi ne-
denlerle yeterince gézlem yapma olana-
81 bulamayan fotografci, pespese cekim-
ler yaparak, amacina en uygun gorinti-
ye ulasabilir. Iyi bir gézlem, iyi bir za-
manlama, makineyi kullanis bicimi, ge-
kilecek konunun anlik degisimlerini ya
da kisinin tepkilerini, belki de ¢ok etki-
leyici dramatik bir anin olustugu siradi-
st anlar1 gérmeye ve yakalamaya yar-
dimci olur. Gozlemler sirasinda fotograf-
¢1, cekim alanimin biytklidgind, 1sik ko-
sullarinin ve degerlerinin nasil degistigi-
ni, netlik secimlerini nasil yapacagini su-
rekli degerlendirmek zorunda. Bakis
acis1 secimi, konuya olan uzakhgi, ko-
nunun cevresindeki diger nesnelerle

iliskisi, konunun fotograf karesindeki
yer alis bicimine iliskin dlizenlemeler,
fotografcinin bu tiir ortamlarda hizla
distntp, karar vermesini gerektiren
unsurlar.

Gorintilenecek kisinin tanimlayici
ya da etkileyici 6zellikleri, her zaman
yiizinde ya da bedeninde bulanamaya-
bilir ya da bu 6zelliklerin a¢iga cikaril-
masinda yan Ggelere gerek duyulabilir.
Boéylesi bir durumda, kisinin 6zelliginin
gliclendirilmesinde cevresi etkili olur.
Kisinin bulundugu ortamla iliskisini ya-
kalamak, bu iliski sayesinde kisiye 6zgu
bilgiler aktarmak 6nemli. Kisi-mekan et-
kilesimi denen bu iliski, hic umulmadik
zamanlarda gercekten cok etkili goriin-
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tiller yaratilmasmni saglar. Ozellikle ic
mekanlarda yapilacak cekimlerde, bu
iliskinin pesinde kosmak ve iliskiyi acl-
ga cikararak, goriinttyl giiclendirmek
de fotografcinin secimlerinden biri ola-
bilir. Ozellikle de i¢c mekanlarda, bu ara-
yis cok etkilidir. Diikkan, ev, kahveha-
ne, isyeri gibi ic mekanlarda yapilacak
cekimler, gortinti avciligina izin verme-
yen ortamlar. Goérlntllenecek kisiyle,
yukarida uzun uzun degindigimiz ileti-
sim kurma bicimini denemek yararli.
Ancak bu kez, mekanin biyukligtne,
icindeki kisi sayisina, kisilerin gosterdi-
gi ilgiye bagh olarak, daha sicak bir ile-
tisim kurulabilir. Fotografci, dogal g6-
rlinttlerin pesindeyse, beklenen dogal-
lik olusamayabilir. Fotografci icin yeni
secenekleri gézden gecirerek karar ver-
mek zorunlulugu olusur: Poz verdirebi-
lir; uzun uzun bekleyip, kendisini orta-
min bir parcasi yaparak unutturmaya
calisabilir; sansini daha sonra denemek
tizere oradan ayrilabilir.

Isik Kullanimi

Sokakta giindliz cekim yapiliyorsa,
151k kaynagi dogal olarak giinisigidir.
Ciplak gozle pek ayiredilememekle bir-
likte, glinisigi da farkli yogunluklarda
olabilir (1s1k bilgilerinizi tazelemek icin
Bilim ve Teknik Dergisi’nin 415. sayisin-
da yaymlanan “Isik ve Fotograf” konu-
lu yaziyi inceleyebilirsiniz). Ozellikle
portreler, cok dikkatli aydinlatma gerek-
tirirler. Aydinlanmanin nasil olmasi ge-
rektigi, ya da hangi 151k kosullarinda ce-
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kim yapilacagl fotografcinin, portreye
konu olacak kisinin ne tiir bir 6zelligini
aciga cikarmak istedigiyle yakindan ilin-
tili. Dogal 1s1kta cekim yapan bir fotog-
rafci, elbette 15181 stirekli denetleyemez.
Ancak, varolan 15181 degerlendirerek, so-
nu¢ goriintileri 6ngérecek denli bilgiye
sahipse, ya da ¢esitli flas, lamba gibi yan
151k, yansitici gibi ek malzemeler tasirsa
daha basarili olabilir. Unutmayalim ki,
aydmlanmanin kalitesi, yonu ya da fark-
Ii aydinlatmalar nesne-gélge iliskisini
farkhilastirirlar. Gélgelerin sertlik ya da
yumusakliklari 1s18in kalitesini belirler.
Sert gélgeler kat: bir dramatik etki yara-
tirken, nesne tizerinde sert, keskin hat-
lar olusur. Yumusak 151k golgelerin sert-
ligini azaltir, dramatik etkiyi romantiz-
me tasir. Aydinlanma ya da aydinlatma

Tek Kisilik Portre

secimi golgeleri, golgelerde duyumsay-
s1 ve fotografin yapisini etkiler. Ornegin;
6zellikle portre cekimlerinde alttan ge-
len 1s181n kullanimi, gercekte 6yle olma-
sa bile, gortintiilenen kisiyi korkutucu,
tirkdttict birine déndsttirebilir.

Gin 1s18inin yanisira flasg kullanimi,
golge sertlik derecesini dusiirerek, net
derinligini daha da artirir.

ic mekanlarda ya da gece yapilacak
cekimlerde, flas, tunsgten ya da floresan
1siklarla da calisilabilir.

Fotografciya Notlar

Fotografi cekmeden 6nce cesitli aci-
lardan gézlem yapin. Konunun géz hi-
zasindan bakis acilariyla yapilacak ce-
kimler daha iyi sonug verebilir. Portre-

Objektif ve Film secimi

Kati bir kural olmamakla birlikte, tek kisinin
portre cekimlerinde, bicim diizenlemesinde ge-
nellikle kullanilan dort dlcek var. Sadece basin
ya da bastan bir bolimiin fotograf karesinin bii-
yiik bolimiini kapladigi ¢cok yakin diizenleme;
bas ve omuzun yer verildigi yakin diizenleme;
belden yukari govdeyi iceren orta-yakin diizenle-
me; ya da tam boy, digerlerine gore uzak diizen-
leme. Bu dlceklerden birinin secimi, cogunlukla
fotografcinin amaci ve seciminin bir yansimasi.
Her benzer diizenlemede bile, siradisi bir bakis
acisi aramanin olumlu yanlan gozardi edilmeme-
li. Konunun bulundugu yer ya da mekanin, bir
cekiciligi, 6zelligi yoksa; ya da fotografci bu ilis-
kiyi onemsiz buluyorsa, yiizdeki ifadeleri 6n pla-
na cikartan, ilgiyi goz ve agiza ceken yakin plan
bas iceren diizenlemeler yararli olur. Bas ve
omuzu iceren cekimler siklikla taminirhgr artir-
mak icin kullanilir. Belden yukari cekimler, arka
gortiniimlerin de fotograf karesine ana konunun
cok da oniine cikariimaksizin girmesine neden
olurlar. Bu tiir diizenlemeler, konunun cevresi
ya da ugrastiklari seylerle ilgili destekleyici bil-
ginin aktariminda cok ise yarar. Portre, bazen
bir oykiiniin parcasi olabilir; fotografci diger
ogeleri de dengeleyen bir secimle goriintii di-
zenleyebilir.
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Arka planin dnemsizlestigi cok yakin, yakin,
orta yakin portreler icin genellikle kisa teleobjek-
tifler kullanihr. 35mm SLR makineler icin 80 ya
da 200 mm objektifler bu amaca uygun ozellikte.
Acik diyaframla 100 ya da 200 mm tele objektif-
ler, perspektifi aza indirir. Ayrica, bu tiir objektif-
lerin kullanimi, alan derinliginin azaltir; arka pla-
nin netsizligini artirarak, goriintiyi yalinlagtir-
makta da etkili olur. Mekan iliskisinin devreye gir-
digi portre cekimlerde 20, 24, 28 mm genis agl-
Ii objektifler daha iyi sonuc verirler. Ancak 24
mm’nin altinda bozulma artacagindan, goriint-
niin diizenlenis bicimine dikkat etmek gerekir.

ister renkli ister S/B olsun, duygu ve kisiligin
anlatiminda renklerin ya da S/B tonlarin secimi,
1s1gin kullanimi gibi unsurlar etkili olur. Ancak yi-
ne de, 1sik kosullan gozetilerek yapilacak film se-
¢imi sonug fotografi dogrudan etkiler. Isigin yo-
gun oldugu ortamlarda 50, 64, 100 ISO gibi ya-
vas filmler, az oldugu ortamlarda da 400, 1600
ISO gibi hizli filmler secmek dogru olur.

S/B filmle yapilacak cekimlerde, filtreler de
sonucu etkilerler. Portre cekimlerinde kullanilan
sar1 bir filtre cilt tonlarini ve sar saclari aydinla-
tir, tendeki lekeleri gizler; turuncu filtre cil ve ba-
21 yiiz lekelerini gizler; yesil filtre dudak ve teni
koyulastirir, bronz ten havas yaratir.
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lerde konunun bakisi, géziin yarattigi
anlam ¢ok 6nemli. Bu nedenle, kisinin
gozlerinin kapali oldugu durumlarda
cekim yapmaktan kacinin.

Dogalligi artirmakta cesitli yéntem-
ler uygulanabilir. Bunlarin basinda,
kendinizi ve makinenizi saklayarak ce-
kim yapmak, kendinizi unutturmak; si-
ze olan ilginin en aza indigi zamani bek-
lemek; sizin farkinizda olsa bile, ugrasti-
g1 isle ilgilendigi bir zamani beklemek,
iyi sonuclar i¢in basvurulan yéntemler.

Kisileri is yaparken ya da ugrastikla-
11 bir seyle ilgiliyken, gértintiilemek il-
ging olabilir.

Cocuk portrelerini cekerken, sabirli,
esnek ve rahat olmak gerekir. Aslinda
goriindiiglinden daha zor bir is oldugu
rahatlikla séylenebilir. Cocuklar dogal
davranis olarak daha zengin olsalar da,
makineden ya da sizden tedirgin olup,
aglayabilirler. Neseli bir gériintim elde
etmeye calisan bir fotografci igin, bu, is-
tenen bir durum olmayabilir. Ancak, ¢o-
cuklarin dikkat stireleri yetiskin insana
gore daha kisa. Cocuklarla caligmak is-
teyen biraz sabirli bir fotografci, bir su-
re sonra kendini tiimtiyle unutturup, is-
tedigi cekimleri yapabilir.

Birden fazla kisiye yer verilen portre
cekimlerinde goriintlinin diizenlenis bi-
cimi 6nem kazanir.

Her fotografik konuda oldugu gibi,
portre fotografiyla ilgili séylediklerimiz
de cok genel. Her fotograf tiirtinde ol-
dugu gibi portre fotografi da, gercekte
cok incelik, duyarlilik, empati, bilgi ve
deneyim gerektirir. Bilginizi derinlestir-
mek, deneyimlerinizi artirmak, her za-
manki gibi, size ve secimlerinize bagl.

Serpil Yildiz
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