SUPERSONIK
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VE ETKILER]

right kardeslerin iki satthli ugaklar| ile yap-

tiklari kisa uguslardan, modern jetlerin su-
personik yliksek irtifa uvguslarina kadar havacilik
dev adimlarla ilerlemistir. Bu hizl gelisimin ugu-
cularin Uzerinde bir takim etkileri oldugu, onlari
normal fiziksel glglerinin Uzerinde bazi sakincali
durumlara dUsUrdigi artik herkesin kabul ettigi
birer gergektir.

Psikolojik agidan incelendifinde, genel olarak
ilk vgucularin ugus sirasinda veya sonradan higbir
sikdyetleri olmamisti. Fakat glniimiUzin modern ha-
va tagitlar gesitll problemleri de beraber getirdi-
ler. i;te bu yiizden, modern ugaklarin ve bu alan-
daki yeniliklerin miirettebat ile yolcular Uzerindeki

etkilerini |incelemek amaci ile «Havacilik Hekimli-

gi» meydana gelmistir. Diinyanin her yerinde bir-
¢ok uzman tibbin bu yeni dalinda galismakta, yeni
bilgiler edinmektedir. Arastirma l&boratuvarlarinda
psikolojik problemler (zerinde yapilan dennyhr':n
yanisira bilim adamlari, bu bilgilerinden biitin in-
sanlarin faydalanabilmesi igin, teknik Iilerlemeleri
birbirlerine agiklamak ve miizakerlerde bulunmak
igin konferanslar dizenlemektedirler.

i;le bu sayfalarda goirdigiiniz resimler; giini-
mizlin havacilar Uzerindeki psikolojik ve fiziksel
etkileri, herkesin anlayacadi bir sekilde, bu etkilers
sahsen hissetmis bir askeri pilotun, izlenimlerini,
bilimsel ySninl zadelemeden, artistik kabiliyet ile
birlestirerek h!xlr';ml$ oldugu afislerdir,

Ugus ‘sirasinda insanoglunu fizikl ve psikolojik
yonlerden etkileyen faktbrlerin baslicalari resimler-
de gérillmektedir.

1. Kirli Atmosfer : Ucain ekzozundan, hidre-
lik ve yakit tertibatindan gikan gesitll gaz ve bu-
harlar zehirleyici niteliklerinden &tird pilotlar icin
ciddi tehlikeler dogurabilir.

2. Uguy Siirati : Ddnis,
gibi manevralar sirasinda artan hiz, Snemli mik

takla, dalistan gikis



kismina

tarda kanin vlcudun Ust kismindan alt
akmasina sebep olur. Pilotlarin g&zleri kararir, gtr-
me zorluklar gikabillr. Bu tehlikeyi Gnlemek veya
azaltmak, kanin karin b8lgesi ille bacakiarda top-
lanmasinin 6nlne gegmek igin, sesten hizli ugus ya-

pan pilotlar vicudun gesitll yerlerine beliell &lglde
basing yapan tzel elbiseler giyerler.

3. Gérintd Yanilmalar :
ters ybnde ugan iki ugak ayni anda buluttan gikar-

Stpersonik  siratle,
sa, pilotlar birbirlerini ancak gegilkten sonra gdre-
bilirler. Bu clay, birbirine yaklagan iki ugagin top-
lam hizlarinin, girUntintin optik siniri yoluyla bey-
ne ietilemsi Igin gerekll hizdan daha biyik olmasi
sonucu olusur, Olayin dier bir izahi su sekilde ds
yapilabilir: «Gegmis bir olayin yeni idrak edilmz-
sl

4, Kanda Oksijen Azlig :
Snhemli sonuglari zihnl faalivetlerin yavaslamas| ve

Oksijen azliinin en

buna begli olarak el-kol-bacak hareketleri arasin-
daki dizenin bozulmasidir. Cou zaman Insan ok-
sijen azlidimin vicudundaki etkilerinl anlayamaz fa-
kat bu etkiler el yazisindaki titreklik ile misaha-

de edilebilir. Kaninda oksijen azalmis bir kimsenin

yazisi gittikge titreklesir ve en sonunda okunmaz
karalamalar haline gelir. 40.000 ft.e (12.200 m.)
kadar oksijen maskeleri yeterll oldugu halde, bu
yUkseklikten sonra basingli elbise veya kabinler ge-
reklidir,

5. Ugupun Kulak Uszerindeki Etkisi i Ugus si-
kulaklar birgok fiziki dedisikligin etkizl
altindadir. ‘Kulak zarinin ig ve dis kisimlarindakl

rasinda,

farkli basinglar zarin deforme olmasina, Hatta yir-
tilmasina sebep olur, Yiksek frekansli titregimler
kulaBa gecici veya devamli zararlar verebllir. Ya-
tay ve dikey hizlanmalar ig kulak boslugunda re-
aksiyonlar meydana getirdiklerinden, bas donmesi
bulanti, kusma ve genel olarak «hava hastaliklari»
diye adlandirilan diger rahatsizliklar ortaya gikar

6. Sicak ve Sofuk : Ugaklar daha hizli ve yUk-
yaptikga
sojuktan korunmalar igin ayrintili galismalarin ya-
40.000 Ft
da —60° C 'gibi gok dusik isilar tespit edilmistir

ek uguslar pilotlarin da sicaktan wve

pilmas: gerekmektedir de ugain disin-
Diger taraftan sesten hizli uguslarda hava molekiil-
lerinin ugagin dig ylzeyine sirtinmesi |le bir kag

saniye rarfinda isi 100 derece artabilmektedir Pi-
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lotun bu korkung 151 degisikliklerinden muteessir
olmamasi igin ugaklarda Szel isitma, sofutma tert'.
batlari bulunmalidir.

7. Yorgunluk : Belirli bir ugus siiresinden son-
ra fiziki ve zihnl yorgunluk bas gbsterir. Pilot
sinirlidir, az konusur veya hig konusmaz. Normale
dBnebilmesi ancak yeterll bir istirahatle mimkin
dir.

Havacilar: fiziki ve psikolojik y&nlerden etki-
leyen bu faktGrlerin  tamamen ortadan kaldiril.
masi veya azaltilmas: Igin gerekli galismalarin ya-
pildi§i ve yapilacadi, insan hayatinin &nemi ba-
kimindan sUphesizdir.

Havacilik hekimleri ugus sirasinda insani et-
kileyen faktdrlerin saglik yonini incelerken yenl
bir alanda da galiymaya hazirlanmaktadirliar. Geli-

sen uzay arastirmalari, insanoglunun aya gidip don.
mesi ile havacilik hekimliinden belki bir kol ayi-
racak ve uzay ¢afinin getirecedi sadlik problemlerini
¢Bziimlemek igin wuzay hekimlifi» ortaya gikacak-

tir.

Resimleri yapan : Soldatini. Derleyen : Senan Bilgin
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