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Yararsiz ve Acimasiz Calismalar mu,

Sagligimiz I¢in Onemli Bir Gereksinim mi?

Hayvan Deneyleri

Giiniimiiziin kosullari, celigkileri
yasamimizin kag¢inilmaz bir pargasi
yapiyor. Farkli diizeylerde de olsa
hemen hepimiz bunun 6rnekleriyle
i¢ iceyiz. Duygularla manugin o ra-
hatsiz edici ¢arpigmasint hangimiz
yagamadik ki? Gozlerimizi ak ve ka-
ranin ¢ekici safligindan zorla ayirip,
uzlagmanin gri tonlari i¢ine dalmadik
mi1? Bu uzlagsma ¢ogu kez bize ¢esitli
araclarla disaridan zorla benimsetelir.
Ornegin  hukuk, bireyselligimize
gem vurur; gorev oOzgirligimiizi
unutturur. Ideolojiyle ideallerimizi
bogazlariz; birlikte yasama diirtiisiinii
bastirip savaslarda, hatta "spor" karsi-
lagsmalarinda birbirimizi 6ldiiriiriiz.
Ama insan, istemedigi seyleri yapar-
ken de, rahatsizhigindan kurtulmak,
kendi kendiyle barigik olmak ister.

Iste toplumca benimsettirilen, roller,
gorevler, sorumluluklar, bu rahatlama
gereksinmesine yanit veren uygun
araclar olur. Gene de bazi bolgeler
olur ki, i¢inde dolasirken elimize tu-
tusturulmusg bir pusula, bir uygulama

Ameliyatlar, insanlar icin giivenli ve stan-
dart uygulamalar haline gelmeden 6nce
onlarca yil hayvanlar lzerinde sinanir.
Tibbi aygitlarin gelistiriimesi sirasinda da
hayvanlardan yararlanilir.

rehberi  yoktur. Kendi kararimizi
kendimiz vermek zorunda kalirz.
Cogu kez, kendi bagimsiz yargimizi
olugturma konusunda kavustugumuz
ayricalik, bizi acelecilige yonlendirir.
Bastirilmig bir ézlemle, mutlak, saf,
seceneklere atilinz. Giiglii sinir ¢izgi-
lerine, aka ya da karaya yeniden ka-
vusmak isteriz. Grinin, tiim sevimsiz-
ligine karsin daha giiclii, daha fazla
bilgi iceren (hem ak, hem de kara) bir
durum oldugunu unuturuz.
Giiniimiizde kamuoyunun dikka-
tini giderek daha ¢ok {izerinde topla-
yan boyle bir belirsiz bolge de hay-
vanlar iizerinde yiiriitiilen tp ve ben-
zeri amacgl deneyler. Giin ge¢miyor
ki, hayvan haklari militanlarinin bir
protesto bildirisini okumayalim, gos-
teri ya da eylemleriyle ilgili haberleri
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dinlemeyelim. Burada da ¢eliski, far-
kinda olmasak da kiigiik istisnalar di-
sinda kaginilmaz oluyor. Bir kanser
aragtirma enstitiisiine yapilan bir
okul ziyaretinde sirtinda koca bir urla
kafesinde yasamaya ¢aligan bir beyaz
fareyl gormiis, ve tertemiz yiiregiyle
kendini o hayvanin yerine koymus
bir 6grencinin, ileride hayvan hakla-
rinin atesli bir savunucusu haline gel-
mesi, oldukga yiiksek bir olasiliktir.
Ayni kiginin, fare deneyleriyle gelis-
tirilmis bir kanser tedavisini kendisi
ya da yakinlan icin reddetmesiyse
kolayca beklenemez. Gene ¢ogu kez
insani gerekgelerle reddettigimiz
hayvan 6ldiirme eylemini, dinsel ina-
niglarla onaylamanin nasil bir mantgi
olabilir?

Siddetlenen tartismada hem de-
neylere karsi ¢ikanlar, hem de bunla-
rin gerekliligini savunanlar, istatistik
verilerine bolca basvuruyorlar. 11k ba-
kigta sayilar, hayvan haklar savunu-
cularindan yana goriiniiyor: Ornegin
yalnizca Ingiltere’de bir yil icinde
2,570 000 hayvan kullanilmig. Ameri-
ka’daysa bir yilda deney amaciyla 61-
diiriilen hayvanlarin sayis1 18-22 mil-
yon arasinda degisiyor. Bunlar arasin-
da 50 000 kedi, 61 000 maymun, 180
000 kopek ve 554 000 tavsan da bu-
lunuyor.

Buna kargilik deneyleri savunan
bilim adamlar da kendi istatistikleri-
ni siraliyorlar. Ornegin on yil énce
ABD’de vyiiz yasini agan kisilerin sa-
yist 37 000 dolayindaydi. Bugiin bu
say1, 70 000’in tizerindedir. Bir bagka
deyisle her dort bin Amerikali’dan

biri, yiiz yasin iistiinde-
dir.  Bilim adamlan
2050’de bu sayinin se-
kiz kat artacagini ve
her 500 Amerikali’dan
birinin, yiiz yasin tistiin-
de olacagini tahmin edi-
yorlar.

Bilinen bir gergektir ki,
Fransiz kimyaci Louis Pas-
teur ve arkadaglarinin, ¢ift-
lik hayvanlart iizerinde
yaptiklart  arastirmalarla
hastaliklart yaratanlarin mik-
roorganizmalar oldugunu kes-
fettiler. Bu yonde koruyucu agilar
da gelistirmelerinden bu yana hay-
vanlar iizerinde deneyler, tibbi aras-
turmalarin neredeyse standart yonte-
mi haline geldi. Giintimiizde hayvan-
lar iizerindeki aragtirmalar yalnizca
bulasici hastaliklara karsi1 yeni agilarin
gelistirilmesinde kullanilmiyor. Bagi-
siklik sistemini giiglendirme, hasta-
liklara karsi ilag¢ ve as1 gelistirme ko-
nularinda aragtirma yapan hemen he-
men tiim kuruluslar, bu tiir ¢alisma-
larda kaginilmaz olarak hayvanlardan
yararlaniyor.

Asilarda olsun ilaglarda olsun ger-
¢eklestirilen tiim ilerlemelere kargin,
bulagici hastaliklar bugiin bile insan-
lik i¢in en biiyiik tehlikelerden biri.
Daha sitma ve AIDS’e karg1 etkin bir
as1 geligtirilemedi. Bunun yaninda
bakteriler, evrim gegirerck antibiyo-
tiklere karsi direncli hale geldiler ve
hatta yeni yeni bulasici hastaliklar or-
taya ¢ikiyor. Bu tiir hastaliklara karsi
ilag ve ag1 gelistirme ¢aligmalarinda,

Yil Bilim adami Kullanilan Denekler
1901 von Behring kobay

1902 Ross guvercin

1903 Pavlov kopek

1905 Koch inek, koyun

1906 Golgi, Cajal kopek, at

1910 Kossel kus

1912 Carrel kopek

1919 Bordet kobay, at, tavsan
1922 Hill kurbaga

1924 Einthoven kopek

1928 Nicolle maymun, domuz, fare
1932 Sherrington, Adrian kedi, kopek

1936 Dale, Loewi kedi, kus, kurbaga
1943 Dam, Doisy sican, kopek, fare
1945 Fleming, Chain, Florey fare

1949 Hess, Moniz kedi

1951 Theiler maymun, fare

1952 Waksman kobay

1954 Enders, Weller maymun, fare

1966 Rous, Huggins sican, tavsan, tavuk
1968 Holley, Khorana sican

1973 von Frisch, Lorenz ari, kus

1974 de Duve, Palade, Claude tavuk, kobay, sican
1979 Cormack, Hounsfield domuz

1986 Levi-Montalcini, Cohen fare, yilan, tavuk
1991 Neher, Sakmann kurbaga

1990 Murray, Thomas kopek

1996 Doherty, Zinkernagel fare

Bilimsel Katkisi

difteri antiserumunun gelistirimesi

sitmanin yasam cevriminin anlasiimasi
hayvan tepkileri

tUberkuloz ve sarbon patojenleri tizerinde calismalar
merkezi sinir sisteminin anlasilmasi

htcre kimyasi bilgilerinin gelistirilmesi

kan damarlar tizerindeki cerrahi gcalismalar
bagisikiik sisteminin isleyisi

kaslarda oksijen ttketimi
elektrokardiyografinin gelistiriimesi

tiflis patojeni calismalari

noronlarin islevi

sinir vurumlarinin kimyasal iletimi

K vitamininin kesfi

bakteri enfeksiyonlarinda penisilinin etkisi
beynin islevsel yapisi

sar humma asisinin gelistirimesi
streptomisinin kesfi

cocuk felci agisinin gelistiriimesi

kanserin hormonlarla sagaltimi

genetik kodlamanin yorumlanmasi
hayvanlardaki toplumsal diizenler
hucrelerin yapisal ve islevsel dizenlenisi
bilgisayar destekli tomografinin gelistirimesi
sinir blytime faktoriiniin bulunusu

htcreler arasindaki kimyasal iletisim

organ nakli yontemleri

virslt hticrelerin bagisiklik sistemince saptanmasi
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Sap, kuduz gibi éIdiiriici
hastaliklara karsi agi
gelistiren Pasteur’iin

calismalar da hayvan
deneylerine dayaniyordu.

hayvanlar iizerinde vyii-
riitlilen aragtirmalar kugku-
suz yine ¢ok 6nemli bir rol
| oynayacak.

Diinyada bir¢ok bilim
merkezinde ve iiniversite-
de yaslanmaya yonelik ¢a-
ligmalar yiritiiliyor. Ge-
nellikle sigan genleri tizerinde
deneyler yaparak, insan yagami-
nin uzatilmasi ve daha saglikh
bir yagsam {izerinde caligihyor. Bilim
adamlar1 daha simdiden birka¢ hay-
van tiliriintin 6mriinii uzatabilmigler.
Bunun da gimdilik tek yolu, diisiik
kalorili baz1 diyetleri uygulamak. Uz-
manlar da bu diyetlerin, si¢anlarin
Omriinii nasil uzatugini anlamak igin
onlarin gen yapilarini inceliyorlar.

Hayvan deneylerinin, tibbin bas-
ka alanlarindaki ilerlemelerde de ¢ok
o6nemli yeri var. Gergekte tibbin belki
de higbir alan1 yok ki o alanin en bii-
yiik ilerlemelerinde hayvan deneyle-
rinin 6nemli bir yeri olmasin. Ornegin
cerrahiyi ele alahm. Kalp cerrahisin-
deki gelismelerin neredeyse tiimii,
havyanlar iizerindeki deneylere daya-
niyor. Bugiin i¢in artik siradan bir
ameliyat olan acik kalp ameliyati sa-
yesinde, diinyada her yil bir milyon
dolayinda insanin yagami kurtuluyor.
Ancak sunu unutmamak gerek; dok-
torlar giiniin birinde boyle bir ameli-
yat yapmaya karar vermis de ilk agik




kalp ameliyatini yapmig degil. Bugiin,
artk siradan sayilan bu ameliyatin ar-
kasinda, 20 yil boyunca, basta képek-
ler olmak iizere deney hayvanlariyla
yapilmig nice yogun caligmalar yati-
yor. Ayni bi¢imde, bobrek yetmezligi-
nin sagaltuminda bagvurulan yontem-
ler de yine hayvanlar tizerinde yapi-
lan deneylere dayaniyor. Bugiin diin-
yada her yil yapilan on binlerce bob-
rek nakli sayesinde insanlar yeniden
yasama doniiyorlar. Yalnizca bébrek
degil bagka organlarin naklinde ¢ikan
sorunlara ¢oziim iiretmek i¢in de hay-
vanlardan yararlanilmis. Ornegin bu-
giin ameliyatlarda kullanilan giivenli
yontemler, kediler iizerinde yapilan
damar dikme deneyleri sayesinde ge-

ligtirildi. Tavsanlar, fareler, kopekler
ve maymunlar {izerinde yapilan de-
neylerle, nakledilen organin, alicinin
bagisiklik sistemince reddedilmesi-
nin 6niine ge¢menin yollari bulundu.

Hayvan haklart savunucularnysa,
soruna pratik ve etik agidan yaklasi-
yorlar. Onlara gore bir kere elde edi-
len sonuglar, hayvanlara aci ¢ektirile-
rek oldiirtilmelerini hakli kilacak dii-
zeyde degil. Yabana atilamayacak bir
sav, bu deneylerden ¢ikan sonuglarin
giivenilemeyecek kadar degisken ol-
masl.

Hayvanin yasi, cinsiyeti, yemek
yeme siklhigi, bulunduklar ortamda
ornegin bir kafeste kag tanesinin bi-

rarada oldugu, ortamin sicakligi, ne-
mi, deneylerin sonucunu rahatlikla
degistirir. Bir laboratuvarda hayvan
deneyleriyle elde edilen bir sonug,
bir bagka laboratuvarinkinde bam-
baska olabilir. Birbirinden ¢ok farkli
yapiya sahip insan ve hayvan, bir has-
taligin sagaliminda kullanilacak bir
ilaca karg1 farkl tepkiler verecektir.
Dolayisiyla da etkili sonuglar alinma-
yacaktir. Nitekim 10 yillik bir siire
icerisinde, hayvanlardaki felci iyiles-
tirmede yararh gibi goriilen 25 ilacin
higbirisi insan tibbinda kullanilma-
mustir. Yine 35 yildir, 400 000 kimya-
sal madde milyonlarca 16semi yapil-
mis fare iizerinde denenmis. Kanser
Arastirma Enstitiisti bu ¢aligmalarin-
da tiimor karsiti kimyasal maddeleri
aramaktadir. Ama amaglanan bir tiirlii
elde edilememis.

Arastirmacilar da elbet bu duru-
mun farkinda. Cogu ilag, ya da sagal-
tim yontemi, klinik kullanima agil-
madan en azindan bagka uman kal-
mamis hastalarda ya da goniillii de-
nekler tizerinde denenmek isteniyor.
Ama bu aragurmalarda da uyulmasi
gereken belirli temel ilkeler var.

Bu ilkelerden biri ve belki de en

onemlisi, denegin kendi istemiyle

Hayvansiz Deney Yontemileri

Topluluk Arastirmalari (Epidemioloji):
Insan topluluklan arastirmalarn hep gok verimli
olmustur. Ornegin, kalp hastaliklarinin risk et-
kenlerinin belirlenmesi topluluk arastirmalarin-
dan ¢cikmistr.

Molekuler epidemioloji yontemiyle de
arastirmacilar, kanser ya da dogum arizalari-
na maruz kalanlarin hicre ve molekul 6zellik-
lerini inceleyebilirler; ve bdylece DNA hasari-
nin mekanizmalarini ve nedenlerini ortaya ¢i-
karacak verimli arastirmalar yapilabilir.

Hasta Arastirmalari: Bu yontemde hasta
insanlar gézlenir. Ornegin, kardiyolog Dean
Ornish, hasta arastirmalanyla, az yag iceren
bir vejetaryen beslenmenin, dizenli egzersiz
yapmanin, sigara icmemenin, stres yénetimi-
nin, kalp hastaligini tersine cevirebilecegini
gostermistir.

Goruntuleme: CAT, MRI, PET ve SPECT
gorintileme yoéntemleri adeta klinik arastir-
malarda birer devrim yaratmistir. Bu araclarla
hastalarin yakindan izlenmesi saglanmistir.

Otopsi ve Biyopsiler: Otopsiler, birgok
hastalik konusunda bilgi edinimesinde ¢ok
onemli rol oynamistir. Kalp, seker, alzheimer,
apandisit gibi birgok hastalk hakkinda bilgi-
mizi otopsilere borgluyuz.

Biyopsi denen, canli bir dokudan muaye-
ne edilmek Uzere ¢ikartilan parcalarla da has-
taligin éteki asamalari igin bilgi edinilebilir. Or-
negin tani ignesi ve endoskopik biyopsiyle,

kolon kanserine adenoma adi verilen kotu
huylu bir tdmértin neden oldugu bulunmustur.

Bilgisayar Teknolojisi: Bilgisayar tekno-
lojisindeki gelismeler bu konuda da yararlani-
labilecek sonuglar ortaya glkarmistir. Ornegdin
bu teknolojiyle bir ilacin hastalar Uzerindeki
yan etkileri izlenebilir. Bu tlr bir veri tabani
tehlikeli ilaglarin hemen tespit edilmesini sag-
lar. Ayrica ilacin tahmin edilemeyen vyarar-
I yan etkileri de olabilir. Bu veri tabani bunla-
rin da saptanmasini saglayacaktir.

Kiltiirleme: In vitro hiicre ve doku kuiltti-
ri de hayvansiz testlerde guclu araclardir. Bi-
raz yukanda daha once so6zinU ettigimiz,
Amerikan Ulusal Kanser Enstittst’niin 1950-
1980 arasinda, 400 000 kimyasal maddenin
olasi kanser karsiti maddeler olarak, kan kan-
serine yakalandiriimis farelerde test ediimesi;
ama farelerde etkili olan ilaglarin insan tzerin-
deki etkisinin beklenen sonucu vermemesi
nedeniyle, binlerce dolar ¢ope gitmisti. Bu
program icin "parayl sokaga attik" tanimla-
masl yapimisti. Bu program yerine, 100 tane
in vitro insan kanser hicresi dizisi kullaniliyor.
Bu calisma hem daha az maliyet getirecek
hem de glvenilir sonuclar verecek.

Testlerde kullanilacak kanser hicreleri in-
san bagirsak, akciger, deri, bdbrek, yumurta-
Ik ya da kanindan alinmakta. Bu hticrelerin
temininde de sikinti yasanmiyor; cinki bu
hticreler hastahanelerde, operasyonlar esna-

sinda zaten hastadan c¢ikartiliyor. Amerika ve
Ingiltere’de arastirmacilar, insan doku banka-
larindan, normal ve hastalikli dokulari test igin
alabiliyorlar. Ayrica bu isi yapan ticari sirketler
de var. Arastirmacilar bu sirketlerden fark-
Il insan hicre zincirlerini satin alabiliyorlar. Bu
hiicreler test tlplerinde vyetistiriliyor. Iste,
arastirmaciya tup i¢inde gelen hucreler dnce
infekte ediimekte (6rnegin insan karaciger
hiicresi, hepatit virlisllyle) ve sonra bu hticre
kulttrine kimyasal maddeler ilave edilerek,
kulttrde virlstin Uremesinin sona ermesi de-
nenmektedir.

Buna benzer, insan DNAsI ile hucreleri
kullanan in vitro testler, DNA hasarini hayvan
testlerine kiyasla gok daha cabuk ortaya ¢i-
kartiyor.

Insan hiicre Kultird, ayni zamanda bir
kimyasal maddenin 6zel bir organa zarar ve-
rip vermeyecegini anlamak amaciyla da kulla-
nilmaktadir.

Insan hiicre kiiltirlerinin bir diger kullanimi
kozmetik alaninda. Bu kultdr kornea htcre
kulttrl olarak aniliyor. G6z bankalarindan
saglanan ve transplantasyon igin uygun ol-
mayan insan korneasl bu testlerde kullanili-
yor. Bu hucreler test tUplerinde Uretiliyor ve
kozmetik UrUnlerin zarar derecesinin sinan-
masinda kullaniliyor; binlerce tavsanin dnce
g6zUnun iltihaplanmasi, bulanmasi, yaralan-
masl, ve Kor olup 6lmesine gerek kalmiyor.

Isaretleme: Kimyasal maddeyi denemek
icin kullanilan bir diger alternatifse, kirmiziyi
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calisgmaya katilmayr kabul etmesi.
Her denek adayi, ¢alismanin amagla-
rn ve yontemleri, ¢alismadan bekle-
nen yarar ve olasi zararlar konusunda
bilgilendirilir. Calismaya katilir, ya da
herhangi bir agamasinda vazgecebilir.
Bir de, elde edilmesi beklenen sonu-
cun 6nemi, denegin ugradigi tehli-
keyle karsilasturilabilir biiyiikliikte
olmadig siirece, insan denekler iize-
rinde biyomedikal arastirma yasal
olarak gergeklestirilemiyor. Buradan
da anlasilacagi gibi, laboratuvar de-
neylerinin sonuglarinin insanlara uy-
gulanmasi, bilimsel birikimin genis-
letilebilmesi ve aci i¢indeki insanlara
yardim edilebilmesi i¢in gegerlidir.
Yani durup dururken, lavabo agict bir
asidin insan iizerindeki zararlari ne-
lerdir gibi, ya da saglam bir insan1 6n-
ce kanser yapip sonra da kanserine
care aranmasi gibi bir konuda insan,
denek olarak elbette kullanilmiyor,
kullanilamaz da.

Oysa hayvanlarda son yillara kadar
herhangi bir sinirlama s6z konusu ol-
mamis. Hayvanlarin da merkezi sinir
sistemleri oldugu, bu nedenle, bizim
kadar disa vurmay1 beceremeseler de
aci1 ¢ektikleri gergegi goz ardi edilmis.
Hatta bazen hayvanlarin 6ldiiriilmesi

ya da kendilerine aci ¢ektirilmesi, in-
sanlarin sagaltlmast gibi hakh goste-
rilebilecek bir amaca degil, siislenme,
giizellesme, genglesme gibi kozmetik

gereksinmelere hizmet etmis. Kimi
zaman da mantk yoluyla ¢ikartilabi-
lecek, ya da canlilarin kullanilmasini
gerektirmeyen deneylerle elde edile-
bilecek sonuglar varken, hesabini so-

ran yok diye hayvanlar kurban edil-

cekme testi olarak anilmakta. Kimyasal mad-
deyi denemek icin insan deri hiicreleri besle-
yici bir siviya konuluyor ve bir slre sonra Uze-
rine kirmizi bir boya ilave ediliyor. Saglik-
I hticreler bu boyayr emiyor, ancak zarar gor-
mus hucreler boyayr ememiyorlar. Bu testler
kitler halinde satiliyor, ve Urtnlerini test etmek
isteyenlerin bu kitlerden satin almalari yeter-
i oluyor. Higbir tavsana aci ¢ektirip, 6lumune
neden olmadan yapilan bir test.

Matematik modeller: Insanlardan elde
edilen Klinik verilerin kullanildigi bir yéntem.
Bu yontemde, klinik gézlemler ve hasta top-
luluklara bakilarak elde edilen veriler, hasta-
liklarin ilerlemesiyle ilgili hipotezler olusturma-
da kullanillyor. Ornegin bir matematik model
akciger kanserinin iki farkll tUrG oldugunu
gdstermis. Mikroskop altinda birbirinden ayirt
edilmesi ¢ok zor olan bu turlerden biri ¢ok
kot huylu, digeriyse iyi huylu. Modele gére,
daha kétu huylu olan bigim, erken teshis ve
ciddi bir tedavi gerektiriyor. Ama diger tlrde
0 dokuyu ameliyatla ¢ikartmak tedavi icin ye-
terli olabiliyor.

Veri bankalari: Yine diinyada yapilan mil-
yonlarca arastirmanin sonuglari bir veri ban-
kasinda toplanmadig igin, pek ¢cok calisma
tekrar tekrar yapiliyor. Calismalarin gereksiz
yere tekrarini 6nlemek igin veribankalari olus-
turulmakta ve depolanan bilgiler kullanicilara
sunulmakta.

Fiziksel ve kimyasal testler: Bu sece-
neklerde, fiziksel ve kimyasal modeller kulla-

nimakta. Ornegin, instliin Uretimindeki test-
lerde, bir Uretim serisinde 800 fare oldurultr-
ken, fiziksel ve kimyasal modellerle bu 6lum-
lere gerek kalmamistir.

Robot kullanimi: Tip 6greniminde ve de-
neylerde kullanimak Uzere insan mekaniz-
masini, reflekslerini aynen yansitan robotlar
gelistirilmistir. Ozellikle, flize, ugak, otomobil
carpisma testlerinde bu robotlar kullanilirsa,
kemik yapisi insandan ¢ok farkli olan hayvan-
lara kiyasla daha dogru sonuglar alinacaktir.

Tek huicreli organizma kullanimi: Bu or-
ganizmalar, kimyasal maddelere insanlara
benzer sekilde tepki gosterdiklerinden biyo-
kimya alaninda genis élgtide kullanilirlar. Or-
negin, bir tir Salmonella bakterisi kanser
arastirmalarinda basaryla kullanimistir. Hizla
Uredikleri icin, kisa stirede birkag nesillik so-
nug veren tek hucreliler, ilac arastirmalari, ve
toksikoloji alaninda birgok kimyasal madde-
nin incelenmesinde kullanilabilir.

Yaslanmayl 6nleme konusunda yapilan
calismalar da Saccharomyces cerevisiae adi
verilen bir tekhicrelide yapilmis. S. cerevisi-
ae’da, insanlarin genc¢ kalmasini saglayan
proteinin benzerini bulmus bilim adamlari.

Plasenta, insan metabolizmasini en yi
sekilde yansitir. (Plasenta, uterus duvarindan
¢ocugu beslemeye yarayan kani alan parca-
dir) Kanser ve yaslanma arastirmalarinda,
immunoloji alaninda, biyokimyada kullanila-
cak mUkemmel bir arastirma aracidir pla-
senta.
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mis. Verilen ornekler diistindiiriicii:
Tavsanin tek goziinde piyasaya yeni
stiriilecek bir gbz boyasinin denen-
mesi. Bu deneyde, boya 6nce hayva-
nin goziine bol miktarda siiriilecek,
sonra gozii bandajlanacak ve bu halde
ii¢ giin bekleyecek. Ardindan bandaj
acilacak ve goziin durumu inceleme-
ye alinacak. Bir bagka deney kansere
kars1 gelistirilen bir ilagla ilgili. Bu-
nun i¢in kanserli bir hastadan alinan
tiimor hayvana agilaniyor, ya da kan-
sere yol acan kimyasal maddeler vii-
cuduna enjekte ediliyor; boylece kan-
ser oluyor. (Bu sirada dayanilmaz agri-
lar ¢ekildigini unutmayin!). Sonra da
yeni bulunan bir ilacin hayvani iyi
edip etmeyecegi sinaniyor.

Orneklemeyi siirdiirelim: 15 ko-
pek 6nce suda bogulur, sonra tekrar
soluk almalart saglanir. Daha sonra
solunum sistemini fel¢ eden bir ilag
verilir. Hayvanlarin bu sirada kalbi
durur. Sonra kalbi ¢aligtiran bir ilacin
hayvan tizerindeki etkisi sinanir.

Bir aylik kuzular, 6nce annelerin-
den ayrilir. Kuzulara elektrik soku
verilir ve bu sekilde stres deneyleri
hayvanlar {izerinde sinanir. Sonug
olarak sunulan agiklama soyle: Kuzu-
lar strese girince ¢ok asirt derecede
bagrirlar.

Bir bagka deneyde maymunlarin
gozlerine dogrudan lazer 1511 uygula-
nir ve hayvanin goziindeki hasar in-
celenir.

Yeni dogmus kedi yavrularinin
gozleri agilmadan gozkapaklari birbi-



rine dikilir, gormeleri engellenir. Hig
151k almadan 10 ay yasayan kediler,
10 ayin sonunda éldiiriiliirler ve son-
ra beyinleri incelemeye alinir.

Kediler kagamayacak bigimde
baglanir ve yanlarinda 60 kez top ve
M-16 tiifekleriyle atig yapilir. Auglar
yapilirken, hayvanlarin sok halinde,
kipirdamadan, sabit bir noktaya bak-
uklart gozlenir. Aragtirmanin sonun-
da varilan sonug sudur: Kedilerin ku-
laklari, insan kulagindan daha duyar-
lidir. Top atiglar, tiifekle yapilan atig-
lara oranla daha ¢ok sagirliga yol ag-
maketadir.

Carpismanin etkilerini aragtiran
bir grup, deneylerinde maymunlari
kullanirlar. Maymunlar araglara bag-
lanir; her bir maymun 19 kez carpis-
maya ugratilir. Aragtirmanin sonunda,
maymunlarin ¢arpismadan hemen
once panik ve korku i¢inde oldugu,
ayrica ¢arpismanin siddeti arttikea si-
nir sistemine olan hasarin da arttigi
saptanir.

Hayvan haklari savunuculari, bu
deneylere gerek kalmaksizin da ara-
nan bulgularin, bilgisayar simiilas-
yonlari, insanlar tizerinde gozlemler,
insan hiicre ve doku kiiltiirleri, ista-
tistik yontemleri, kimyasal madde
kullanimi, yeni goriintiileme teknik-
leri, otopsi ve biyopsi gibi yollarla el-
de edilebilecegi goriisiindeler.

Hayvan deneyleri konusunda ta-
raflar arasindaki ¢atisma zaman za-
man siddetlense, laboratuvar basma,
bilim adamlarini hirpalama, deneyler
sonucu iiretilen mallarin satigini sa-
botaj yoluyla engelleme gibi u¢ nok-
talara tirmansa da, siirtiismeler genel
olarak azalma egiliminde.

Bilimsel aragtirmalarda kullanilan
hayvan sayist 1970’li yillarin baginda
diinyada en vyiiksek diizeyine ula-
smistt. Ancak o tarihten bugiine de-
gin siirekli bir diisiis icinde. Otuz yil-
da vyaklasik yiizde ellilik bir azalma
oldu. Bu diisiiste birka¢ etkenin payi
var. Bunlarin basinda 1970’li yillarin
ortalarinda, hayvan haklari hareketi-
nin biiyiik bir atilim yapmasi ve genis
bir kitle destegine kavugmasi geliyor.
Bunun yani sira, diinyada bilim ada-
mi profilinin degismesi de 6nemli bir
etken. Son 30 yilda yetigen bilim
adamlarinin 6nemli bir béliimii, bu
harckete kayitsiz kalmadi. Bunlar,
hayvanlar iizerinde yapilan deneyle-

rin yerine gecebilecek ve secenck
olusturabilecek yontemler gelistir-
meye yoneldiler; kimi alanlarda da
gergekten bagarili oldular.

Ayni donemde hiikiimetler ve ki-
mi sivil toplum orgiitleri, hayvan de-
neyleri yerine kullanilabilecek yon-
temler iizerinde c¢alisan arastirma ku-
ruluglarini parasal olarak destekleme-
ye basladilar. Avrupa ve Amerika’da
bilim adamlarinin ve toplumun hay-
vanlara yaklasimi hizli ve koklii bir
degisime ugruyordu. Gerek toplum-
da gerekse bilim adamlarinda hayvan
deneylerine karsi duygusal bir tepki
olugmaya bagladi.

Toplumun hayvanlara bakisi ve
bilim adamlarinin da hayvan deney-
lerini sorgulamaya baglamasi sonu-
cunda, bugiin yalnizca deneylerde
kullanilan hayvan sayisi yariya diis-
medi, uygulanan deney yontemlerin-
de de degisiklikler yapilmaya baglan-
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di. Ancak tiim bunlarin olmasinda
kuskusuz en biiyiik pay, hayvan hak-
lart savunucularinin baskisiyla ¢ikari-
lan yasa ve diizenlemelerindi.

Avrupa ve Amerika’da ¢ikarilan
bu yasalar sayesinde, deneylerde,
hayvanlarin yararina kimi diizenle-
meler yapildi. Laboratuvarlar siirekli
izlenmeye ve yasaya uymayanlar ce-
zalandirilmaya baslandi.

Ancak hayvan deneylerine duyu-
lan gereksinmeyi ¢ok daha radikal bi-
cimde sinirlandiracak, belki de tii-
miiyle ortadan kaldiracak bir gelis-
me, gen miihendisligi alaninda kay-
dedilen g6z kamasurict ilerlemeler
ve insanin gen haritasinin hemen he-
men tamamlanmig olmast. 21. yiizyil
tibbinin temel araglari, artik hayvan
kiiltiirlerinde olusturulmus molekiil-
ler, hayvanlardan alinmig organlar,
hayvanlar iizerinde denenmis ilaglar
ya da cerrahi teknikleri degil. Insanin
kendi kok hiicrelerini kontrol altina
almasi, yakinda kendi bedenini, ken-
di hastanesi, ya da yedek hiicre, do-
ku, hatta yedek organ bankasi haline
getirebilecek belki de. Aruk yipra-
nan kaslarimizi, kendi biiylime et-
kenlerimizle giiglendirebilecegiz.
Bunu da postaci viriisler araciligiyla,
molekiiler motorlarla dolagim siste-
mimizde yol alan biyolojik araglari-
mizla yapabilecegiz. Insan artik ken-
di bedenini daha iyi taniyor. Kendi
genetik sifresini ¢ozmek tizere. Aruk
kendini tanimak igin farelere, hatta
primatlara eskisi kadar muhtag degil.
Bu bilgilerle donanmis, kendini daha
1yl taniyan insan, kusku yok ki daha
"insancil" olacak. Bu gezegenin yal-
nizca kendine ait olmadigini, kendi-
sine sunulmus ¢ok nadide bir ¢igek
olan yagsamin, bu ayricalig1 paylasan
bagka tiirlerle birlikte siirdiiriilebile-
cegini ve bir anlam oldugunu kavra-

yacak...
Giilglin Akbaba, Caglar Sunay
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