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Y erytizinde ilk uygarliklarin insanoglu tarafindan
Anadolu topraklan (zerinde kuruldugu bilinmek-
tedir. Firat ve Dicle nehirleri arasinda kalan eski adiyla
Yukan Mezopotamya olan yére de bu uygarlik merkez-
lerinden biridir. Su anda Diyarbakir, Sanliurfa, Gazian-
tep, Adiyaman, Sirnak, Batman, Mardin ve Siirt'l kap-
sayan, GlneydoGu Anadolu Bélgesi'nin bir balimu olan
bu yére, yeniden kalkinmis bir bélgemiz olma yolunda-
dir. Yoreye bu ydnden bir canlilik getirecek olan Gii-
neydogu Anadolu Projesi (GAP), enerji retimini ve su-
lamayi kapsayan blyUkld kiiglikld 13 projeyide bir ara-
ya getirmektedir. Bu projenin bir dnemli yan| da yurdu-
muzda buglne kadar dUslin(imis ve kismen icraata
gecirilmis en biylk entegre proje olmasidir.

Ekonomik bakimdan gelismekte olan (lkelerde bu
arada (lkemizde ekonominin 6neml| bir gesi olan ta-
rim, bilyilk cogunlukla insan giiciine dayanmaktadir. in-
san giicll ayni zamanda sosyal ve kiltirel alanlarda da
gelisme ve kalkinmanin en énemli ve vazgeglimez bir
aracidir. Bu nedenle (retiml artirmak igin insan giict-
nin etki ve verimliliginin artinlmasi da zorunludur.

Tanmda galisan nifusun énemli bir béliming olus-
turan kadinlar, kirsal kesimde her tirll tanmsal faali-
yet iginde yer almaktadirlar. Uretimde ¢aligmalari ya-
minda, bitkisel ve hayvansal Urlinlerl degerlendirmek ve
hatta Ihtiyag fazlasini pazarlamak suretiyle de aile bit-
¢esine katkida bulunmaktadirlar. Bu faaliyetler yanin-
da evde, aile yagamiyla ilgill islerin sorumlulugu da on-
lara aittir.

Allenin sosyal yonden gelismesinde en etkill birey
olan kadinin egitiimesi bilylk énem tasimaktadir, *‘Bir
erkegi egitirsen bir bireyl bir kadini egitirsen bir aileyi
editmis olursun'' atas6zi kadinin aile ve toplum igin-
deki yerini ve durumunu yansitmaktadir.

Ulkemizde kadinlarin egitiimesinde biyilk rol oyna-
yan Ev ekonomistleri tarim kesimindeki ailelerin olanak-
larini daha iyi degirlendirmek suretiyle kadina pratik bil-
giler varmaz ve gerekii becerileri okul digi bir egitimle
kazandirmak igin ¢alismaktadiriar. Bu amaci gercekies-
tirmek Igin yapilan hizmet tarim, ev ve aile ile iigili ko-
nularda yetigtiriimis olan ev ekonomistlerinin gdzle egi-
tim metodlarini kullanarak yaptiklari egitimdir. Bu egi-
lim, yetiskin kadinin bilgi ve becerisini gelistirip ilerle-
yen dinyada her tirli yeni buluslar ve metodlara karsi
llgl duymasi icin bir gok sistemli. bilingli ¢abalan kap-
samaktadir.

Ancak Ulkemizde ev ekonomisti egitim| ¢alismala-
ninin yeterli dizeyde oldugunu séylemek mimkin de-
gildir. Kirsal alanda yasayan kadmlarin yaklasik % 5'ine
goturdlen ev ekonomisi calismalarinin dzellikle Giiney-
dogu Anadolu Projesi kapsamina giren illerde son de-
recede diglk oranlarda oldugu da bir gergektir,
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GUNEYDOGU ANADOLU PROJESI BOLGESINDE
BUGUNKU YERLESME DUZENI VE
SOSYO0-KULTOREL DURUM

Bolgede kirsal yerlesmeler daha gok kuru tanm ve
hayvanciliga dayal bir ekonomik temel Gzerinde olus-
mustur. Bu ekonomik ugraslara baglh olarak yerlesme-
ler daginik ve az nifusludur. Ayrica yorede gégebe ve
yan gocebe yasamin dnemli olmas, topografik yapi, ula-
sim aginin yetersizligi ve tanmsal Oretimin gelismemis
olmast gibi nedenlerle hane sayisi 5-25 arasinda degi-
gen mezralar da ¢ok fazladir. Kéy yollarimin nitelikleri
dugiktlr. Cok sayida kbyalt (mezra, kom) yerlesme olu-
su yerlegmelerin yoldan yararlanma durumunun kéy-
ler dilzeyinde gorulenden de daha kétii olmasina yol
acmaktadir. Yol olanaklarinin kisitlihginin neden oldu-
au gﬂrek!i goglerin yanisira mevsimlik gégler de yay-
gindir.

Yerlesim bigiml agisindan nifus hizla kentsel alan-
larda yogunlasmaktadir. Kirdan kente niifus akiminda
kentsel alanin gekici glicl lle kirsal yapinin itici glict
birlikte etkilidir, Bir yandan topraksizlasma diger yan-
dan da yOksek dogurganlida bagl olarak galisma ¢a-
gindakl niffusun hizla artarak kirsal kesimde yigiimas:
kirdan kopusa yol agan temel etmendir. Kirsal kesim-
den kaynaklanan ve bir béltimil yoredeki iller ve bir bo-
Iim0 de iller digina ybnelen yogun gbg nedeniyle kir-
sal nufus artis hizi giderek dilsmeye yiz tutmustur. Yore
yurt digina da gog vermistir. Hayvancilikla ugrasan gé-
cerlerin de ybre ekonomisinde dnemli bir yeri vardir.

Yérede allelerin kalabalik olmasi dogurganlik ora-
ninin yiksek olmasindan kaynaklanmaktadir,

Diyarbakir ili merkez kdylerinde yapilan bir arastir-
mada kadinlarin %69'u aile planlamasina karsi olma-
diklari hale ancak %18'| dogum kontrol yéntemleri kul-
lanmaktadir. Hig bir yéntem kullanmayanlarin %7 ka-
darinin bu konuda kendilerine bilgi, arag gerec verilir-
se aile planlamasi yapacaklan anlagiimaktadir. Dogum
kontral yontemlerini kadinlarin %40 kadari arkadastan,
%34°() sadlik personelinden, %10.3'0 akraba ve basin
yayindan, %6'sl da eslerinden 6grenmektedirler,

Aile planlamasi uygulamalariyla gelisme hizinin yik-
selmesi; saglik durumunun diizelmesini ve dolayisiyla
cok yiiksek olan bebek 6ldm oranimin dislrilmesini
saglayacaktir. Glnk( yorede yapilan saglik hizmetleri-
nin yetersiz oldugu bilinmektedir.

Ayrica bolgede halkn egitim diizeyinin ok disik
ve toplumun egitim olanaklarinin sinirii oldugu da ya-
pilan ytresel galigmalardan anlasiimaktadir, Yérede okul
binasi olmayan kby orani %716.89'dur, Erkeklerin
%38.63', kadinlarin %75.5'| okuryazara degildir.
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Kadin nifusunun bu denli egitimsiz olusu berabe-
rinde dil sorununu da getirmekte ve bu da yorede ka-
dinlara yénelik ev ekonomisi egitim ¢aligmalannin ge-
rekliligini ve aym zamanda da gi¢ligind agikea orta-
ya koymaktadir.

Ulkemizde beslenmenin yetersiz ve dengesiz olu-
sunun nedeni ekonomik imkansizliklarin yaninda bilgi-
sizlik sonucu yerlesen yanlis aliskanliklardan kaynak-
lanmaktadir,

Bilindigi gibi her tlkede hatta ayni dlkenin dedisik
yorelerinde halkin besin saglama olanaklarina, ekono-
mik iﬂcijne ve aligkanliklarina badh olarak tiketilen yi-
yeceklerin cesit ve miktarlar degismektedir. Glneydogu
illerimizdeki baharatli kebaplar yorenin belirgin 6zelli-
gidir. lgll ve cig kéfteler bu yérenin karekteristik yiye-
ceklerindendir. Yemekler genellikle baharatli, bol sal-
cali ve bol yaglidir. Sanhurfa yemeklerinin enerjileri ge-
nellikle ylksektir.

Keme kebaby, ciger kebab ve ¢ig kofte protein ba-
kimindan zengindir. Yemeklerde kullanilan et miktar-
lari oldukea fazladir. Yapilan bir arastirma ile Sanlur-
fa'da bucak ve kdylerde il merkezinden daha ylksek
dizeyde hayvansal protein tiketildigi saptanmistir.

Yiorede sebze kullaniminda son yillarda gériilen artis
sevindiricidir. Sebzelerden biber ve bamya kurutmaci-
g1 il merkezinde yayginlasmis durumdadir.

Gerek arastirma sonuglarindan gerekse géziem ve
karsilikll gériigmelerden edinilen bilgilere gore, yorede
beslenme uygulamalan yetersizdir ve bu konudaki bil-
gilerde dnemli bosluklar bulunmaktadir.

Koy el sanatlan agisindan konuya 6zel olarak baki-
lacak olursa Sanliurfa ilinde pek fazla bir ugrasi alan
oldugu séylenemez. Yoredeki koyun ve kuzu postlari-
nin basit Féntemler!a tabaklanarak elde ve dikilerek i¢
kark (muflon) olarak degerlendiriimesi, tepme kegeci-
lik, hali ve kilimeilikle, kigik ¢apta agag igleri bir tara-
fa birakilirsa Sanlurta'da kdy el sanatlan yok denecek
kadar azdir.

Herhangi bir yorenin yasam dizeyinin gelistiriime-
sinde egitim ve sosyal faaliyetler yaninda temel fizyo-
lojik kosullarin da lyilestiriimesi gerekliidir. Temel fizro—
lojik Intiyaclann gideriimesinde ise en dnemli sirayi alan
kanut ihtiyacinin karsilanmasini sagiamaktadir. Bélge-
deki konutlarin %865.09'u tas, %26.60' kerpi¢, 2%6.06's!
biriket ve ancak %1.47'si de tugladan yapiimistir, Ko-
nutlann Ise %64.21'i saglam, %26.13'0 ¢lrik ve
%9.66'si onarilabilir durumdadr.

YOREDE YAPILAN EV EKONOMISI CALISMALARI

Ydérede ev ekonomisi ¢aligmalarinin durumunu or-
taya koyabilmek amaciyla sadece Sanliurfa ili ornek alin-
mis olup adi gegen lldeki galismalardan bahsedilecektir.

Sanliurta llinde Ev Ekonomisi, Tanm ve Koy Isleri
Bakanhg: | MadirlGgi'ne bagl Cittei EGitim ve Yayim
Sube Midurligi'nde bir sube olarak calismaktadir. II-
deki bitiin ev ekonomisi calismalar, Merkez, Surug, Si-
verek, Bozova, Ceylanpinar gibi ilgelerde gok az sayi-
da ev ekonomisi teknisyeni tarafindan planlanmakta ve
uygulanmaktadir. Ciftgi EGitimi ve Yayim Sube Midur-
140 ilde yapilacak, lige midurlikleri de ilcede yapila-
cak ev ekonomisi ¢alismalarini buna gore yiritmekte-
dirler.

Her ilgede bir kdy secilip, bu ilcedeki ¢alismalar bu
koy Uzerinde yogunlastirimakta ve yapiimakta olup |-
cenin diger koylerine gidilmemektedir.
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Calisma programlarina alinan konular ise sadece
gida muhafazasi, aile giyimi, cocuk bakimi, aile sagl-
g1, besinler ve beslenme, alle yénetimi ve gl sanatlanidir.

Sanliurfa ilinde ev ekonomisi ¢alismalarinda gerek
plan ve program asamasinda, gerekse uygulama sira-
sinda yoreye 0zgi baz dar bogazlann ve sorunlarin ol-
dugu anlagiimistir. Bu sorunlarin en kisa zamanda ¢&-
ziimlenmesi gerekmektedir.

PROJE GERGEKLESTIGINDE YOREDEKI
MUHTEMEL GELISMELER

Bunlar su sekilde kisaca dzetlenebilir.

— Giftei ailesinin satin alma glict ylkselecektir, Bu-
na paralel olarak yagsam standardinda olumlu yénde ge-
lismeler olacaktir.

— Yoreye bol su gelecektir. Buna bagli olarak gift-
¢l ailesinin igme suyu, temizlik, camasir, banyo vb. alig-
kanlklarinda olurniu ydnde degisiklikler olacaktir.

— Ydreye gelecek olan elektrik enerjisi gitfci aile-
sinin yasamin timiyle degistirecektir,

— Konutlarda aile lehine biyilik degisiklikler olacak,
daha uygun, genis, saglikl konutlar yapilacakiir.

— Ailenin giyiminde ve kusaminda gelismeler ola-
caktir.

— Bolge halkinin egitim diizeyi yikselecektir.

— Konutlann désenmesi ve modern standartlara uy-
gun olarak gelisecektir.

— Yorenin ulagtirma ad genigleyecek meveut yol-
lar islah edilecek ve yenlleri yapilacaktir.

— Giftgi ailesinin yetistirdigi Urlin gesitlerinde artis-
lar olacaktir. Evde gida muhafaza yontemleri gelisecek,
yemekler gesitlenecektir. Bunlara bagl olarak da bes-
lenme aliskanliklar degisecek yeterli ve dengeli bes-
lenme sadlanacaktir.

— Cocuk bakim ve biiylitme ydntemleri gelisecek,
gocuk olimleri dnemli dlglde azalacaktir,

— Tanmin modernizasyonuyla kadinin is glctine
eskisi kadar ihtiya¢ duyulmayacagindan kadin zama-
ninin gogunu cocuklarimin, evinin ve ailesinin bakimi-
na ayirabilecektir.

— Nufus artacaktir. Bu niifus hareketine bagl ola-
rak bolge kirsal kesimde gog verme niteligini kaybede-
cek ama bolgeye dider bolgelerden gogler olabilecektir,

— Sosyal ve ekonomik gelismeye paralel olarak yo-
rede daginik yerlesimler yerlerini toplu yerlesimlere bi-
rakacakhr.

— Ciftci alleleri igin tanmsal yagam yogun ve yo-
rucu olacaktir. Ciftginin elde ettigi driinler ve tarimsal
hammaddeler iyl bir plan ve organizasyonla hig kugku-
suz degerlendirilecek ve pazarlanacaktir. Butin bun-
lara ragmen ciftgi tarimdan arta kalan bog zamanim ve
isguciini el sanatlar yoluyla degerlendirerek hem aile
biitgesine hem de (lke ekonomisine katkida bulunabi-
lecekdtir,

Glineydogu Anadolu Projesi ¢ok biy(k bir proje-
dir. Bu projeye cok biyik yatinmlar yapiimaktadir,

Gerek yorenin sosyo-ekonomik yapisi, blylikligo
ve genigligl; gerekse ydrede su anda yapilan yetersiz
ev ekonomisi galismalan géz ondne alindiginda GAP
icinde ozellikle kirsal kesimde citfgi ailelerinin egitiminde
Ziraat Yiksek Mihendislerine ve Ev Ekonomisi Uzman-
larina gok biiyiik gorevler ve sorumluluklar disecedi bir
gergektir. Bunun iginde Ankara Universitesi Ziraat Fa-
kiltesi Ev Ekonomisi Yilksek Okuluna gerekll sorum-
luluk ve yetki verilmesi ve ¢alismalannin desteklenme-
si gerekmektedir.
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