Trafik Giivenligi:

PRATIK BILGILER

BAKIM. YAPILAN ISLERI DENETLEYINIZ

akim ya da onanm isleri faturasi kimileyin

vkl olur ve cok kez her seyin adamakilly
yapildigini dogrulamak giigtiir. Bununla beraber
bazi iglerin beklenildigi gibi iyi yapilip yapiima-
digini anlamaya olanak veren basit ve kolay
denetim araclan vardir.

BENZIN VE HAVA KARISIMININ
AYARLANMASI

CoBu durumlarda hava filitresi gikarlir,
Kapakta parmak izleri gorillebilir, ya da kapak
temizlenmis olabilir. Tespitte, sdkmeden izler
kalabilir. Motor hizlanmalanndaki dizelme,
ayarlama yapildigini gosterir

SUBAP AYARI

Kilbiitdrlere ulasmak igin subap kapaginin
kaldirtlmug,  jontanin da  degistirilmis  olmasi
lazimdir; jonta saman sansi renginden anlasilir.

FREN AYARI

Pedal hareket sigasi, evvelkinden kisa olma-
lidir. Frenleme etkisi yilksek olmalidir. Sert bir
frende, araba ne sola ne de saga cekmelidir. Yine
lastiklerle jantlarda parmak izleri gériilebilir;
bunlar tekerleklerin ¢ikanldigimi tanitlar. Civata
somunlanyla oynandig: da anlasilir.

DEBREYA) AYARI

Pedal hareket sigasi ¢ok &nemli degildir
Pedal boslugu 3 cm.’i gecmemelidir. Harekete
gecls daha yumusak ve daha kerteli (derece
derece) olacaktir,

ATESLEME AYARI

Distribiitér kapagi kaldirilmis olmalidir; bura-
da parmak izleri ya da yag goriilmeli, yoksa, yeni
temizlenmis olmalidir. Kontak noktalar temiz
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olmal, degistirilmis ya da egelenmis bulunma-
lidir. Bujiler, yeni gbriiniimiinde, vyagsiz ve
tozsuz olmalidir.

BELIRTILER VE BOZUKLUGUN TANILAMASI

Kimi bakimlardan bir otomobil makinisti ile
bir aile doktorunun birgok ortak noktalari olur.

Kargtlastiklar: en biyiik glcliklerden biri
hastanin yankimalarini yorumlamaktir: 6te yan-
dan ¢ok kez, kendi hastaliginin belirtilerini ag k-
lamak, arabasindaki bozukluklari agiklamaktan
daha kolay degildir

Mekantk sorunlarin cogundaki belirtiler aym
seridendir, dolayisiyle, bu ayirdedici nitelikleri
gbzlemek ve ne olduklarini anlamak araba sahibi
igin cok kez makinistten kolay olur. Ornegin kimi
aksakliklar ancak kétii havalarda ortaya cikar:
kimileri de, tersine, yagmurda kaybolur. Nedeni
pek bilinmeyen atesleme tutukluklan 6zel kimi
kosullarda giddetlenir ve hafifler; dolayisiyle,
tutukluklare meydana getirdigi sanilan durumlar
makiniste olduggu gibi agiklanirsa gérevi kolay-
lasir,

Bu hep motor tam rejimle calisirken mi
oluyor? ya da sabahleyin ilk harekete gegiste mi
oluyor? Yoksa motor sicakken mi oluyor? Bu
aksakliklarda en dnemli belirtiler sunlardir

I. Yol Kaplamasinin Durumu: Belirtiler asfalt
beton, kaldinmli balik sirti ya da. tersine iyice
diiz yolda mi daha belirgin oluyor?

2. Hiz: Bu veri ¢ogu tanilamalar lzerine etki
yapar.

3. Gercek Yiik: Arabanin bir va da birkag yolcu
tagimasi halinde; uzun bir yokusu ¢ikarken ya
da inerken aksakhk artriyor mu?

4. Hava Kogullarr; Sicaklik ve nem ¢ogu hallerde
belirgin bigimde etki yaparlar.

5. Trafik Ortami: Serbest yol, cok sayida durus-
lan gerektiren kent trafigi, otoyol?

6. Giirlltdler: (Cok kez ne oldugu bilinemeyen)
sagir bir glirdltl mil, yoksa bir gicirts mi? lyice
belirlenmig bir vurma mi, vyoksa tersine,
yilksek frekansli bir ishiklama mi?

(Devams 40. sayfada)



AYDAKI ARABA KULLANMA isi
BiZiM YERDEKI SOFORLUGUMUZE
YARDIM ETTI

Apolle 177 Astronotu, Eugene A, Cerman
[vubarida] ay viireylnda ay arabasiw kuls
Lamiyor. Ay arabasin teherlekien igin
geligtiiten Listib bilegikien, biivik bagh
civi plmaksonm yola kawrayabilen sogugs
dayanikli oo lastibleting  ayalanmgt

Sealthe's Evergreen Poinl Bridge (yubanda |
dekl gegmelik kuliibeler! |kipril parasi
foplamak igin) [yukanda) wray progra-
mimdakl “temie oda” tertibinden geligtini-
len bie temirleme diieeni e donatilmig
lardw

Tagit  hidwoplammg im azaltmak  dizere
dilrenlenen diljeme yivien, (sagda) NASA
|Natinnal Aeronautics and Space Admi.
nistration Ml Havacilik ve  Urzay
Idaresl) tarabindan hava akim pistlest igin
peligtiritmigtie. Memlekette [k ker. tlim
yarla idare editim fralik  kontrol
diteeni, SATTR, (en sagda) Apolle progra
munda hullanilan dilrenledden geliytil.
mgtir

Deneysel,
slirbeiisiic
hit tramvay
(solda)
NASA
taralindan
gelighi-
ritmigtir.
Tagit yol
ylizeyinde,
tele
benzer bir
kabloyu
atomatik
olarak
e tlemektedic

Glicind nikel « ginko skimildtodennden
(yukandda)ahan elektrikli kanmyonet, NASA
tarafindan yangdan koruma  iglerinde
hullumilrhakiade, Nikel - ginko batarya-
Nars, ayagy burpan - asit akiomididtarlern
vapt kiloowetrenin (ki katim saglamak.
tadir
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Bazi durumlarda giirliltingn kaynagini anla-
mak glgtir, ¢Onkidl kimi sesler karoserden
yayilarak degisir, giderek siddetlenir. Bir vizil-
dama kaynaginin sol yanda oldugunu iddia eden

bir insan, bunun, az sonra, arkadaki sag fren
balatasindan geldigini anlayarak hayretler iginde
kalir. (Arkada oturan bir yolcu giiriilti kaynag-
nin bulunmasina yardimer olabilir).
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T ahminlere gére 19. ylizyil ortalarinda diinya-
mizda tretilen biitlin enerjinin % 96's1 insan
ve evcil hayvanlarin kas glciinden geliyordu,
Buglin ise kas caligmalari enerjinin ancak kiiciik
bir kismindan sorumludur. Bilim ve teknigin
ilerlemesi yorucu beden calismalarini gereksiz
kilmigtir. Bu, insan igin hi¢ de dogal olmayan bir
durumdur, giink( insanin gelismesi igin viicudu-
nun hareket halinde olmasi gereklidir.

Sovyetler Birliginde halkin licte biri son
yillarda konforlu yeni apartmanlara taginmis ve
€v igini insan yerine goren modern cihazlara
cabucak aligmistir. Genellikle bugiin ancak bir
otobils veya troleybiis duragina kadar yirtinmek-
tedir. Insanlar rahattan hoslanmakta ve rahata
diiskiinliik batin  ailede yayilmaktadir, Fakat
acaba konfor bu kadar iyi bir sey midir?

YORULMAK VUCUDE FAYDALIDIR

Uzun yillar yaptigimiz aragtirmalar sonucu
ben ve arkadaslanm su kaniya vardik: Zihinsel
veya bedensel her tiirli faalivet sirasinda yalniz
aldigimiz enerjiyi harcamakla kalmayiz, solunum
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hizimiz ve kalbimizin vuruslan da artar, daha
fazla oksijen ve besin almaya baglariz. Bir diger
deyisle viicudumuzda bir enerji sermayes| vardir
ve vilcut harcadig) enerjiyi faiziyle geri alir!

Yiizyil ve daha fazla yasayanlara bir bakalim,
bunlarin gogu yilksek dag ve yaylalarda yasayan
insanlardir, yani vadilerde yasayanlara gére daha
az oksijen almaktadirlar, séziin kisas: yasadiklari
cevre konforlu degildir, oksijen- azligini vilcut
daha faal olmakla telafi eder, bu sekilde kan
dolagimi  hizlanir, dokularin oksijen ihtiyaci
kargilanir ve “hayaun bitiin yaylan kurulur”

Biyoloji agisindan insan 120 - 150 yil yasaya-
bilir. buna karsi insanin en yakin “akraba”lan
olan antropoid maymunlar ancak 45 - 50 yil
yagat, Insani daha uzun yasatan nedir? Amag ne?
Gergi insanda da biyolojik igglidiler —ddl
birakmak gibi— vardir, fakat insant daha uzun
yasatan her canliyr etkileyen hayatta kalma
savagimi degildir. Hayvanlarin hayati yalmiz bu
icgtidilerden olugur, insan ise kendine bagka
hedefler de bulmustur: galismak ve calismaktan
dogan nese, zevk ve yaraticilik.



