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Belirli bir kurala göre tekrarlayan şekiller, örüntü oluşturur. Biliyor musun, 
hareketler ve seslerle de örüntü oluşturulabilir. Biz senin için belli hareketleri 
arka arkaya tekrar ederek yapacağın iki farklı örüntü dansı hazırladık.

Daha başlamadık dans etmeye, 
Kaldır bir elini havaya önce. 

Parmağınla 1 rakamını çiz havada. 
Tamam, hadi başlayalım artık dansa!

Durma, bu hareketleri 
yoruluncaya kadar tekrarla!

Eller yukarıda,

1 defa alkışla.

Sonra vur dizlerine

2 defa.

Dön 3 kere

kendi etrafında.

4 kez zıpla!

Şimdi de en yükseğe
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Şimdi sıra ikinci dansta.
Kaldır yine bir elini havaya,

Çiz 2 rakamını havada,
Sonra da başla, ikinci dansa!

Şimdi sıra sende. 
Kendi örüntü dansını oluştur 
ve yorulana kadar tekrarla. 
Dansa başlamadan önce 

havada 3 rakamını
çizmeyi unutma! 

Durma, bu hareketleri 

yoruluncaya kadar tekrarla!

Bu sefer en yükseğe

Şimdi de en yükseğe

4 kez zıpla!

Sonra 3 kez 

dön etrafında.

Şimdi de vur dizlerine 

2 defa.

Eller yukarıda, 

1 defa alkışla. 


