 SIBERNETI

afimizin en biiyiik icadi olan «Elek-
tronik Beyinslerin ve «Dev Compu-
terslerin, Sibernetik Biliminin ortaya koy-
dugu ve isleyis bigimi gok basit olan «Bil-
gi lletimis ve «Haberlesmes sistemine da-
yanmasi, gercekten c¢ok ilgingtir. Bu gok
basit isleme sistemine, giinlitk hayatimiz-
dan bir ornek vererek girmek istersek,
yolda birbirleri ile karsilasan iki eski dos-
tun, aralarnnda cereyan eden su sekildeki
konusmayi, gozoniine alabiliriz:
— Merhaba dostum |l.. Ne haber 2.,
— lyilik I.. Senden ne haber ?..

Dikkat edilirse, bu karsilagsmada, ilk
seslenen arkadas, eski dostuna «Merha-
ba !» dedikten sonra, kisaca «Ne haber ?»
sorusunu sormaktadir. Bu ki kelimelik
«Ne haber ?» sorusu ile,

— Nasilsin ? Ailen nasit 2 Isler nasil
gidiyor ? Sihhatin iyi mi 2, v.b. gibi bir
cok sorularin da sorulmus oldugu anlasil-
maktadir, Nitekim, arkadasi, vermis oldu.
gu «lyilik» cevabi ile, aym anda,

— lyilyim! Ailem de iyidir! Sihhatte
yiz! Islerim de diizgiin gitmektedir .. v.b.
gibi bir ¢ok cevabi da vermis olmaktadir,

Tiirkge dilimizde, cok kisa bir bigimde
cereyan eden bu haberlesme sahnesi, Si
bernetik Biliminin ortaya koydugu «In-
formation Teorisisne, ger¢ekten cok ilging
bir ornektir,

Ancak, bir durumu hemen belirtmemiz
gerekiyor. «Informations; haber verme,
bilgi iletme, demek oldugu halde, bu ke:
lime, bazi yerlerde yanhs olarak kullaml-
maktadir. Ormek olarak «Information Bii-
ros laninda, Tiirkce «Damsma Biirosus ola-
rak yazilmasi durumunu gosterebiliriz.
aInformation (Tiirkce konusulur bigimi
ile Enformasyon) Biirosusnun gérevi, ha-
ber vermek ve bilgi iletmektir. Kisaca,
crada gorev yapan memur, «Bilgileri [let-
mektesdir, Biiroda, etken kisi, «Bilgl'yi
Iletensdir. Oysa, Enformasyon kelimesini,
«Damsma» karsih olarak kullandifimiz-
da, etken kisi'nin, «Bilgi'yvi Alan» ya da
«Damgmans oldugu goriilmektedir.
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Sibernetik ve Information Teorisi esas-
larna uygun olarak, bu biliroya bir karsi
ik bulmak istersek, Tiirk¢e, «Bilgi Verme
Biirosus ya da «<Enformasyon Biirosus
dememiz, yetecektir,

Bu duruma, deginmemizin nedeni, «En-
formasyon Teorisisnde, asil islemin, «Bil-
gi'yi lleten» ile baslamakta oldugunu be-
lirtebilmek icindir. Bir an, kendimizi ele
alahm.

Belki farkinda degilsiniz; fakat, biitiin
hayatwmiz boyunca, yasantimizi, bu «<Bilgi
letimi» ve «Bilgi Alig- Verisis ile siirdiir-
mekteyiz. Elimde tuttugum bir kit va
da kalemi, karsimdakine uzatmak istedi:
gim anda, beynimden, kol sinirlerime ve
‘parmak uglarindaki sinirlere kadar uza.
nan bir «<Akim Yolus boyunca, bir takim
emirler gonderilmektedir. Goz aracilifh ile,
kargimdaki insana olan uzakhk, ayn bir
«Alim Yolusndan beyine iletilmekte ve ge-
len bu «Haberse¢ gore, beynim'den, kolu
ma ve elime, «Yeni Haberlers iletilerek,
kagit ya da kalemin, karsimdaki kisiye
uzatilmas) imkam saflanmaktadir. Boy-
lece de, kdfnt ya da kalemin uzatilacak
vere kadar erigtirilmesi iglemi, tamamlan-
maktadir. Cok kisa olarak gecistiriverdi
fiimiz, bu islemin tamamlanabilmesi igin,
beynim ile, kol ve el sinirlerimin merkez:
leri arasinda, binlerce akim «Gidip-Gel-
migs ve binlerce kez «Bilgi Alis- Verisi»
yapilmistir,

Iste, Sibernetik biliminin babasi olan
Prof. Wiener de, bu «Bilgi Alis- Verisi»
durumunu dikkate alarak, 1948 vilinda Si-
bernetik adh eserini yaymnladifi zaman,
bu eserinde Sibernetik kelimesinin aluna
«Control and Communication in the Ani.
mal and the Machine» yani «Hayvanlarda
ve Makinelerde Kontrol ve Haberlesmes
basligim da koymustu.

Kendisinden bir yil sonra Shannon adli
diger bilgin, bu «Haberlegsmenin matema:
tik esaslarini» ortaya koymus ve «The Mat.
hematical Theory of Communication» adly
eserini yaymlamisti.
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Yukandaki resimde iki ayrn operatir kizin kullandig elektronik haberlesme cihazlan
gbriilmektedir. Televizyon operatorii, kendisine gelen bilglleri, televizyon yolu ile elektronik

makinenin hafizasina ilettigl gibi, ayni anda, istedigi bilglleri, televizyon ekramindan ala-

bilmektedir.

Iki eski arkadasin, sokakda karsilas-
tiklar1 anda, birbirlerine «Ne haber ?s di-
ye seslenme ya da soru sormalarn orne-
ginden sonra, birden bu «Haberlesmesnin
matematik esaslarma gelivermemiz, biraz
garipsenebilir. Gergekten de, Sibernetik
Bilimi, bu kadar basit bir bicimde cereyan
eden, «Haberlesme» durumu dikkate ah-
narak ortaya atilmig, bugiin ise, biitiin bi-
lim dallarnna yayilmistir.

Ister, insan organizmasi igin, isterse
makineler icin diisiiniilsiin, «Haberlesmes
denildigi anda, akla ilk gelecek sey, bu ha-
beri veren ya da yayan bir «Kaynak» ola-
caktir, Buna, kisaca «Verici» adim veriyo-
ruz. lkinci olarak diisiinecegimiz sey, bu
haberin kendisine iletilecegi «Alici» olacak-
tir. Ugiincii ve en miihim olan sey ise, bu
haberleri iletici gorevini yapan, «Kanal
lars olacaktir.

Yukanda, kagitlamn uzatilmas: oOrne-
ginde, beynimizden verilen emirlerin, si-
nir sistemimiz kanallann boyunca kol ve
parmak uclanndaki merkezlere iletildigi
ne deffinmistik. Burada, beyin, «Bilgi kay-
nafi ve verici» durumunda bulunmakta;
sinir sistemi, beyinden gelen «elekirik
akimlarn yva da bligileri» ileten kanallar
gorevini yerine getirmekte ve norondan,
norona atliyarak giden bu emir ya da
akimlar, «<habersin ulagacafn «Alici Mer-
kez» (Receptir)e gelerek, «Haberlesme Is-
lemi»ni tamamlamaktadir.

Organismadaki elektrik aksmlarmn, or-
ganlar arasindaki «Haberlesme»yi sagla-
mast gibi, aym akim alis-verisi ile, ma-
kineler arasinda bir «Haberlesmes sagla-
mp saglanamayacafinin arasgtirilmasi, ga-
gimizin en biiyitk devrimini yapmistir. Bu.
giin, Elektronik Beyin adimi verdigimiz

a1




Computerler, bu «Haberlesme Teknoloji-
sisnin gelismesi ile ortaya cikmustir, Bu
nedenle, bir durumu bir kez daha belirt
memiz gerekivor :

«.Cafimiz, ne «Atom Cagi» ne de sUzay
Caghiachir. Cafimuz iki kelime ile «Siberne-
tik Cafisdir. Biitiin «Uzay Calismalans,
Sibernetik Sistem'den esinlenerek, bugiin-
kil seviyesine ulasabilmistir.s (*).

Prof. Wiener ile baglayan bu veni bi
limsel galisma ile, ¢agimiz sibernetik bil
ginleri, yeryiiziindeki biitiin varhklann,
gerek kendi i vapilary gerekse birbirleri
arasindaki iligkilerinin, yalmzca «Haber
lesme» yolu ile saglandifaim gordiiklerin.
den, bu «Haberlesmesnin, elektrik, man:
vetik, optik iletim esaslarini teshite giris-
miglerdir.

Claude Shannon ise, konuyu baska bir
vonden ele almig ve bu «Haberlesmesnin
«Matematik Esaslarien: tesbite caligmis-
tir. Shannon, ortaya koydugu teorisinde,
su durumu kesinlikle belirtmisti:

«.Her Oicli aleti, blctiiii sey ne olursa
olsun, daima onu, «en ufak birim mikta
rna bolereks dlcer. Bu miktardan kiigiik
olanlar olcemez..»

Shannon'un «Information Teorisi» ile
ileriye stirdiigli matematik esaslan incele
meden once, «Haberlesmesyi meydana ge
tiren ii¢ boliimii, sekillendirerek gostere-
biliriz. Burada birinci bollim, «Bilgi Kay-
nagn va da Vericisyi; ikinci bolim «Ka-
nallars; liclinctt bollim ise, sAhcisy1 gos.
termektedir. Ortada bulunan «Kanalsin
gorevi, «Vericisden gikan «Bilgi va da Ha
berlersi, sAlcisya iletmekten ibarettir,

Basit bir érnek olarak, énce, bir otur-
ma odas) va da bir toplanti salonunda ce-
revan eden bir konugmawi dikkate alahm.
Bu toplantida konusan kisi, bir «Haber
Kaynagn ya da Bilgi Vericis durumunda-
dir. Onun konusmalarini, dinleyicilerin
kulaklarina, ses dalgalar hilinde ileten
hava ise, «Kanaledir. Odada oturup, ko
nusmactyr dinleyen kisiler de «Alici» ol
maktadirlar,

Simdi, érnefiimizi, biraz daha gelisti-
relim ve birbirlerivle telefonla konusan
iki kisiyi gOzoniine getirelim.

Telefon apareyinin, agiza yakin olan
kismi «Bilgi Vericis, kulakbk kismi ise
«Alici» durumundachr. Konusulan sesleri
ileten elektrik telleri ise, «Kanals gdrevini
yapmaktadir. Ancak, burada ancak dur
mamiz gerekiyor. Ciinkil, telefonla konus-
mada «Kanals gérevini vapan elektrik tel
leri'nin yaptigy islem, biraz degismistir.
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Onlann gorevi, biraz Once gordiigiimiiz
toplanti salonundaki hava'min yapug is
ten daha degisik olacak ve telefon'daki se
si, oldufiu gibi iletmeyeceklerdir, Zaten,
bu nedenle, telefondaki «Vericisye, ken
disine ¢arpan seslerin elektriksel kopyala-
rim yapmak tizere bir diyafram yerlesti-
rilmistir. Bu Diyafram, kendisine g¢arpan
seslerin, titregimlerine gore harekette bu-
lunmakia ve bu hareketi ile, cesitli elek-
trik direnglerl meydana getirmektedir.
Biylece de, kendisine carpan ses titre.
gimlerini, elektriksel kopyalar haline ge-
virerek gondermektedir. Bu sekilde, «Ka-
nals gérevi yapan tel iginden akan elekirik
akimlar, «Alicisya kadar gelmektedir.
«Alicisya yerlestirilmis olan elektromikna-
tislar ise, bu kez, kendilerine ulasan elek-
trik akimlarini, veniden e«sess haline do-
niistiirmektedir. Bu ses titresimleri de
«Alict» vasitasiyle, kulagimzda, «Vericis
den iletilen sekilde duyulmaktadir. Gorii-
lilyor ki, telefonla goriisme'de «Haberles
me lIslemis, dogrudan dogruya ses titre:
simleri halinde degil, elektrik akimlar
(va da igaretleri) hiline doniistiiriiimek
ve sonra yeniden ses titresimleri haline
getirilmek suretivle vapiimakiadir.

Bu durumu dikkate alarak, biraz iéince
iic béliim halinde ¢izdigimiz sekli diisii-
necek olursak, bu sekile, birkag ilave yap-
mamiz gerekecektir. Stvle ki :

«Bilgi Verici» ile «Alic1» arasinda ileti-
len, «ses halindeki bilgilers, bir doniisiime
ugrayarak elektrik akimi hiline gecmis ve
sonra bir kez daha doniisiime ugrayarak
veniden ses titresimleri durumuna gegmis-
tir. Kisaca, «Vericis ile «Alici» arasinda,
yeni islemler meydana gelmistir. Bu yeni
iglemleri de ayr bir béliim olarak géster-
memiz gerekeceginden, asagidaki sekil or
taya cqikacaktir,

Evvelce lig béliim olarak diisiindigi-
miiz sekil, simdi bes ayr boliim halini al-
mistir.,

Sekilden agikga gorildiigii gibi, «Ka.
nals gérevini yapmakta olan tel ya da
kablolar, gonderilecek sese ait olan, an-
cak belirli bir sekilde code'lanmis ya da
isaretlenmis olan, elektrik akimlarini ilet-
mektedirler,

Ses titresimleri halinde iletilen bilgi
lerin, elektrik isaretleri haline doniistii-
riilmesi islemi, «Mikrofon» ile «Hoparltrs

(%) AKMAN Taygar : SIBERNETIK, BILIMDE DEV-
RIM - ELEKTRONIK BEYIN, HUKUKDA RE-
FORM, Ankara Hukuk Fak, Banka wve Ticuret
Hukuku Ens. Ya. 1972, Sa ; 192,



arasindaki «Haberlesmesde de ayni bigim-
de cereyan etmekredir.

Bir baska ornek, Telgraf'da ise, bil
gilerin, belirli sembol va da isaretlere do-
niigtiiriilerek iletilmesi islemi, daha da
agik olarak goriilmektedir, Telgraf'da, «Ve-
ricisnin gonderecegi bilgiler, nce «Mors
alfabesinin diline gevrilmektes, kisa va da
uzun ¢izgiler ya da noktalar yazan elek-
trik akimlari haline doniistiiriilmektedir.
Boylece iletilen bilgiler, «Alici=min seridi
tizerinde, kisa va da uzun ¢izgiler ya da
noktalarnn yazarak, bilgi iletimini tamam.
lamaktadir,

Insanoglu, daha Telgraf, Telefon ve
Mikrofonu icad etmeden evvel, hem de
yiizyillar oncesinden, «Bilgisleri, bir takim
isarel ya da code'lara gevirerek gonderme
isini, ustahkla kullanmsti. Afrikali verli-
lerin «Tam-:Tam Sesleri» ile; Amerikali
Kiztlderililerin ise, «Dumanlar Gondere-
reks, bilgi'vi, bir takim isaretlere doniis-
tilrmek suretivle gonderdiklerini bilive
ruz. O halde Elektronik Beyin Makinele
rinin, kendisine iletilen bir takim isaret
va da sembollerle, kendi igerisinde bir
«Haberlesme» Kurarak, kendi kendine is-
lemesine, pek hayret etmemeliviz.

Nitekim, «Haberlesme» Konusunu, en
kiiglik birimler olan «0-1s sistemi seklin-
de ele alan Shannon, Elektronik Makine:
lerde uygulanacak olan «lkili Sistems» va
da «Binary Systemsi ilerive siirmiistii.
Bell Telefon Laboratuvarnda calisan bu
geng matematikgi, bu tezi 1949 wilinda or
taya atufy zaman, Sibernetik Biliminin
babasi olan Profestr Wiener'in Feed-back
sistemi, matemalik olarak degerlendirile
bilecek, sinyal ve isaretlerle tammlanabi-
lecek bir vapiya girmis oluyordu. Shan.
non, bir sHaber Birimisnin, «0 ve 1» yani
«Evet ve Hayirs seklindeki isaret ve sin-
vallerle, kanallara iletilebilecegini ve bu
«Habersin kanallar iginden akarak «Ahcis
yva ulastigt anda, aym bigimde, yeniden
«Habers haline doniigebilecegini goster-
misti. O tarihten beri, Sibernetik Bilimin-
de, «0-1 Sistemi» denilen, bu ikill sistem,
hemen biitlin  Elektronik Makinelerinin
vapiminda ¢n 6n safva yer almistir. Bir
elektronik beyin bilginin de agikca belirt
tigi gibi,

«.Shannon‘un galigmalar:, «Haberles
me= hakkindaki diisiincelerimizin, «Elek-
trikli Haberlesme Sistemis»nin gergek ya-
pisina, tamamen uygun bulundugupu ka.
nitlamistir, Elektrik akimlar; telgraf, ses
ve goriintii haline doniistiiriilebilen sinyal

ya da isaretlerin gonderilmesinde kulla
mlabilir olmustur..s (*).

Shannon'un, bu kanitlamasindan son-
ra, 1952 - 1954 yillany iginde, bu ikili sistem
vepyeni bir bigimde ele alinmis ve bu sis-
tem'den yararlamlarak,, ssatrang oynayan
bir elektronik beyin yspum- dilstiniilmeye
baslanmisti. Sibernetik bilimini hizla ge
listiren Amerikali bilgin Wiener ile Shan.
non ve Ingiliz bilgini Ashby, bunun bir
semasinl dahi gizmsilerdi. Shannon‘un is-
rarla belirttifi gibi, béyle bir makinenin
yapilmasi, teorik olarak miimkiindii.

Shannon, bir «Digital Computersin
programlanmas: halinde, bu makinenin,
satrung oynayabilecegini, kesinlikle belirt-
misti., Digital Computerler, en basit sekli
ile, insan elinin yardimu ile isleyen ve nu-
meretik isaretlerle ¢alisan computerlerdi.
Bu makinelerde, delgi operatérlerinin,
delgi karilar iizerinde delik agmak sure-
tivle isledikleri isaretlerle, bu «Bilgisler
«0 ve I» yani «Evet-Hayir» hareketleri
hialinde makineye iletilmektedir. Shan-
non'a gore, boyle bir makine, bir satrang
oyununda «iyis ya da «kotii» hamlelerin
kriterlerini, kendisine gonderilen «0 ve 1s
isaretleri ile degerlendirebilecektir. Bu
makine, bu isaretler seklinde kendisine
gonderilecek «Bilgislere uygun olarak, da-
ha Onceden programlanmis oldugu igin,
bu isaretlerle belirtilen hamle'lerin kar-
sihiklariin nasil olacagini, tnceden bile-
bilecektir. Béylece de, aymi anda iki ya da
iic hamleyi yapabilecektir. Kisaca, belirli
hamle imkanlan icinden akarak, en iyi ola-
m segebilecektir. Sonugta da, ileride va:
pilacak hamleyi, 6nceden ¢ok ivi bir sekil-
de hesaphyarak, mitkkemmel satrang oyna-
vabilir bir durumda olacaktir. Ya da tam
tersine, kendi hatalan nedeni ile, daha
lyi hamle yapmay: Ofrenemiyecektir. «Bu
durum ise, muhakeme ve kiyaslama yapa-
bilen (Analoque Computer Machines) elek-
tronik beyinlerle tamamen giderilebilecek
ve boylece Digital Computerlerden daha
ivi satrang oynayan makineler gelistirile-
bilecekti.» (**),

Goriiliivor ki, «Ne haber ?» seklinde
cereyan eden, kisa bir «Haberlesme Sah-
nesi»nden hareket ettigimiz halde, nere-
lere kadar varmaktayiz,

(*) PIERRE Iohn R.: TRANSMISSION OF COM-
PUTER DATA, Information. A. Scientific Ameri-
can Book. 1966, Sa: 100- 101.

(**) SLUCKIN W.: MINDS AND MACHINES, A Pe.
lican Book. 1960, Sa: 57.



Biitlin buraya kadar anlattiklanmiza
ve belirtmeye ¢alistgimz sekil ve goriin-
titlere ragmen, hala, Sibernetik Biliminin»
bir tammim yapmams oldugumuz lizerin-
de durulabilir,

Oysa, demindenberi, Sibernetik Bilimi
iginde dolasmaktayiz. Sibernetik'i, bir tek
ciimle ile belirtmek istersek,

«Bilgi Alg- Verisi ile Denge Kurma ve
Avarlama Sistemi, Sevk ve Yonetim Bi-
limisdir, diye bir tanimlama yapabiliriz.

Sibernetik kelimesini ilk kullanma eski
Yunan Filozofu Eflatun, Gorgias adh di-
yalogunda,

«.Kiibernetes, valmiz ruhlan degil, be-
denleri ve mallan da biiviik tehlikelerden
kurtarir.»

derken, bu kelimeyi, «Yénetme (ldare et-
me) Bilimi» anlamina kullanmisti.

Bugiin, Sibernctik olarak kullandig:-
mz kelimenin kokii olan «Kiibernetess,
eski Yunanca'da (vani Graikos dilinde)
«Gemi Pilotus demekti. Gemi pilotu ya da
kaptanimin, gemisini yonetmesini, bir «Y&-
netme Bilimis olarak kabul eden Eflatun,
«Kiibernetes»i, bivlece, «Sevk ve Yanetim
Bilimi» anlamina kullanmgts.

Gergekten de, Ingiliz ve Fransiz dille
rinde, «ldare Etme, Hiikiimet Etmes anla-
mina kullanilan «Gouvernements ya da
«Governments kelimeleri, «Kiibernetess
kelimesinden iiretilmis bulunmakiadir,
Kiibernetes, Ingilizce'de biraz sekil degis:
tirerek Cybernetics olmus; Fransizea'da
Cybernetique olarak séylenegelmis; Al
manca'da ise Kybemnetik olarak verles-
mistir.

Profesiir Wiener ile birlikte, bu Kiiber-
netes (yani Sibernetik) kelimesi, yepyehi
bir bigimde ele alinmis ve «Insanlann,
Hayvanlarin ve Makinelerin kendi kendi-
lerini Yonetim Bilimi» olarak degerlen-
dirilmistir. Bu nedenle de, Profesor Wiener
ile birlikte gelisen bu veni sistem ve bi-
lime, «Sibernetiks adi verilmistir.

Ister insanlarin birbirlerini « Ytnetimis;
ister organisma’daki organlarin birbirleri-
ni «Yonetimis; istersek Elektronik bir
Beyin makinesinde terminallerin  birbir.
lerini «Yonetimi» olarak diigiinelim, bu
«Yonetim Sistemi»nde, biitiin islemin «Ha-
berlesmes ile saglandifn goriilmektedir.

«Sevk ve Yonetim Bilimis» olan Siber-
netik'de «Emir va da Bilgilerin lletimi
ve Cevaplamn Alinmas) Sistemi» {izerine
kurulu bulundugundan, her sevden once,
bu «Bilgi lletimi» ya da «Haberlesmes
iizerinde durmammz gerekli idi.

Su ana kadar anlatuklarmmzla, «Bilgi
Alis - Verisi» konusu ya da sistemi hakkin-
da, aramzda bir «Haberlesmes saglannus
ise, (ydni anlatilan bilgi yva da haberler
hafizamizda bir iz birakmis ve gerekli ce
vap gkimlarn hazirlanmis ise), o halde
devre tamamlanmstir. Kisaca «Feed-back
Yolus kurulmustur, Bu «Feed-back Yolus
nu izleyerek, Elektronik Beyin Makinele-
ri'nin Isleyis bigimleri; bu makinelerde
«Bilgislerin toplanmas1 ve «Baska bir ye-
re iletimi» ve bu «Bilgi Alis-Verisi ile
Elektronik Sistemin, kendi kendine bir
avarlama kurususna geldifimizde, hig bir
yabancilik duymavacagiz. O zaman, Elek-
tronik Beyinlerin, «kendi kendilerine ha-
berleserek avarlama yapmalans, dogal
karsilanacaktir.

Psikolog Roy Dreistadt’a Gore :

Canimiz Sikildigr Zaman

Deneyeceginiz 10 Sey :

'Blr psikoloji uzmam tarafindan tavsiye
edilen biitiin bu on Ggiit, «git, al, yazs gibi
emirlerle baslar, baska bir deyimle yeri
nizden kalkm ve birsey yapiniz !

1. Yeni bir hobby (merak, bos zaman
meggalesi) ye baslayimz, bu: resim
yapmak, tahta oymak, siir yvazmak,
okumak gibi birgok seyler olabilir.

2. $ehrinizdeki bir sergiyi (kitap sergisi,
resim sergisi) ziyaret edin, bir miizeyi
gezin. Her yehirde bunlara benzer bir-
¢ok sevler vardir.

3. Als-veris ediniz. Yeni bir ¢ift avak-
kabi, bir kravat, bir sapka, birkac tu-
valet sabunu gibi kesenize uygun bir-
seyler ahmz !

4. Televizyonda bir egitim programi sey
rediniz,

5. Dans, eskrim, toplum oniinde konus-
ma veya vabanci dil kurslanna kati
liniz.

6. Bir konferansa, konsere, tiyatro, sine-
ma, opera veva baleye gidiniz,

7. Bir otobiise binerek sehri dolasinz,
imkan varsa aym seyi bir vapur veya
kawikla vapimz,

8. Aus poligonuna, spor alanlarina, fut.
bol maglanna, ping-pcng veva bilar
do salonlamna gidiniz.

9. Esinize enteresan bir mektup vaziniz,
yva da dostlarimzdan birine...

10. Bir satrang kitabi ahin ve tamnmg
ustalann agislarim Alekhine savun
masini, Sicilyali zehirli pivon gibi
ovunlart Ggreniniz.

SCIENCE DIGEST 'tent



