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A Sr Metaller

*A §r metalZ kavram$ Uizerinde uzla $Im$ bir tandm bulun-
muyor. Orne in; ekolojide besinlerdeki toksik birikimi ve
cevreye zararl§ kimyasallars ifade etmek icin kullanslan bu
kavram, metalUrjide bir yo unluk kategorisi olarak de er-
lendirilebiliyor. Fizikte ise elementler atom numaralarSna
gore a Sr metal olarak ifade edilebiliyor. Kimya ve biyolo-
jide ssns"andSrma maddelerin kimyasal davrans Sna gore
yapSlabiliyor. Gundelik kullanSmdaysa a Sr metal kavrams
genelde zehirli ya da salS a zararlS maddeler anlamsyla

Sals a ZararlS ms?

a Sr metal olan altSnsa oldukca kararl$ bir elementtir. Yani
genelde dier maddelerle tepkimeye girmez. Bu ozellii
sayesinde vicudumuzdaki dokularla herhangi bir ekilde
etkile meden sistemimizi terk eder.

Ote yandan, baz$ a 3r metallere atfedilen sa I3 § olumsuz
etkileme yak3 tSrmass da temelsiz de ildir. Orne in kur un
atomlars, beynimizdeki néronlarSn birbirlerine iletti i sin-
yalleri engelleyebilir ya da gerekmeyen durumlarda sinyal

kar SmSza ¢SkSyor. Bircok bilimsel yaySnda a Sr metaller, yo- iletiimesine neden olabilir. Bu da beynin veri i lemesinde

unlu u 5 g/cm 20n Gzerindeki metal ve yarS metalleri icere-

zorluklara ve davrans larSmSzda ce itli de i ikliklere yol

cek bicimde tanSmlansa da tim bu sSnS"andSrma farkISISk- agabilir. CSva elementinin de bazs formlarS merkezi sinir sis-

lars anlaml$ bir kesiim kiimesi olu turmaya engel oluyor.
Bu ylzden Uluslararass Temel ve Uygulamal$ Kimya Birli i
(International Union of Pure and Applied Chemistry - 1U-
PAC) yaySmlads S bir raporda a Sr metal kavram3ns sanlam-

temimizde birikerek ciddi sa ISk sorunlarSna sebep olabilir.
Bununla birlikte, bu metaller viicudumuzda belirli diizeyle-
re kadar tolere edilebilir.

s8z ve yanslt3cSZ olarak de erlendiriyor. IUPACe3n bu ifadesi-Orneklerden de anla Slabilece i lizere, farkl$ tandmlama-

ni de erlendirmek icin ce itli bran larda a Sr metal olarak
tanSmlanan rastgele secilmi birka¢ metalin insan sals §
Uzerindeki etkilerine bakabiliriz.

Yaygsn kullanSmdaki olumsuz anlams hi¢ hak etmeyen bir
metalle ba layabiliriz: demir. Oksijenin vicut dokularSms-
za ta Snmass, alyuvarlarSmszda bulunan hemoglobin pro-
teininde bulunan hem adIS molekul sayesinde gercekle ir.
Bu da hem molekulinin merkezindeki demir atomunun
oksijen molekdliine ba lanmasSyla mumkin olur. Bir di er

larSn birco unda a Sr metal sSnsfSna dahil edilebilecek bu
maddeler; insan vicudu icin vazgegilmez, etkisiz ve tehli-
keli ekseninde geni bir yelpazede bulunabiliyor. Bu yuz-

den, a Sr metallerin sa ISk Gzerindeki etkisi hakkSnda bir

yargSda bulunmadan énce hangi bilim alanSnda bahsi gec-
ti i ve dozu hakksnda bilgi sahibi olmak gerekiyor.
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