Ban ile Dogu arasindaki diigtinlis farklarim

incelevenler Doguda eksik olan seyler
arasinda sunlan sayarlar -

Olcii, distinsel arastincilik rubu ve yasama
heyecani. Dogunun bir lokma bir hirka felsefesi
insanlan adam sendeci, neme lazimer yapmakta
bilyiik bir rol oynamis, din kavraminin sémiiriil-
mesi ve yanhs anlasilmasi, Dogu insanlarnin
ilgilerini bu dilinyadan ziyvade o6teki dlinyaya
cevirmistir.

Halbuki Bati, bilyiik bir yasama heyecani ile
insanlari bu diinyanin nimetlerinden faydalan-
maga ¢agirmakta ve td Romalilardan beri bilinen
“yasa ve vasat” kuralina bilyllk bir igtenlikle
inanmaktadir.

Eskilerin daha fazla “sevk ve heyecan”la
ifade ettikleri bu bilyiild kuvvetin Avrupa dille-
rindeki karsiligr “Enthousiasme’dir ve eski Yu-
nanca Tann anlamina gelen “Theos” kelimesin-
den dogmustur ki, biraz genisce bir cevirisi
“igimizdeki tanrisal kuvvet” demektir,

Taninmis psikologlardan William James,
insanlar enerjilerinin ortalama olarak, onda
birinden bile tam faydalanmaktan dcizdirler, der.

Halbuki béyle az verimli bir makineyi kimse
kullanmak istemez. Su halde bir insanin biiyiik
isler bagarabilmesi, baska bir deyimle, verimli bir
sekilde g¢alisabilmesi ancak “igindeki heyecan
denilen o tannsal kuvvetten” faydalanabilmesi
sayesinde kabildir.

Son seneler igerisinde olen biiyiik orkestra
sefi Arturo Toscanini, Newyork'ta Beethoven'in
senfonilerinden birinin son provasini yonetiyor,
orkestradaki bitiin o birinci siif calgicilar
maestronun gatik yiziinQ biraz gilUmsetmek igin
ellerinden gelen her seyi yapiyorlar ve hakikaten
de bir tek falso yapmadiklari kanisindalar. Prova
bitivor: Evet, diyor maestro, hatasiz caldiniz,
fakat ne yazik ki o ates yok, Beethoven'in sizler-
den bekledigi o atesten yoksunsunuz!

Evet, o tannsal ates, heyecan. “Dost kazan-
ma” kitabinin yazan Dale Carnegie insanlarin
heyecan denilen o atese sahip olabilmesi igin su
dért noktaya dikkat etmeleri gerektigini sdyler.

1. Yapacagimiz seyi sevmek ve ona tam mana-
siyla inanmak,

2. Kendi kendimize cesaret ve heyecan telkin
etmek,

3. Heyecanli insanlarla beraber olmak ve onlarla
konusmak,

4. Kafamizda kuvvet ve heyecan diisiinceleri
yaratmak.

Korku, kusku, iskil ve kararsizlik heyecani
bldiiren en etkili zehirlerdir. Amerikan Cumhur-
bagkanlarindan Abraham Lincoln’un su sézleri
bunu ne kadar giizel ifade eder:

“Ben yapacagim her seyi vicdamima damsir
ve sonra da duraksamasiz harekete gecerim. Eger
basarili olursam, zaten kimse bir sey séyleyemez.
Basarili olamazsam. o zaman da gdkten bitiin
melekler yere inseler, yine beni savunamazlar”.

Bundan dolayi her seyden énce yapacagimiz
seye tam mandsile inanmamiz, bunun kendimiz
igin, toplum igin, insanlar igin iyi ve lizumlu
olduguna kanaat getirmemiz lazimdir. Basit,
kiiciik ve hileli islerde heyecan olamiyacagi da
béylece meydana gikar, ¢link(i kétl, asagi ve adi
islerde iyiligin ve dogrunun nuru, tanrsal atesi
yoktur.

Heyecan saridir, onun icin heyecanl, cesur
ve olumlu disiinceli insanlarla dost olmaga
cahsimz. O tannsal kuvvete sahip olmak istivor-
saniz, adam sendecilerden, geri fikirlilerden,
siipheci ve kararsiz insanlardan kaginiz.

Bundan 1700 yil kadar 6nce Roma Impara-
toru olan Marcus Aurelius adinda bir filozof
vardi. Bu bilge insan distincelerini “Tefekkiirat”
diye bir kitapta toplad ve sonsuzluga birakti. Iste
o der ki: _

“Diigtinceleriniz ne ise hayatiniz da odur.
Havatimzin gidisini  degistirmek istiyorsaniz,
diistincelerinizi degistiriniz”.

Diisiincelerimiz hareketlerimizi, hareketleri-
miz aliskanliklarimizi, aliskanbiklarimiz huylan-
mizi, huylanmiz da karakterlerimizi meydana
getirir. ve karakterimiz de mukadderatimizi
etkiler.
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