YENiI DOGANDA
SOLUNUM
BOZUKLUGU

Alveol (akciger kesecikleri) ytizeyle-
rinde bulunan proteinlerin eksikligi,
o6nemli saglik sorunlarina neden olabil-
mektedir; 6rnegin endstrilesmis tlke-
lerde, bebek oltimlerinin nedenlerinin
en basinda Yenidogan Solunum Bozuk-
lugu gelmektedir ve artik bu sendro-
mun, cigerlerdeki stirfaktan proteinleri-
nin eksikliginden kaynaklandig1 bilin-
mektedir. Stirfaktanlar, akciger kesecik-
lerinin i¢ ylizeyini kaplayan sabunsu bir
madde. Islevi, yagh yapisi sayesinde ke-
secikteki sivinin topaklasmasini 6nleye-
rek ylizey gerilimini azaltmak. Bu
proteinlerin yoklugundan dolay:
ytizey gerilimi 6nemli derecede ar-
tarak akcigerdeki alveoller hasara
ugramakta ve olay 6liimle sonuc-
lanmaktadir. Genel olarak, 29 haf-
taliktan (7 aydan) daha az hamile-
lik doneminden sonra dogan bebek-
lerin alveol ylizeylerinde, ciger ylizey
gerilim proteinleri, bebek zamanin-
dan 6nce dogdugundan hentiz olus-
mamiglardir. Bu durumda cigerler ye-
tersiz kalir ve nefes verme isleminde
iceriye dogru cokme egilimi gosterirler.
Solunum Bozuklugu Sendromunda
hastalara mekanik yolla hava verile-
mez; ¢linki ciger dokulari bu durumda
hasara ugrar. Dogum esnasinda yapay
ya da hayvana ait bir stirfaktan yerles-
tirilme islemi uygulanmadigi takdirde
hasta olecektir. Guntimtzde cigerin
dizgiin sekilde calismasina en uygun
surfaktanlar, hayvan, sigir ve domuz
kokenli stirfaktanlardir. Tabii, hi¢ kus-
kusuz, hayvan kaynakl stirfaktanlarda
en basta aranilan ézellik, viicudun ba-
gisiklik sistemi ile uyumlu olmasidir.
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Biyomedikal uygulamalarda kulla-
nilmak tizere sirasi, uzunlugu kontrol-
1t ve dogada bulunmayan polimerlerin
sentezlenmesine, yukardaki sebepler-
den dolayr insan biyokimyasinda ihti-
yag vardir. Bu maddelerde aranan bas-
lica 6zellikler; dogal proteinlerin yapi-
larin1 ve etkinliklerini iyi bir sekilde
taklit edebilmek, immunogenik olma-
mak (bagisiklik tepkisi yaratmamak),

canli ortamda kararli halde bulunabilir
olmaktir. Bu tiir polimerlere, taklit et-
me Ozelliginden o6turd, “biyomimetik
proteinler” denmektedir (Mimik: Yu-
nanca taklit etme). Biyomimetik poli-
merlerin tasariminda, dogal proteinler
bu acgidan iyi bir model olusturmakta-
dir. Insan instlininin sentezi de bura-
dan hareketle basarilmistir .

Akcigere ait ylizey strfaktantlar,
memelilerin cigerlerinin i¢ ytizeyini
kaplayan lipit ve proteinlerden olusan

bir karisim olup nefes alip-verme isle-
minde yer alir. Yiizey aktif olma 6zel-
liklerinden o6turd, cigerdeki stirfaktan-
lar, hava keseciklerindeki hava-sivi ara-
ylzeyinin ytizey gerilimi tizerinde
onemli etkide bulunurlar.

Araytizeyin ylizey gerilimi dustince
hava keseciklerinin genislemesi icin ge-
rekli basin¢ miktar1 azalir ve bdylece
nefes alma islemi daha az bir enerjiyle
gerceklesir. Bunun yanisira ciger siir-
faktanlari, hava-sivi araytizeyinde yo-
gun ve oldukca diizenli bir film tabaka-
s1 olusturmaktadirlar. Béylelikle yiizey

gerilimi hemen hemen sifira inmek su-
retiyle nefes alma islemi kararli halde

tutulmaktadir .

Dolayisiyla, biyokimyada insan
strfaktan proteinlerinin islevlerini
tam olarak yerine getirecek daha iyi
maddelere ihtiya¢c duyulmaktadir. Po-

lipeptoid yapidan yararlanilarak, im-
mtiinogenik olmayan bir protein taklidi
gelistirilmeye calisilabilir. Bu peptid
(kisa protein parcasi) taklidi yapinin
avantaji, bunlarin peptidlere gore yan
zincirlerle birlikte dusiik maliyette da-
ha kolay sentezlenebilir olmasidir. Ayri-
ca peptid zinciri tizerine ‘amino asit’
yan zincirleri eklenmis bu “N-stibstittie
polipeptoidler”, proteaz enzimine karsi
oldukca dayanikhilik géstermektedirler
ve canli ortamda, bagisiklik sistemi bu
maddelere karsi hayati derecede bir
tepki gostermemistir.

Sonugcta bu sentezin gelistirilmesiy-
le belki pek cok bebek hayata dondile-
cektir. Bu konudaki calismalar btiyiik
hizla devam etmektedir.
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