Kan Ulkesinin Vatandaglars :

l“ an iilkesinde ii¢ irk yasiyordu : kizil-
" derililer (alyuvarlar), beyazderililer
(akyuvarlar) ve duvarc ciiceler (trombo-
sit'ler veya pihti hiicreleri). Yapilan niifus
saymmlarina gore bir mm?® kanda 5 milyon
kizilderili, 250.000 clice ve 10.000 beyazderi-
li vardi.

Kan iilkesi yiizeyi degil hacmi dlgiilen
bir iilkeydi; normal hacmi 5 litre kadard:.
Buna gore bu iilkede 25 trilyon kizilderili,
50 milyar beyazderili ve 125 trilyon du-
varc ciice yasiyordu.

Kizilderililerin Macerast :

Kizilderili Alyuvar, Kumuz:i llik Maga-
ralarinda dogdu. Bu magaralar belli ke-
miklerin i¢inde oyulmustu ; gbgiis kemigi,
omurlar, kaburgalar, kafatasi kemikleri,
kalga - lefen kemifi, uyluk ve kol kemik-
lerinin viicuda yakin uglan. Diger kemik-
lerde de kemik iligi mafaralar: vardi; fa-
kat bunlar yagla dolu, sapsan seylerdi;
yalmz yagcilikla ugrasir, Syle yaratici ey-
lemlere pek girismezlerdi; bunlara San
Hik deniyordu. Tarihcilere gére dojus si-
rasinda kemiklerdeki biitiin magaralar
kirmizi renklivdi ve dogurgand:. Fakat do-
gumdan itibaren viicudun uglanndaki ke-
miklerin iliklerine yag dolmaya baglamist:
(buralann daha serin olusu sebebiyle);
yag uclardan merkeze dogiru kemik iligi
magaralariny isgal ediyordu; Syle ki 18 ya-
gina gelen insanda ancak viicudun orta-
sindaki kemiklerde kirmuzi ilik kalmisti
ve bu uzun yillar orada kalacakt:,

Dogdugunda Alyuvar 15 mikron gapin-
da yusyuvarlak bir yaratikti. Koskoca bir
cekirdegi vardi ve protoplazma's: bu ge-
kirdegin etrafinda ince bir serit halinde
idi. Heniiz kirmizi boyasi yoktu. Yas: iler-
ledikge protoplazma’sinda Hemoglobin de-
nen kirmizi bir boya toplandi ve capr kii-
giildii.

7 mikron ¢apina kadar ufaldifn bir giin
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Alyuvar cekirdegini disan frlatti. Bazi-
lan da diyorlar ki kaldirip digart atmadi
da kendi iginde eritti; her neyse, gekirde-
gini kaybeden Alyuvar Magaralan terke-
derek damar denilen yollara atildi. Kendi-
sine faydali bir gorev verilmisti: gaz ta-
simak. Akcier denen sehrin dar sokakla-
rinda (kilcal damarlarinda) dolasirken
iyice yavashyor, bu sirada alveol denen
hava keseciklerinden oksijen (0,) yiikle-
niyor ve bunu dokulara tasiyordu. Acaba
0, tagitmak igin neden kizilderilileri sec-
miglerdi ? Ciinkii onlanin Hemoglobin de-
nen kirmizi boyalan 0.'yi ¢ok seviyordu.
Alyuvar dokularin dar sokaklannda (kil-
cal damarlannda) yavasladigs zaman ga-
rip bir sey oluyordu. Dokular bilyiik ve hi¢
sénmeyen finnlarda gesitli besinler yaka-
rak 37°lik 1s1 meydana getirmekte idiler;
bu iyi ve faydal bir seydi, ne var ki nasil
fabrika ve ocak bacalan havay: kirletiyor-
sa dokudaki yanmalar da dokular kirle-
ten CO, gazim meydana getiriyordu, ste
bu sayisiz CO, molekiilleri Alyuvarm etra-
fim1 gevirip Hemoglobin'in 0.'ve olan tut-
kusunu alaya aliyorlardi, yani ortam gok
daha asitlesiyordu. Asitlesme artinca ca.
nina yeten Hemoglobin 0.'vi serbest bira-
Kiyor, git ne halin varsa gor diyordu. O
zaman da 0, gidip kendini dokulann bii-
yiik finnlarina atiyor, yamyor ve yakiyor-
du. Dokularda birikmis olan CO, molekiil-
leri Alyuvann 0.'yvi bosalttifini goriince
onun iistiine binip onunla beraber akci-
gere gitmek istiyorlard, oradan da uzay
yolculuguna cikacaklard:; fakat gel gele-
lim ki Hemoglobin CO,'den pek hoslanmi-
yordu; bu bakimdan her defasinda Alyu-
var CO, molekiillerinden ancak birkagim
nezaketen icine alarak akcigere kadar go-
tiirilyordu. Geri kalan ¢ok sayida CO, mo-
lekiilleri ise Alyuvara binemeden akcigere
koguyorlard: (CO,'nin kanda erimis halde






ve HCO,— olarak taginmasi) Alveol kese:
ciklerine vannca yaya veya bindirilmis
biitiin CO, molekiilleri damar duvarin ve
alveol zarmm hizla gegerek uzaya atle
yordu,

Alyuvar bu gorevi 120 giin hig aksat-
madan yapii. Artik ihtiyarlamsti. Yavag
yavas Dalak sehrindeki mezarliga geldi ve
orada oldii, Artiklarim Dalagm RES (Re-
tikiilo- Endotelyal sistem) diyve bilinen
elemanlann yediler. Bir siire sonra RES
hiicreleri kustu; o zaman anlagildi ki ¢a-
ligkan RES hiicreleri Alyuvar lesini yedik-
ten sonra bos durmamy, Hemoglobin bo-
yasindan Biliriibin adli sam bir boya ve
demir elde etmisti. Biliriibin safraya renk
vermek iizere karacigere ve demir de tek-
rar Hemoglobin yapimmnda kullamimak
iizere Magaralara yollandL.

Beyaz Adam Istiyor Savasmak :

Kan iilkesindeki beyazlar ii¢ bilyiik
grup halinde idi: kamuflaj yaprms istii
lekeli savasgilar (graniilosit denen Akyu-
varlar) % 65, iri ¢opgiiler (monosit denen
Akyuvarlar) % 10 ve kinci harp kimyasi
uzmanlar (lenfosit denen Akyuvarlar)
% 25.

Lekeli Akyuvarlar da fig gesitti : gilliler
(eosinofil'ler, bunlar kirnmzi - esmer lekeli
idi), benli'ler (bazofil'ler, yiizeylerinde
mavi-siyah iri benekler vardi) ve taraf-
sizlar (notrofil'ler, bunlar herseyin bir
rengi olmasi gerektifiine inanmayanlardan-
i, onun igin benekleri hemen hemen renk-
sizdi). Lekeli Akyuvarlar dolagimda 30 saat
kadar vasivorlard:, fakat birgogu dolasim
terkedip donmedigi igin ortalama hayat-
lann 7 saatti. Benliler biitiin Akyuvarlann
% V'ini, gilliler % 5 kadarm teskil ediyor-
du, kalanlar tarafsizdi. Biitiin lekelilerin
evrimi birbirine benziyordu : hepsi de Kir-
miz1 [lik Magaralarinda lekesiz olarak do-
guyorlardr. Kocaman gekirdekleri, incecik
sitoplazma’lan vard:. Zamanla bunlan leke
basiyordu ve cekirdekleri nce at nali gibi
sonra da sosis dizisi gibi bogum bogum
oluyordu, o zaman onlarla =cekirdegi bo-
gumlu (polimcrfoniikleer)» diye eglenivor-
lardi. Bunlar kizilderililer gibi ¢ekirdegfini
firlatan soydan degildi, clinkii gorevleri
Alyuvarlar gibi 0, hamalljh yapmak degil,
saldirgan diismanlara karsi savasmakti.
Bunlar damar denen yollarda déner du-
rurlar, bir saldin beklerlerdi. En eski diis-
manlar bakteri'lerdi. Bakteri saldirinca
bir yerde dokular yikiliyor, bu vikilma si-
rasinda agqifa gikan bazi kimyasal madde-
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ler gamar yollam boyunca lekelilere ula-
siyordu. O zaman tarafsiz Akyuvarlar olay
verine kosarlard: (kemotaksis = kimyasal
gekim). Hareketleri ilgingdi : viicutlarinin
herhangi bir yerinden bir yalanci bacak
(psodopod) ¢ikiyor ve biillin protoplaz-
malari bu yvonde akivordu. Bu hareketin
hiz1 dakikada 19 mikron'du. Bakteri - doku
¢atismas) sirasinda agifa ¢gikan maddele-
rin bir kistm beyne ulasiyor ve oradan
alinan emir {izerine viicut harp ekonomi-
sine gegiyor, firnlarda besin yakma arti-
yor, viicut 1sis1 yiiksellyor, bu arada olo-
matik olarak damar yvollan genisletilerek
olay yerine daha hizhi ve daha gok asker
yollanmas: saglamyordu. Bu g¢atismada
agiffia ¢ikan differ bazi maddeler damar
duvarlannda gedikler agarak (damar ge-
girgenligini arttirarak) bolgeye asker geli-
sini kolaylastinyordu. Tarafsiz Akyuvarla-
rin toplandi@ ver sicak, kirmizi, sis ve
aginh olurdu, buna haksiz olarak iltihap
veva abse divorlardi, gercekte bu insan de-
nen diinvayr bir beladan korumak iizere
kan iilkesinden oraya kosup olmiis taraf-
s1z Akvuvarlarin mezarhi idi. Simdi hau-
ra su soru gelivor: tarafsiz Akyuvarlar ile
bakteriler arasindaki savasta kullamlan
silahlar nelerdi ? Soylemeye utamyoruz
ama gergek : kahraman tarafsiz Akyuvar-
lar birer vamyamdan baska birsey degil-
lerdi, bakterileri yalanc kollan ile san-
yor ama, sonra onlar sahiden yutuyor ve
sindiriyorlardi. Bu katliama tipta fagosi-
toz divorlardi (= hiicre yemek). Hatta
vilcut tarafsiz Akyuvarlann bakterileri
afivetle vemesi igin bir de salgca hazirl-
yordu ; bu salca opsonin adi ile tamnmig-
t1 (fagositoz'u kolaylagtiricr sivisal faktor-
ler). Bakteri ise orta cag usulii silahlar
kullanmaktaydi: zehirler (toksin'ler). Bu
zehirler de iki cinsdi: bir kismm bakteri
disan fskirtivordu, buna dis zehir veya
ekzotoksin demiglerdi; bir kisim zehirler
bakierinin icinde kalivordu (ic zehir veya
endotoksin). Bakterinin igi dis1 zehir dolu
oldugundan bakteriyi viven tarafsiz Akyu-
varlanin da ¢cofiu dliivordu, Savasin (iltiha-
bin) iigiincii giinii tarafsiz Akyuvarlarin
coffu Glmiis veya geri ¢ekilmis olur, mey-
danda bakteri ve tarafsiz Akyuvar ceset-
leri kalirdi. Iste o zaman Monosit denen
iri kiyim ¢ope¢ii vatandaslar olay yerine
geliyor ve burayr giplerden (daba dogru-
su cesetlerden) duyulmadik bir sekilde te-
mizliyorlardi: dost olsun, diisman olsun
biitiin cesetleri yiyorlard:, hattd bu yiiz-
den bunlara «kocaman yeyici (makrofaj)s
ismi verilmigti. Askerini, ¢Gpgiisiinii yam-



yvam segmek ve ¢opgiileri askerlerden son-
ra yollamakla Kan Genelkurmay: yalniz en
duyulmadik defil aym1 zamanda en temiz
bir harp sistemi uyguluyordu.

Zehirler icin ne yapmaliych acaba ? Bu
da dilgiiniilmiigtii, bakterinin hazirladif
birgok zehire karsi dalak, karacifer vs.
gibi hiicre laboratuvarlaninda panzehirler
hazirlamiyor ve bunlar kan yolu ile olay
yerine sevkediliyordu (kars: zehirler veya
antitoksinler). Bakterinin her zehrine kar-
s ayn bir panzehir hazirlayacak nitelikte
hiicre laboratuvarlan vardi,

Cilli Akyuvarlar (eozinofil'ler) allerji
denen Ozel savaglardaki gorev ve kahra-
manlklan ile tamnmglards.

Benli Akyuvarlar (bazofil'ler) heparin
denen kan pihtilasmasimi énleyici bir mad-
de tasiyor ve savas (iltihap) uzayinca bu-
nu damarlara piiskiirtiiyor, bu sekilde tra-
fifin tikanmasini, yani pithtt olugmasim
onliiyorlardi. Bdylece asker yollamanin
araliksiz devam etmesi miimkiin oluyordu.

fri kayim monosit'ler de Kirmuzi llik

nda dofup kan yollarna atili-
yorlard;. Bunlamn ¢opgiiliik gorevine de-
ginmistik.

Lenfosit'ler ¢ofu kere Timiis bezi (Gzel-
likle cocuk ve genclerde), Dalak ve Lenf
Diigiimleri gibi merkezlerde dofuyorlar,
oradan kan yollarma atithyorlard:. Biitiin
diger Akyuvarlann 6mrii birkag giin civa-
nnda iken lenfosit'lerin bazmlan senelerce
yagivabiliyordu. Cofunun &mrii 100- 200
giin arasinda idi. Bunlar da savas¢ idiler,
fakat hi¢c bir zaman diismana dofirudan
dofruya saldirmazlardi. Bunlar viicuda gi-
ren yabancilan birbirlerine bagliyacak, ku-
satacak, eritecek, Gldiirecek maddeleri ha-
zirlamakia yiikiimlit idiler (bafhsiklik ve
allerji). Kinci olmalan ile iin salmistilar.
Aym diigmana willar sonra rastlayinca onu
hemen tamir ve onu yokedecek maddeyi
kana verirlerdi. Viicutta yalmz bu vatan-
daslarin girip delagabilecegi yollar da var-
di, bunlara lenf damarlan deniyordu. Bu
yollar iizerinde lenf diifiimleri diye bili-
nen bilyilk hanlar vard:; buralarda lenfo-
sitler halka geklinde dizilerek otururlard:
(lenf folikiilii); her lenf diifiimiinde bir-
cok folikiil vardi; buralarda lenfositler de
doguyordu, yani lenf diigiimleri lenfositler
icin hem bir dinlenme duragi, hem de bir
dofum yatagh roliinii oynuyordu. Bazen de
lenfosit diismanla ilk burada karsilagirdi

Duvarct Vatansever Ciiceler :

Ciiceler (trombosit'ler) 2-3 mikron ga-

pinda idiler. Kirmuzn 1lik Magaralarinda
Koca Cekirdekli Hiicre (megakaryosit) deé-
nen devler yasiyordu. Cliceler bu devlerin
etinden koparak kan yollanna kansmg
varhiklard:, 3-10 giin kadar yagiyorlard
Bu ciicelerin gorevi son derece dnemli idi :
damar duvarlannda meydana gelecek de-
lik ve catlaklari iistiiste yflarak kapat-
mak. Bu sekilde kanamayi durdurmaya ya-
riyoriard:. Az sonra viicut fibrin denen bir
hargla duvan daha iyi bir sekilde onan-
yordu. Bu sirada gikardiklart serotonin
maddesi damarlan daraltiyordu. Bu olay
sirasinda binlerce ciice orada &lilyordu,
fakat gérev basanlmig, vatandaslarn yol-
dan gikmalan Snlenmisti.

Kan Ulkesinde Olaylar :

Bir giin goyle bir haber yayild: : damar
duvarinda duvarci ciicelerin ve fibrin'in
kapatarmiyacafy kadar genis bir delik agil-
mis, herkes disam kagiyordu. Bilginler
«kanamadan 1ileri gelen kansizhiks diye
haykirdilar. Durum ciddi idj. Yiizlerce mi-
ligram Hemoglobin boyas: kizlderililerle
beraber yurtcdisina kagrmst.. Azalan He-
moglobin'i yeniden yapmak igin gerekli
demir’i karaciger, dalak ve Kirmuz: llik
Magara'lanindaki depolardan cekmek ge-
rekiyordu, Yalniz bu kanamalar tekrar et-
tikce bu depolar da nihayet bosald: ve
Hemoglobin yeteri kadar yapilamaz oldu.
0O zaman Alyuvariar Kkiigiildii ve soldu.
«Demir eksiklifinden ileri gelme kansiz-
liks gibi olaganiistii bir durum vardi, bir
tek sey yapilabilirdi: dis yardim istemek.
Bu da ili¢ seklinde demir verilmesi de-
mekti.

Bir giin baska birsey igittik : Merkezi
Dalak'ta bulunan gizli bir drgiit Alyuvar-
lar1 yokedecek kars: cisimler (antikor'lar)
hazirlamakta idi. Gergekten birgiin kars;
cisimler kana kansarak Alyuvarlan erit-
meye basladilar, Dalak'taki mezarhklar
dolup tagiyordu, Dalak biiyiidii. Alyuvar
cesetlerinden fazla miktarda bilirubin ve
demir agqia ciktifh icin deri ve kan plaz-
masi san renk aldi (sanihk) ve demir de-
polam tika basa doldu. Bilginler agiklad: :
viicudun kendi Alyuvarlanna diigman ke-
silip onlan eritmesinden ileri gelen kan-
sizhik, Kortizon vererek bu diismanh &n-
lemek bazen miimkiin oluyordu, yoksa
Dalafn hudut disz etmekten, yani onu bir
operasyonla viicut disina ¢ikarmaktan
baska care kalmiyordu.

Bir giin baktik ki biitlin geng vatan-
daslar Kirmuz1 1lik Magaralarna oturmus-
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lar : «biz buradan oliiriiz de gkmayiz, ka-
na girip de hamalhk edemeyizs diyorlar.
Meger oturma grevi yapiyorlarmis, sebe-
bini surduk: «Dalagan bilyiimesine iiziil-
diiks» dediler. Kan yollan tenhalagmisti,
Meger Dalak gok biiyiirse —sebebi ne
olursa olsun— kandaki biitiin hiicre cins-
lerinin sayilan azahr, Kirmiz: llik ise ka-
labaliklagirmis (hipersplenizm veya dalak
bilyiimesine bagh kansizhk).

Bir baska sefer bakum ki’ hem kan
yollar, hem de Magaralar tenhalasms,
kizillar, beyazlar, ciiceler heryerde sayica
azalmis, «ne oldunuz ?» diye soracak ol-
dum, «basildik» dediler, «peki kim basti ?»
«Benzen Bey, Piramidon Hamm ve Kloro-
misetin Efendi'den ibaret bir ekip». Ben-
zen Bey ugmay: pek severmis ve deri, las-
tik, cila, ucak v.s. endiistrilerin havasinda
dolagir, cok sevdigi iscilerin cigerine ka-
dar gidermis. Piramidon Hamm kesmekle
isim yapms, ekseri Aspirin Bey'le evlere
gider, agri kesermis. Kloromisetin Efendi
hayata kars: imis (antibiotik), «benim ol-
dugum vyerde mikrop iiremezs» diyen bu
magrur adamin esas gorevi tifo ile savas-
makmis ama onu heryerde kullaniyorlar-
mis, ya bilmezlikten ya aldirmazhktan.
Megier bu zehir veya ilaglar Magaralar'daki
dogumlan durduruyorlarmig (yani kemik
iliginde yeni hiicre yapimini Onliiyorlar).
Okumuslar buna da bir kulp takti : Aplas-
tik Anemi (kemik iliginin canina okunma-
sina bagh kansizlik). Peki caresi, 3 ayda
bir dis yardim seklinde 3 sise kan veril
mesi dediler. Zaten 3-4 senede oliimle bi-
tivormus. Daha iyisi bu gibi ilaglan alma-
dan once ve alirken sik sik kan sayim
yapilmas: (demirbas sayim gibi ¢ok fay-
dali bir sayim, agar kayiplan onliiyor).

Bir giin kanyolu ile Kirmiz1 Ilik Ma-
garalanna yiizlerce yabanci geldi: «kim-
siniz ?» diye sorduk, sert sert «kanser hiic-
resiviz, cok uzaktaki bir organdan geliyo-
ruz, orada ¢ok kalabaliklastik, burada yer-
leseceffiz» dediler. Yerlestiler ve oylesine
hizla goaldilar ki Magara'daki yerlilerin
sayisi ve dolayisiyle kan yollamnda dola-
sanlar azaldi;, Magara'lar onlarin emrine
girdi. Buna da yabanci hiicrelerin kemigi
istilaisina bagh kansizhk diyorlarrms (mi-
yeloftizik anemi).

Reha'min (Rh) hikdvesi de gok ilging.
Kahtim kanunlari-gerefiince adi Reha ol-
muvan (Rh negatif) bir kadin adi Reha
olan bir adamla evlenirse (Rh pozitif) ¢o-
cufia daima Reha adi verilivor (gocuk da
babasi gibi Rh + oluyor). Cocusun biitiin
Alyuvarlarina Reha (Rh +) diye yazihyor.
Buna lizan anne bir gegit silgiler yapmiya
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baghyor (anti-Rh antikorlan) ve bunlar
son (plasenta) yardimu ile déliitiin (embri-
von'un) kamna gonderiyor. Bu anti- Reha
(Rh) kars: cisimleri (antikor'lan) Reha'yi
sileyim derken Alyuvarlan eritiyor; neti-
cede bebek sanmhikh (fazla miktarda Alyu-
var eridigi igin biliribin artisindan), sis
ve kansiz doguyor. Eskiden bu bebeklerin
% 80'i olilyordu. Simdi ise bebege tam bir
dig yardim temin edilivor, yvani bebegin
kam alinarak yerine Reha olmyan (Rh—)
birinden alinan uygun kan verilerek be-
begin kam degistiriliyor. Tipta Reha (Rh)
uyusmazhg dive bilinen bu veni dogmus
bebek hastalifn ilk g¢ocuklarda nadir,

Kan iilkesinde yasivan kizilderililerin
gruplastifn eskidenberi bilinmektedir: A,
B, AB ve 0.A grubundan olanlar Alun ger-
danbk, B grubundan olanlar Bakir ger-
danlik, AB grubundan olanlar Alun kapla-
ma Bakir gerdanhik takarlardi, O grubu
gerdanhk taknmuyvordu. Bir kan tilkesindeki
biitiin vatandaglar aym gerdanhg takmak
zorunda idiler. Kan iilkesinin kanunlan
sunu gerektirivordu : bir grup sayica aza-
lirsa yerine disamdan ancak bu grubun
taktifh gerdanhi takanlar ithal edilebilir-
di; yani A'va A, B've B, AB'yve AB grubu
kan verilmeli idi. Gerdanlik takmayanlar
azalirsa verine ancak gerdanhik takmayan-
lar almabiliyordu (O grubuna O grubu
kan vermek). Bir de su vardi: altin kap-
lama bakir yerine altin veya bakir gerdan-
Ik takanlar kullamlabilivor (AB grubu
hem A hem B'den kan alabilir) ve gerdan-
hf olmayanlar herhangi bir grubun yeri-
ne gecebilivordu (O grubu her gruba kan
verebilir), fakat gerdanliksiz clanlann ye-
rini higbir grup alamiyordu (O grubu kam
olanlara yalmz O grubu kan verilebilir),
Bunun aksine hareket edilirse (yanhsg
gruptan kan nakli) viicut ithal edilen ki-
zilderilileri pargaliyor, sanlik oluyor (bili-
rilbin artis1) ve bu gibilerin % 10'u 6lii-
yordu.

Bir giin garip birsey basladi: kizilde-
rililerin sayis1 hizla artivordu. Sawvilan
mm?'de 7-8 milyon'u asinca Yiiz Bilge-
sinde sarap rengi belirdi, Kulak sehrin-
den ugultular geliyor, Goz sehrinin ak
meydanlan (gbzaki) iizerinde kirnmzi yol-
lar yapiliyor, yani Gozler kanlamiyordu.
Sorduk, sorusturduk, bu da polisitemi
{Alyuvar artis hastahjit) imis. Tedavi icin
ya P,, denen yeni bir silihla Kirmuz:i llik
Magaralan bombalanarak kizilderililerin
sayis1 azaltihyor veya 2-3 ayda bir mil
yonlarca kizilderili hudut harici ediliyor
du (kan almak veya hacamat).



Asirt dis yardim (baz iliglarin fazla
alinmas1) veya istenmeven dis vardim
(viicudun allerjik oldugu ilaglarin ahnma-
si) halinde, bazen de sebebi mechul ola-
rak duvarc: ciicelerin azaldifi oluyordu.
0 zaman kizilderililer bakimsiz kalan du-
varlan asarak Doku Cawirlarina kagarlar
ve oralarda Gbek 6bek toplanarak oturur-
lardi; deride toplu igne basi kadar mor
noktalar halinde goriiliirlerdi (petesi), ba-
zen daha biiyiik olurlar ve o zaman onlara
agliriiks denirdi. Fakat ilging olan suydu :
Kan Ulkesi'ni terkeden her kizilderili 6n-
ce pargalanmaya ve sonra renk defistir-
meye mecburdu: dnce kirmuzi, sonra ye-
sil, sonra san (Hemoglobin'in yesil bili-
verdin'e ve sonra san  biliriibin'e defis-
mesi).

Bazen duvara ciiceleri fibrin denen bir
harcla birbirlerine vapistirarak pihti de-
nen toplama kamplarina Kovarlard:, kii
¢lik yollarda (ince damarlarda) biyle bin-
lerce prhti bulununca biiviik yollardaki cii-
celerin sayis1 gok azalyor, duvarlar ba-
kamsiz kahyor ve yine kizilderililer Doku
Cayirlarina kagmaya bashiyordu. Ustelik
tikah kiigiik vollar ¢ok -sikayete sebep
oluyordu (trombotik trombositopenik pur-
pura = pithii olusmas: ve pihti hiicreleri-
nin azalmas: ile beraber deri icine kana-
malar).

Kan iilkesinde kangikliklar da oluyor-
du, kan dilinde buna lgsemi denirdi. K-

zilderililer, beyazlar ve ciicelerden kurulp
normal yonetimin yerini ekseri valmz Ak-
yuvarlar alirdy; bunun anlami guydu: Ak-
yuvarlar, Alyuvarlar ve ciiceler aleyhine
Magara'larda ve kan yollarinda sayica gok
artarak {istiinliik sagliyordu. Ulkede kan-
sizlik ve kanamalar basgéstermisti. Zafer
sarhoslugu iginde olan Akyuvarlann unut-
tugu tek sey suydu: kendi gorevleri olan
dis dilsmanla savasmak. Acele ile kurul-
mus kalabalik bir acemi er ordusu gibiy-
diler, ic diismanlan olan Alyuvar ve cii-
celerle savagmak isterken dis diismanla
carpisabilme yeteneklerini kaybetmislerdi,
Bazen de hem Ak ve hem de Alyuvarlarin
yonetime el koydugu goriiliirdii. Bunun
onemli belirtisi kan yollamnda cekirdekli
Alyuvarlarm ve normalde Magara'lan hig
terketmeven gen¢ Akyuvar'larin dolagmasi
idi. Magaralarda geng Al ve Akyuvarlar
¢ok artiyordu. Dalak biiyiimiiy, Kan yolla-
m ise tenhalagrmisii (Al ve Akyuvar Lise-
mi'sinin birlikte olusu ve Di Guglielmo
hastalifn). Bazen dis yardimin asin art-
sindan iilke batiyordu (ild¢ yantesirleri)
Lsemi'nin sonunu hepimiz biliyoruz :
Dis yardima veya tedaviye rajimen bir giin
zaten sayilan azalmis bulunan kizilderili-
ler de Kan Ulkesini terkediyor (ige veya
disa kanama) veya bakteriler Akyuvarlar-
dan daha cok sevdiklerini iddia ettikleri
kan: isgal ediyorlar (septisemi) ve boyle-
ce glizelim kemik saraylan beyaz mermer-
lere geviriyorlardi.

MUTEUEUK

® Mutluluk ruhu tatmin eden bir is veya sanatin icine dalmakla elde

edilir.

Sir William OSLER

® Sahip oldugumuz degil, kullandigimz;

Gordiigiimiiz degil, segtigimiz;

Iste insamn mutluluk toplamn kiigiilten ya da yiicelten seyler.

Joseph Fort NEWTON

® Ben, dgrencilerin kendi fikirlerini isitmekten ve onlara kendminkile-
rini soyletmekten hoglaran, fakat onlarin da kendi gibi diistin-
mesini seglavacak hi¢ bir pldn yapmayan bir Sgretmene benzerim.
Eger siz onun gibi dilsiiniirseniz, bu onun hosuna gidebilir; fakat
oyle diisiimmezseniz diigiincenizin diiriistliigi de onun o kadar hosu-
na gidecektir. Iste egitimle giidiimlii 6gretimin fark: budur.

Alan PATON
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