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Kadin Hastaliklari ve Dogum

Tedavileri: Bugtinii ve 2 ¢
Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi
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Prof. Dr. Hadi Ozbal Madencilik ve
Bogazii Universitesi Kimya Boltimii BI’OI'IZ




Evrende Neler Var?

Astronomi biliminin temel sorusu: “Evrende
Neler Var?” sorusudur. Gok cisimlerinin bizden
uzakliklarimi belirledikce Evrenin yapisini anliyo-
ruz. Sorumuzun cevabi “insan (Diinya, Giines sis-
temi, bizim icinde bulundugumuz Samanyolu ga-
laksisi) fiziksel Evrenin merkezinde degildir” sek-
linde. Samanyolu 10 milyarlarca yildizdan , yildiz-
larin olustugu gaz bulutlarindan, yildiz kiimelerin-
den olusuyor. Samanyolunun capi 100,000 Isik
Yili (1 milyon trilyon Km). Evrende milyarlarca
151k yih uzaklarda bulunan 10 milyarlarca galaksi,
100 milyonlarca isik yili boyutunda galaksi grup-
lari var. Evrenin tiimiiniin katildigi ortak bir hare-
ket var! Evren agiliyor! Evrenin tiimiiniin“ nasil
davrandigi, ne zaman olugmus oldugu, ilerde Ev-
renin nasil davranacagi 1920lerden beri artik
gozlemsel bilimin cevap aradigi ve bulabildigi ko-
nular. Adim adim ulasilan sonu¢ bir “Siiper Ko-
pernik ilkesi”:

Diinya Giines sisteminin merkezinde degil. Gii-
nes Samanyolu’nun ortasinda degil: Kimi Giines gi-
bi kimi de farkli cok yildiz var. Samanyolu da Ev-
ren’in merkezinde degil. Kimi Samanyolu gibi kimi

de farkl cok galaksi var. Zaten Evren’in de bir
merkezi yok! Evren’in tiimiinii deneysel/gozlem-
sel bilim yontemleriyle anlayabiliyoruz. Gokcisim-
lerinin nasil igidiklarini inceledigimizde astrofizik
biliminin temel sonucuna ulasiyoruz: Doga yasala-

r Evrenin her yerinde aynidir.
M. Ali Alpar
itesi, Doga ve Miihendislik Bilimleri Fakiiltesi
TUBA Uyesi

Sabanci Uni

Tiirklerin Genetik Kokeni
ve Kalitsal Hastaliklari

Aydinlanma Yolunda Bilim Teknik Konferansla-
i kapsaminda, Bogazici Universitesi Molekiiler Bi-
yoloji ve Genetik Boliimii Ogretim Uyesi ve Tiirki-
ye Bilimler Akademisi iiyesi Prof. Dr. Ash Tolun, 7
Ocak’ta, "Tiirklerin Genetik Kokeni ve Toplumu-
muzdaki Kalitsal Hastaliklar" konulu bir konferans

verdi. Konferansina “genetik koken nasil acikla-
nir?” sorusuna yanit arayarak baslayan Tolun, bu
konuda ilapllan bilimsel arastirmalara degindi ve
Tiirklerin kalitsal hastaliklarini anlatti.

Sunumunda tiirler arasi akrabaliklardan so6z
eden Tolun, genetikgiklerin popiilasyon genetigi
yani toplumlarin akrabaliklarini inceledigini vurgu-
layarak, Tiirklerin genetik acidan oldukca karisik
oldugunu; daha ¢ok Yunanl, italyan ve Bulgarlara
benzedigini agikladi. Tolun, Avrupa'nin en homo-
jen toplumununsa Finliler oldugunu acikladi. Yapr-
lan aragtirmalar sonucunda genetik kokenimizin
Anadolu oldugunu soyleyen Tolun, iilkemizdeki ka-
Iitsal hastaliklari da anlatti. Akdeniz anemisi ya da
diger adiyla talasemi, sekel sendromu, sistik fib-
rozis ve birtakim kas hastaliklarinin toplumumuz-
da oldukca cok goriildiigiinii belirten Tolun, kalt-
sal hastaliklardaki bu yogunlugu da iilkemizde ol
dukca sik yapilan akraba evliliklerine bagladi.

Prof. Dr. Ash Tolun
Bogazici Universitesi Molekiiler Biyoloji ve Genetik Bolimii
Tiirkiye Bilimler Akademisi Uyesi

Beyin Hakkindaki
Dogrular ve Yanliglar

Ensefalizayon oranmi insanda en biiyiik olan
(6.30) beynin, insandaki son halini, yaklasik
100.000 yil once kazandigi diisiiniilmektedir.
Yaklastk 1010 ndrondan meydana gelen insan
beyninde néronlar birbiriyle 1000-15.000 ara-
sinda degisen sinaptik iliski kurarlar. Doganin
bilinen en karmagsik nesnesi olan insan beyni
hakkindaki bilgiler kimi durumlarda hatali veya
eksik olabilmektedir. Ornegin beyinde islemler
sadece seri sekilde gerceklesmez; islemler daha
cok paralel olarak meydana gelir. Sol beyin da-
ha cok analitik, parcaya yonelik, mantikli ve s6-
zel islemlerden sorumludur. Sag beyin ise biittin-
lestirici, biitiine yonelik, duygusal ve gorsel-uzay-
sal islemlerden sorumludur. Ancak belirtilen sek-

liyle islev yanlasmasi, biiyiik oranda sag elini kul-

lanan insanlar-icin gecerlidir (%96). Sol elini kul-
lananlarin yine biiyiik kis nda (%70) bu yanlas-
ma gecerliyken; diger kisminda sozel yetenek
sagda (%15) tigiincii grupta ise her iki taraftadir
(%15). Erkek ve kadinin beyni ve zihinsel siirec-
leri arasinda bazi farklar vardir: Genelde kadin-
lar sozel islevler, kelime akiciligi, bilgi isleme hi-

z1 ve ince hareketlerde; erkekler ise gorsel-uzay-
sal islevler, mekanik yetenek ve matematik yete-
neginde daha (istiindiir. Bellek tek ozellikten
olusmaz; farkli bellek tiirleri ve bunlarin da be-
yindeki yerleri farklidir. Uyku sirasinda beyin
susmaz; gerek beynin kendiliginden faaliyeti ve
gerekse dis uyaricilara verdigi tepkiler, beynin
uyku sirasinda da faal oldugunu gostermektedir.
Uykudaki beyin elektriksel faaliyetinin nitelik ve
niceligi uyku evrelerine gore de degismektedir.
Beynin zihin ile birlikte diisiiniilmesi gerekir;
cagdas bulgulara gore bu iki biitiinlik arasinda
etkilesimsel bir iliski vardir.

Biitiin bu sunulanlar, o6zellikle insan beyni
konusunda, “gorsel ve isitsel medya araglari
yoluyla sunulan bazi bilgilerin dikkatle degerlen-
dirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir.

Prof. Dr. Sirel Karakas

Hacettepe Universitesi Deneysel Psikoloji Uzmanlik Alani
Biligsel Psikofizyoloji Arastirma Birimi
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