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i NSAN  yavrusunun ne kadar aciz, yardima
muhtag, zavalli bir durumda diinyaya geldi-
g, Uzerinde pek fazla durulmayan ve Ince”
lenmiyen bir konudur. Hayvanlar &leminin birgok
Uyeler] daha dofjustan itibaren belli bir derecede
kendl kendilerine yetecek Gzslilklers ve dofirudan
dofruya cevrelerine uyacsk ig gudu kaliplarina sa-
hiptirler. Halbuki Insan organizmasinin bunlara ben-
zeyen hig bir igglidisl yoktur ve hayatta kalabilmek
igin insan yavrusu, baskalarimin yardimina muhtag-
tir, 6grenilmechn sahip olunmus, temel davramis ka-
liplarina dayanmadan gocuk, gevresinden bilgi top-
lamak ve herhangl bir sekilde insani durumlari kar
silamayi Birenmek zorundadir,
insan yavrusy, Iginde kitap olmayan bir kitap-
liga benzer, mesele bu bos raflarin nasil dolduruls-
cafidir. Cocuk gevresiyle ilk temasini nasil yapar

lerinin goriinecek kadar biiyiimesine im-
kan yoktur, ¢iinkii 11k gormeyen giimii-
siin pozitif kagida erisebilmek icin katet-
tigi mesafe bir milimetrenin binde besi-
dir ki bu kagt kalmhfnin onbeste biri-
dir,

Kimyasal tepkinin baslangicinda (ya-
ni kameranm kapagindan sarkan kagt
ucunun cekilmesinden derhal sonra) bu
mesafe daha ¢oktur ve hemen hemen bir
kagt kahnhfn bulur (milimetrenin bin-
de yetmisgbesi). Fakat hassas tabaka de
valopman ayiracindan siviyl emmege bas-
lar baslamaz azalir.

Polaroid siyah beyaz fotograf siste
mi bugiin artik bilimsel fotofrafcilikta,
rontgen, osiloskop ve radar kayitlarninda
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Bir socugun akh bos raflardan te-
. sekkill eden bir kitaphga benzer.
. Bu yazda bu raflarin nasil doldu- -
ruldugu, cocugun nasil dgrendigi

ve hanrluhin anlntnlmaktadlr.
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1. S. McKEE
ve ondan ltzumlu bilgilerl nasil toplar ¢ Bunun ce-
vabi antenleninl kullanarakiir; insan vicudu basin-
dan ayak parmaklarina kadar bu alici antenlarle
kaphdir. Bunlar sinir uglari veya alicilardir ve on-
lar su veya bu sekilde dis etkenlers cevap verirler.
Etken burada alicida bir hareket meydana getiren
dis kaynak manasina gelmektedir,

Tabil insan vicudunun yiizeyinde tUrll tirll
alicilar vardir ve iste bunlarin yardimi ile biz de
gereken bilgileri elds ederiz. Bunlardan bir kagi,
herkesin bildigl gibl tad almak, koku almak, Isitmek
ve girmaktir, Gozleri gérmeyen biri igin, (zerinda
yaseehdt dinya si degisiklikleri, sesler, kokular,
tadlardan tesekkil eder ve o gérme Ile ilgili alici-
lzrin. alacadi mesajlardan tamamiyle habersiz kalir,

Biyle bir gocuk gevresinden alacafii bilgllerin
cesidi ve sayisi bakimindan sinirli kalmadia mah-

ve genel aletlerin kullamilma &gretimle
rinde degeri inkar edilemeyen bir arac
olmustur, Fakat en Snemli terakki adimi
1963 ocafinda Polaroid ekibi 60 saniyede
renkli resim geken bir bulusla ortaya qik-
tf zaman atilmi§ oldu. Bugiin en gizli
ve resmi miiesseseler hiivivet varakalan
ve emniyet vesikalar: icin bu usulden fay-
dalanmaktadirlar, ayrica kristallerin tam
mikroskopik fotograflarmmin  me-
tolografi resimlerinin ¢ekilmesinde renk-
li telgvizyonda gbsterilen fotograflarla,
ultraviyole floresans fotografciliinda ve
daha binlerce ileri teknik gérevierde bu
sistem uygulanmaktadar.
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kimdur ve normal gorebilen bir gocufa nazaran
gergek bir eksiklige sahiptir. iste biylece, dodustan
baslayarak, esas problemin ¢ocuun beyninin bos
kitapligini bilgiyle deldurmak oldufu meydana gi-
kar. Bu yapiimadan Bnce zekddan sbz etmek ma-
nésiz olur.

Bu noktada onemll bir gergedin agiklanmasi
yerinds olacaktir, insan organizmas: dodusta hic bir
gidili davranisa sship olmamasina ragmen, cev-
resi ile basit bir etken-tepki haberlesmesine girise-
bilir. Alicilar) dis faktérlere karsi tepki gisterecek-
ler ve gocuk da lyice belirli bir surette hareket ede-
cektir. Bu gibl tepkiler beynin dizeyinden asadida
meydana gelmekle ve normal refleksler adini al-
maktadir.

Parlak bir 15tk gbzine gelir gelmez, bebek
gézlerini kirpar, st verilir verilmez emmede baslar,
ayni zamanca o fizyolojik |htiyaglarini da agiklar .
aglik ve susuzluk duyar. Bununla beraber bu ihti-
yaglari kendi kendine tatmin edemez, ¢inkl o da-
ha neyin yenebilece§ini veya yemenin ihtiyaci orta-
dan kaldirabilecedinl kesfetmemistir.

En Bnceki drenme sliregleri bunun gibi pml'.';-
lemleri meydana gikarmaya yarar. Kisacasi bebegin
bilgi raflarim doldurdugiu basit bazy rrﬂeksiq var-
dir. Basit bir refleks normal kalibmdan, herhangi
bir dig etkenin tesiriyle, bagka devaml) bir kaliba
intikal ederse, ¢ocufun birsey Brenmis eldudiu s8y-
lenebilir. Iste basit bir misal : Bir cocuk asilanmak
tizere doktora gbtiriiliyor, doktor da deri altina
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bir enjeksiyon yapiyor. Cecuk aciyi hisseder etmez
aflamafia baglar. Aglamak husule gelen aciya
karsi normal duygusal bir tepkidir. Bununla be-
raber gelecek sefer gocuk gene doktorla karsi-
lagip enjeksiyon ignesini gbrlir gbrmez, daha her-
hangl birsey yapilmadan ve dolayisiyla act duyma-
dan aglamags baslar. igneyl gdrmek onun ajlamasi
igin kafl gelmistir. Hatta gok defa yalmiz doktoru
gormesi bile aglamaga basglamasi Igin yeterli bir
sebeptir.

Baylece burada normal refleks Syle bir sekil-
de degilsmistic ki, tepki (aglamak) orijinal etken
(ac1) dan baska bir etkene (ifnenin veya dokto-
run gorilnmesi) intikal etmistir. Tepkinin baska
yeni bir etkene gegmesl bize sartl tepkiyl verir,
yeni etken de sarth etken olur. Cocuk bu gekilde
tepki gbstermedl Gdrenmistir.

Eskiden deniz tutmasindan rahatsiz almus in-
sarilarin sonradan daha gemi limandan ayrilmadan
midelerinin bulanmaga basliyacadi herkesin bildigi
bir gergektir. Iste bu sartl sirecin baska bir mi-
salidir. Bunda bir etki ya degismis veya baska bir
etkene intikal etmistir, Baska basit bir tepki me-
kanizmasi da sudur: Bir Insan veya hayvanin ag-
zina ylyecek birsey verilir verllmez, yiyecek mad-
desinin etkisi karsisinda tabii bir tepki olarak ti-
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kirUk  bezleri harekete geger, kipeklerin besin
maddeleriyle yakindan ilgill baska etkenlere karsi
benzer tepkiler gisterdiginl Paviov 1920 lerde be-
lirtmigtl. Bu etkenler besin maddesinin gbrillmesi
veya kokusu clabllirlerdi ve onun kopedin adzina
veriimesine lUzum kalmadan kopefin afzindan sal-
yalar akmaga basliyordu. Bu deneylerin sayesinde
ogrenme kaynadi olarak sartli reflekslerin  Snemi
ve degeri ilk olarak meydana ¢ikti,

Bu dsneylerin birinde bir kdpege bir zilin gal-
masina karsi sarki kendisine ylyecek birsey verili-
yormus gibl etki gbstarmesi Sgretilmisti, Kopedin
agzina sokulan bir cam tiip vasitasiyle husule gelen
salya toplaniyordu. Kopege sartsiz etken (yiyecek)
verilmedsn &nce veya onunla ayni ands zil gali-
nryar'du.. Kopek kemigi gdriince, lokusunu alinca
veya tadini duyunca salya gikmada alismisti,

Fakat yiyecekle zil birkag kere beraber galin-
diktan sonra, yi_yecek veriimedigi halde tek bagsina
zilin galinmas| kopegin afzinin yeter derecede su-
lanmsaina kéfi celiyordu, Salyanin miktari ise 6n-
ceki aligtirmalarin sayisina tabi oluyordu. Bédylece
képek tepkisini yiyecekten zile geviriyordu. Halbuki
tepkinin  kendisi niteli§l bakimindan ayn kaliyor-
du. Yalmz bundan scnra grece§imiz gibl biitiin
sartl) daneylerde bunun biyle olmasi lizumlu de-
ildir.

Anlatilan deneyde sartsiz etken (yiyecek) bas-
tan itibaren mevcuttur ve kopediin tepkisi ondan
zile gegmistir. Daha yakin zamanlarda yapilan de
neylerde sartsiz etken, codun deneye Istirak eden
sahsin veya hayvenin rastgele yaptilii hareketler-
den sonra ve prensip bakimindan Bfrenmenin bir
odilt olarak kullanilir,

Bu cinsten bir deneyde bir fare saflam bir
kutu igerisine konulmus ve sarbestce dolasmasina
milsads ediimigtir. Kutuda Ozsrine basildifii zaman
Igeriya yiyecek atan bir manivela verdir. Fare uzun
zamandan beri a¢ ve huzursuzdur. Bir middet bos
yere dolastikian sonra tesadiifen manivelaya basar
ve birden bire goktan beri bekledigi seyi, yiyecedi
karsisindas bulur. Tabii derhal onu yer, artik bos
yere dolasmaktan vaz gegmistir ve yiyecedi buldu-
gu noktada durmaktadir, kisa bir zaman sonra ma-
niveldya ikincl bir defa basmafl becsrir, tabii gens
fdillenir. Cock gegmeden, a¢ oldugu her zaman
maniveldya gidar ve ona basar, bdylece yiyecek ihti-
yaci artik tatmin edilmistir.

iste bu misalde manivelaya basmak sartli tep-
ki veya Sfrenilmis, davranistir ki sartl etken ta-
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rafindan harekete gegirilmistir; bu, bu Srnekte ma-
nivelanin gdrillmesidir. Yalniz manivelaya basildifi
zaman sartsiz etken (ylyecek) ortaya gikar ve bu
sartsiz tepklyl (a8zin sulanmasi) meydana getirir,
Bu. olaylar serisl biraz &nce anlattifimiz Pavlov'un
daneyindsn gok daha karigiktir. Bureda sartsiz tep-
ki (afzin sulenmasi) ve sartli tegkl (manivelanin
basilmasi) birbirinden tamamile bagka karakterde
saylerdir ve sartsiz etken ancak deneyin son safha-
sinda ortaya gikar. Boylece fareye bir manivelaya
basmasi Sgretilmistir ve o aglik yiziinden bunu &§-
renmek igin gldiilenmigtir. Bu gozlem, S§renmenin
her seklinds gldilemenin oynadidi rollin ne kadar
Breml] oldugu artik tamamiyle bilindidi igin, konu-
muzy tam ‘méanasiyle dasteklemelktedir,

Grenmenin bu basit sekilleri ne kadsr Snem-
lidir va Ebunlar daha gic ve karisik davranislarla
nastl bagdastirilabilir 7 Acaba sartli refleks zincir-
larini her GFrenmenin temel makanizmasi clarak
kabul edebilir miyiz ? Muayyen bir dereceye kadar
kabul edebiliriz. Daha yiiksek dizends bir sartian-
maya misal olarak ik defa W.C. Shipley tarafindan
yapilmis edlenceli bir ceneyden bahsedecediz, bu-
rada birbirinden tamamiyle ayri Iki sartlanma si-
recinin Sgrenilmis yeni bir dsvranis kalibinin igin-
de nasil birlestifii gorUimektedir.

Bu calismay) iyice anlayebilmek igin iki de-
neysel gergeliin bilinmes! gereklidir. Birincisi, bir-
cen giize gelen kuwvetli bir isifin gozlerin kirpil-
masina sebep oldufu. halde hafif bir isifiin bdyle
bir tepkl yaratmadifidir. Ikincisi de bir kisinin bir-
denbire cene kemidine kuwvetll bir yumruk vurul-
dudiu takdirde, basit ve normal bir refleks eylemi
olarak gozlerini kirpacadidir. Efer bu anlagilmis
olursa, asadida stz edecedimiz karigik Sgrenme si-
ras) da daha iyl anlasilir.

Shipley, deneyinds kullandigi sahista hafif bir
151kla gene kemidine vurulmayi ayni bir anda bir-
lestirdi. Siije (izerinde deney yapilan sahis) odz-
lerini kirpti. Bundan sonra agilip kapanan 15tk bir-
kag kere yalniz basina tekrar edlilince de sije tep-
ki olarak gozlerini kirpti. Bu ik &jrenme siirec
il

Ikinci bir sartll sirada geneye vurulan darbe
elin bir parmafina verilen bir elektrik sokla birles-
tiritiyordu. Bu sok istenrmeden parmalin ¢ekilmesi-
ne sebep olds. Sije aym zamanda gBzlerini de
kirpti. Sonredan yeanaga ufak bir dokunma bile,
sok clmaksizin parmatiin derhal gekilmesi igin kafi
gelmede basladi. Bu Ikinci bir Sfrenme slreci olu-
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nsanhigin  teknik gelismelerine ait

tarih sahifelerini karistinirken bu
alanda bilyiik buluslar yapmis olan insan-
larim yetistikleri ortamlardan tamamiyle
baska cevrelerde dogmus ve biiyiimiig ol-
malart, hatta karakter ve mizaglarimn da
tamamiyle degisik bir yonde gelismis ol-
mas: halinde, neler olabilecegiini diisiin-
mek (herhangi olumlu bir sonug verme-
se bile) gok ilging bir seydir. Mesela Ja-
mes Watt't (1736-1819) ele alalim ve ken-
di kendimize su suali soralim: Acaba o
zengin bir ailenin cocugu olsaydi, hizh
kara tagitlamnin yapilabilmesi icin girisi-
len gabalar cok daha dnceden baslaya-
maz miydi ? Eger Watt gencken o kadar
fakir olmasaydi, son derece bagarili bir
bulus olan buhar makinesi sayesinde, her
ne pahasina olursa olsun, zengin olma
hirsimi bir tarafa birakir ve biitiin gaba-
larmm bunu ulastirma alaninda bir ener-
ji kayna@ olarak gelistirme yolunda har-
cardi. O makinesini bu bakimdan gelig-

yordu. En sonda Shipley -llk &frenme siresinde
kullandili sartsiz etkeni- ani 151k vermedi gene kul-
landi, fakat bu sefer siije yalniz gdzlerinl kirpmakla
kalmadi, ayni zamanca derhal parmafini da gekti.
Béylece parmakla hicbir iliskisi olmamis olan 1k
onun geri gekilmesini etkiled!.

Bunun, dsha Bncedepy anlattiklarimizdan gok
daha karigik bir sartlanma sirecl cldugu agikea
girlimektedir. Burada sije tirld sartlanma siireg-
lerini yeni ve karigik bir 63renme sirasinda birles-
tirmedji G§renmis olmaktadir. Bu Bjrenmenin dsha
yiksek bir seklidir. Fakat bir an igin olsa bile 5%
renme ile ilgill bitin siralarin bunlara benzedigini
distinmek bizi tamamiyle yanlis bir yola gStUrir.

Her giinkl hayatimizda basit etkitepkl duru-
mu, birgck baska rastgele veya gelip gegicl etken-
lerin tesiriyle tamamiyle bagka sekiller almaktadir,
bunlarin ligkileri karanhktir ve siije tarafindan

Victor WALL
tirmeg hi¢ bir vakit diisiinmedi. 1800 yi-
linda yapmis oldugu buhar makinesi giig

agirhk orami bakimindan ilk buhar ma-
kinesinden farksizdi.

Mekanik bir tasima aracinin sartlan
nedir ? En Gnemli §ey, siiphesiz, gligtiir,
fakat bu hig bir sekilde agirhf ¢ogaltma-
malidir, Belirli miktarda bir giicte agir-
lim her artist ile ters orantih olarak iv-
me azalir ve muayyen bir zaman sonra
elde edilen iz da onunla iliskili olarak
az olur. Hareketi engellevecek direng
miimkiin oldugu kadar kiigiik olmahdir.
Tasit her hizda devrilmeyecek gekilde
dengeli olmahdir. Karada, denizde ve ha-
vadaki biitiin tagimanin gelismesinde bu
faktorler iyice goz oOniinde tutulmahdir.
Simdiye kadar elde edilen biitiin basarn-
lar dogrudan dofiruya bu faktorlerin ne
kadar esash surette uyguladiklarma ve
birbirlerile olan degisik iliskilerinin na-
sil dikkate alindiklarina tabi olmustur.
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da bilinmemektedir. Bununla beraber biz sartli ref-
lekslerds Sgrenme strecinin en besit bir tirlnd
girmekteyiz ve &frenmenin dashs yiksek sekillerl
bundan prensip bakimindan ziyade karigiklik baki-
mindan ayrilmaktadir.

Ofiretime  kebiliyeti ile ilgili birgok faktrler
vardir. Ofrencinin sahip oldufiu olgunluk derecesi
ve dizeyinin de mesels, &grenme kabliliyeti ile
dnemll bir iliskisi vardir, Bir gocuk bir yetiskin
kadar ¢ok ve ¢abuk Sdrenemez. Biz ayn zamanda
daha &nece &renme veriminin, gldUlemenin siddeti.
ne, Bfrenme arzusuna tabl olduffunu gbrdiik. in-
senlar birgok seyleri d§renmede arzulari ve niyetleri
olmadifi igin Sfrenmeyi bagararmaziar.

Bununla beraber birsey S§renmeden hafiza ve
zekdnin pek bilyik bir deferi yoktur ve sarth ref-
lekslerin biiyilk Snemlerinin de sebebi budur.
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