insanda, disi tireme kanalina girdikten kisa bir siire sonra, spermler (mavi) beyaz kan hiicrelerince’s a (turuncu) ulasamadan yok e

f

Ceviri: Zuhal Ozer
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Sirkesineginin spermi yumurta hiicresinin icinde yiizerken ait oldugu bireyin viicut uzunlugunun birka¢ kati uzunluktadir (solda). Kirmizi kiire biciminde gériilen
yumurta hiicresiyle kalitsal olarak birlesmeden birka¢ dakika 6nce, disinin kromozomlarinin solunda gériilen insan sperm hiicresi (sagda).

Kanaryalarda bu stirecin nasil olus-
tugu tam olarak bilinmiyor; ancak ta-
vuklar tzerinde yapilan calismalar
spermin ilerlemesini engelleyen etke-
nin délyolunda bulundugunu gosteri-
yor. Bir tavuk, bir hindiden alinmis
spermlerle yapay olarak doéllendigin-
de, spermler disinin sperm deposunun
yolunu bulabilirlerse yumurtalarin
cok azi ya da en iyi durumda % 2-3’U
dollenebilir. Eger hindinin spermleri
tavugun délyolunun daha da ilerisine
birakilabilirse, yumurtalarin % 20-
30’unun déllenerek yavru olusturduk-
lar1 gorilebilir.

Buna benzer bir durum sirkesinekle-
rinde olusur. Bir sirkesinegi tdriinden
bir birey, baska bir tiirden sirkesinegini
dollerse disi, yumurta birakamayabilir.
Eger bdyle bir disinin tireme kanalini
mikroskop altinda incelenirse, burada
cok sayida sperm oldugu gortlebilir.
Bu durum, disi sirkesineginin yumurta
birakamama nedeninin herhangi bir ek-
siklikten kaynaklanmadigini gosterir.
Sperm deposu doludur; bu nedenle
spermlerin depoda tutuldugu, ancak di-
sar1 ctkamadiklart ddstindle-
bilir. Spermlerin dogru mesa-
j1 bekledikleri distintlecek
olursa, sirkesinekleri tizerin-
de calisan uzmanlarin bu di-
sileri aymi tiirin erkeklerin-
den aldiklar1 spermlerle ya-
pay olarak délledikleri sonu-
cuna varilabilir.

Sonug olarak, spermlerin
depodan serbest birakildik-
tan sonra, disilerin yumurta
birakmaya basladiklari da-
stntlebilir. Bu etkileyici de-
ney, basit olarak baska bir
tirden alinan spermlerin,

déllenmeyle sonuclanacak {ireme
olaylarini baslatmadigini gésteriyor.
Disiler, fizyolojik olarak kendi ttirle-
rinden bir spermle baska tirden bir
spermin farkini ayirt edebiliyorlarsa,
kendi tiirlerinden farkli erkeklerin
spermlerini birbirinden ayirt edebile-
ceklerini de diistinmek zor degil. Sirke-
sinekleriyle yapilan caligmalar, béyle
bir durumun varligina iliskin kanit sag-
liyor. ABD’nin giineybatisindaki ¢éller-
de yasayan bir kaktds tird ¢lridigu
sirada, onun suyuyla beslenen bir sirke-
sinegi tliriinde, bir erkek kardesten ali-
nan spermlerle déllenen disiler yumur-
ta birakmamislardir. Bunun nedeni,
sperm swvisinin, yakin akrabalardan
yavru sahibi olmay1 6nlemek tzere, di-
sinin sperm deposunda bulunan sperm-
lerin serbest kalmasini saglamaya uy-
gun olmayan isaretleri icermesidir.
Farelerde daha carpict bir 6rnek
gozlenir. Spermlerin disinin yumurta-
lik kanalinda tasinma hizi erkek ve di-
sinin kalitsal yapilarinin benzerligine
bagl olarak degisir. Farelerde sperm-
lerin hareketini kolaylastiran isaret

Opossumlarda (keselisicangillerden bir tiir) spermler ciftler halinde ilerlerler.

sperm sivisinda degil, spermlerin ken-
dindedir. Bu, beklenmedik bir bulgu-
dur; clinkii uzun bir slire boyunca
spermlerin, cok yogun olan c¢ekirdek-
lerinin icindeki kalitsal materyallerine
iliskin herhangi bir bilginin ytlizeyden
belli olmadigi ddstntliyordu. Ancak,
giderek artan sayida calisma, spermle-
rin kendilerine iliskin bir bilgiyi "du-
yurduklarimi" gosteriyor. Tersi durum-
da, disi bedeni belirli bir erkegin uy-
gun spermi tasidigini nasil anlayabilir-
di ki? Daha kisa bir deyisle disinin
sperm "secimi" kolay gozlenebilen bir
stre¢ degildir; clnkid disinin Greme
kanalinda gerceklesen mikroskobik
diizeyde bir olaydir. Bu nedenle "disi-
nin gizli secimi" olarak adlandirilir.
Bu gords, Smithsonian Tropikal
Arastirma Enstittisti'nde bilim adami
olan William G. Eberhard’in Disinin
Kontrold: Disinini Gizli Secimiyle
Eseysel Secilim kitabinin 1996’da ya-
yimlanmasiyla ileri stirtildi. Eberhard
kitabinda, hayvanlar aleminde, ciftles-
me sonrasinda disilerin yumurtalarini
hangi erkegin (ya da spermin) dolle-
yecegini kontrol edebilece-
gine iliskin diizinelerce o6r-
nek veriyor. Eberhard’in ki-
tabindan cok once,
1940’larda ve 1950’lerde
lreme Uzerinde ¢alisan bir-
ka¢ biyolog disinin tireme
kanalun, spermlerin ve yu-
murtalarin gecebilecegi bir
kanal olmaktan 6tede islev-
lerinin olabilecegini ileri
stirmislerdi. Daha sonra
1980’lerde New Mexico
Universitesi'nden  Randy
Thornhill, disilerin birkac
erkekle ciftlestikten sonra,
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yalnizca spermler arasinda bile ayrim
yapabilecegine dikkat cekti. Thorn-
hill'in akrepsineklerinde disinin gizli
secimine iliskin 1983’te yayimlanan
makalesinin bir déniim noktasi olma-
sina karsin, disinin gizli seciminin bir
gercek mi, yoksa yalnizca ilging bir fi-
kir mi oldugunu goéstermeye yetecek
bir bulgu yoktu. Simdiki ilginin yeter-
sizligi de yalnizca davranis ekologlari-
nin hala disilerin ciftlesmeden énce
secim yaptiklarini géstermeye calisi-
yor olmalarindan degil, ayn1 zamanda
toplumsal iklimin de uygun olmayi-
sindan da kaynaklaniyor: Bilim adam-
lari, eseysel secilimi hala degismeyen
bir erkek bakis acisiyla ele aliyorlar.
Disilerin yumurtalarini hangi sper-
min délleyecegini belirli durumlarda
kontrol etmelerinin kendilerine yarar
saglamasi tamamen mantikli gérinu-
yor. Disilerin béyle bir beceri gelistire-
bilmeleri acisindan en olast durum, es
secimi tizerindeki kontrollerinin sinir-
1 oldugu durumlardir. Dogal yasam-
da, disiler kendilerini délleyecek bire-
yi secebilirler; ancak disilerin isteme-
den ciftlestigi durumlar da vardir. Sa-
r1 bokbdcegi gibi, cok sayida bocek ti-
riinde erkekler disileri yakalayip zorla
ciftlesirler. Bunun benzeri durumlar,
baz1 striingenlerde ve 6rdeklerde de
gortlir. Bu durumlarda, disilerin ce-
kici olmayan erkeklerin sperm sivisini
disar1 atmalari ve sectikleri erkeklerin-
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Denizyildizinin ok bicimindeki sperminin
bas kismi (kirmizi), bir yumurtanin
hiicre zarindan igeri giriyor.

kini alikoymalar1 onlar agisindan karli
bir durum gibi gortinmektedir.

Hayvanlarda cok sayida disi, ciftle-
menin ardindan spermleri disart atar.
insan da dahil baz tiirlerde spermle-
rin disar1 atilmasi gérece edilgen gibi
gortinmektedir; ancak zebralar gibi ki-
mi hayvanlarda spermler tahminen
tireme kanalindaki kaslarin giicli ka-
silmalariyla zorla disari atilmaktadir.
Disilerin gizli secimi bir dislem (fante-
zi) olmayip gercekse ve disiler belirli
erkeklerin spermlerini kabul ya da
reddetme becerisine sahiplerse, ilging
bir evrimsel senaryo ortaya cikar. Bu,
kur yapmanin es seciminin tek alani
olmadigr anlamina gelir. Ciftlesmeden
sonra bile her cinsiyet kontrol i¢in sa-
vasmayi strddrdr.

Eberhard disi boceklerin, iki ya da
daha cok esle ciftlesmenin sonuglarini
kontrol ettikleri ya da degistirdikleri
en azindan yirmi farkli yol belirledi.
Acikcasi hayvanlarda disiler, hangi er-
kekle ciftlesecegine davranigsal diizey-
de karar verebiliyor. Bu, ciftlesme 6n-
cesi secim oluyor. Bir erkekle ciftles-
meye basladiktan sonra bile, bir disi
secimini stirdlirmeyi degisik bicimler-
de surdirebilir. Bir erkegin kendisiyle
ciftlesmesine izin verebilir; ancak son-
radan dogru duyusal geribildirim sag-
lamada yetersiz kalinca, onun sperm
aktarmasini énler. Disi, ayni zamanda
ciftlesmenin akisini da etkileyebilir.

Bircok bécek tirtinde, sperm aktarimi
bazen birka¢ dakika, bazen de saatler
strebilir. Disi, ciftlesme siiresini ayar-
layarak belirli bir erkekten alacagi
sperm miktarini ve erkeklerin yumur-
talarin1 d6lleme olasiligini etkileyebilir.
Ciftlesme siiresini belirleyemeyen disi-
ler, tercihen belirli erkeklerin spermle-
rini kabul ya da reddedebilir. Bir bas-
ka durumda da disi belirli erkeklerin
spermlerini depo organina ya da dol-
lenmenin gerceklestigi béliime aktar-
makta yetersiz kalabilir. Bir baska ola-
silik da disinin, belirli erkeklerle cift-
lestikten sonra yumurtalarinin olgun-
lasmasini ya da yumurta olusumunu
kontrol etmesidir. Déllenme olduktan
sonra bile, belirli erkeklerden olan yav-
rulara bakmayi yegleme ya da yavrula-
11 secerek besleme ya da élddrme gibi
yollarla disinin kendi Gretim basarisi
tizerinde biraz kontrol etkisi olabilir.
Disilerin gizli secimiyle ilgili en ola-
gandist ve en inandirict 6rneklerden
biri bir denizanasi tiiri olan Beroe
ovata’da gorilir. Universitedeyken, la-
boratuvarda 6zel koruma sivilari icin-
de saklanmis bir B. ovata goérdigima
animsiyorum; kitaplarimizdaki cizimle-
re hic benzemiyorlardi. Gercekte B.
ovata can biciminde giizel bir canlidir;
ancak bir miize 6rnegi olarak bir su-
mik parcasindan baska bir sey degil-
dir. Yillar sonra Kanada’nin kuzey kut-
buna yakin béliimlerinde bulunan Co-



burg Adasi aciklarinda ilk kez canli bir
B. ovata gérdim, ¢ok giizeldi. Yumruk
buyukliigtindeydi ve buzlu sularda ya-
vasca ilerlemesine yarayan kan kirmizi
yanardoner renklerde silleri vardi. Bu
ylizyillin baslarinda embriyologlar B.
ovata’yla c¢ok ilgileniyorlards; ¢linkd
biytk (1 mm c¢apinda), saydam yumur-
talar1 déllenmenin tiim sirlarini agiga
cikariyordu. B. ovata’yr gérdiikten yil-
lar sonra, Avustralya’da Cairns’de, izle-
yicileri arasinda androloglar (insanda
erkegin Ureme biyolojisini inceleyen
uzmanlar), anatomiciler ve gelisim bi-
yologlarinin da bulundugu Spermato-
loji Kongresi’'nde bir konusma yaptim.
izleyiciler, sperm yarisma iliskin go-
riislerimden etkilendiler ve disinin giz-
li secimi olasiligina acikca ilgi gosterdi-
ler. Ancak, simdi Oregon Saglik Bilim-
leri Universitesi'nde treme biyologu
olan Gerry Schatter bana geldi. Déllen-
meden sonra yumurtada gerceklesen
olaylar konusunda uzman olan Schat-
ter, yakin zamanlarda iki Fransiz biyo-
logun, B. ovata yumurtasinda disinin
gizli seciminin varligin1 gésterebilecek
bir duruma iliskin bilgiler ortaya koy-
duklarindan s6z etti. Tipik olarak bir-
ka¢ sperm yumurtaya giriyor. Disinin
kalitim materyali hticre cekirdeginden
cikip sitoplazmadan gecerek her erke-
gin spermini ziyaret ediyor ve sonucta
bunlardan biriyle birlesiyor (bu du-
rum, kur gosterisi yapan erkeklerin
lek denilen gruplar olusturdugu ttrler-
de disilerin ¢iftlesme éncesinde secim
yapmasina; ayni zamanda da B. ova-

insan sperm hiicresi, diside dolyataginin i¢ yiizeyini drten astarin lizerinde yiiziiyor. Memelilerde silli epitel hiicreleri
(sar1, beyaz ve pembe) spermin etkin duruma gecmesini ve yumurta icine girme sansini artirmasini saglarlar.

ta’'nin  yumurtasimin icinde olanlara
benzer). B. ovata’da gizli secim orga-
nel dilizeyinde gerceklesiyor gibi goru-
niiyor. Ne yazik ki bu konuda, bir yu-
murtanin sectigi spermin ayni ya da
farkli erkeklerden alinip alinmadigi da
dahil olmak tizere bundan biraz fazla-
sint biliyoruz. B. ovata, gizli secimin te-
melini arastirma olanagini bize sagli-
yor. Yakin zamanlarda yapilmis bir
arastirma disileri eseyli Gremeye kati-
limlarinin edilgen olarak gerceklesme-

Cevresi sperm yumagiyla sarilmis bir insan yumurta hiicresi; bu spermlerden yalnizca biri yumurtayi délleyecek.

digini acikca ortaya koymus. Katillimci-
lardan biri, kiiclik, cok hareketli bir
sperm kiimesinden, 6teki de hareket-
siz ve kiiclik birka¢ yumurtaysa sonuc
kaginilmaz oluyor. Erkekler, her seyi
kendilerine gore yapmiyorlar; en azin-
dan i¢ déllenme olan tirlerde eseysel
catismanin olustugu evrimsel savas
alani (disinin Greme kanali), evrim ta-
rafindan spermelrin yumurtanin cevre-
sini kusatmasina karsi koyma yontinde
gerceklesir. Bu (erkek ve disinin tre-
me Ozelliklerinin birlikte evrimlesme-
si), belki de gectigimiz yirmi yil icinde
lreme biyolojisine iliskin en 6nemli
kesiflerden biridir. Her iki cinsiyet de
birbirinin gésterdigi uyuma tepki ola-
rak siirekli degisim gosterir. Tki cinsi-
yet arasinda bir savas olduguna ina-
nan goriise gore, kazananlar ve kaybe-
denler vardir; ancak eseysel etkilesim-
ler birlikte evrimlesme stirecine uyu-
mun ve karsi uyumun bir parc¢asidir ve
herhengi bir cinsiyetin timtyle kaza-
nan oldugu belli degildir. Cinsiyetler-
den biri, herhangi bir zamanda 6teki
cinsiyete gore kontold biraz daha ¢ok
elinde tutabilir; ancak cinsiyetler ara-
sindaki savas evrimsel bir tahtarevalli
gibidir: Zor fark edilen, karmasik ve
kaginilmaz.
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