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linmivor. Kesin olan sade-

ce sz En azindan 7 000

vildan bu vana, erkekler

yiizlerindeki killan temiz-
livorlar, Onceleri keskin taglar kullani-
yorlardi, bugiin ise elekerikli trag maki-
neleri ve usturalar Kullanihiyor. Bu
ugurda veterinee kan da dokiiliivor. Pe-
ki bu ig neden vapilivor?

Birgok erkek her sabah kalkoginda
bir gercekle yiiz viize geliyor. Ayna
karsisina gectifinde karar vermesi ge-
reken bir durnmla karsilagivor. Sakala
kargt olan bitmeyen savas nasil halledi-
lecek? Bu bir girev mi yoksa erkeklere
dzeii bir tiren mi?

Insanin kendisini nasil trag ettigi
farketmez; ister hizli ister yavas olsun,
sonug hep ayni olmahdir: Temiz bir ¢e-
ne ve piiriizsiiz bir cilt. Bu amaca nasil
ulagilmasi gerekn@i konusunda yiizyil-
lardir rarusihr ve 1slak veva
kuru tras olmak Konusunda
hep bir trag savasidir siirer
gider.

Islak tras tarafrarlar, her sa-
hah viizlerini elektrige rabi rut-
mak istemevenlerden olusur.
Kuru traggilar ise elekerikli trag
makinesinin elde tutulmasimimn
pratik olusundan ve islemin ki-
sa siirdiigiinden soz ederler. Ji-
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let ve firga, i1slak trasgilar icin kutsaldir.
Kuru tras¢ilanin vapug rafine reklam-
lar ve iiriin rasarimi ne kadar gelismis
olursa olsun, 1slak tras raraftarlarinin
fikrini ¢elemez.

Bu durum Amerikali psikologlarin
vaptigr bir arasurmayla giiclendi. So-
nug: Islak tras taraftarlan diinyanin en
ivi dsiklan ve kuru taraftarlann aksine
daha seyrek taraf degistiriyorlar. Onlan
ramimak icin ¢ok da vzaga gitmek ge-
rekmiyor; elektrikle tras olanlar tehli-
keden biraz daha uzaklar ve bundan
inemlisi daha erkeklere dzgii bir sey-
den de uzaklagmis oluyorlar. Islak tras-
ct. “Bu sanki kanl, arkaik bir téren gi-
hi” divor. Yazar Christopher Schwarz
bu riir trasin diger trag aletleriyle giri-
len bir kilig savasina benzedigini siy-
liiyor.

Bu sihir iizerine reklamlar da iireti-
liyor: Yiizii kopiikler i¢indeki bir adam

elindeki jileti genesinin iizerinde tu-
tarak tehlikeli bir poz sergili-
yor. O yiizden iinlii bir jilet
iireticisinin ambleminde iki
parlayan kilicin bulunmasi
bir tesadiif degil.

Bu tiir trasta erkek, sa-
vager niteligini de yitrmi-
yor; yani kili¢ sallayacagina

kendini tras ediyor.
Ne var ki bu arkaik tipe, gii-

A Sakal Ry

niimiiziin “¢ift bicakli déner bashk™
modasinda pek rastlanmiyor. Ortacafin
usturast giiniimiizdeki seklini ilk kez
1904 yilinda Amerikali gezgin tiiccar
King C. Gillette’in kesfivle bulmus.
Bu veni bulusun tek pratik tarafi, jile-
tin degistirilebilmesiydi. Tasa siirterek
siirekli bilemek gerekmiyordu; korel-
digi zaman atlip yerine yenisi takili-
yordu.

Ustura sadece pratik nedenlerle bir
koseve atilmadi. Sosyal psikologlar bu-
nu siyle agiklivorlar. Modern toplum
acik bir bigagin tehdidini kaldiramivor,
ozellikle girtlaga dogru yonelmisse.
Sosyolog Norbert Elias'in gozlemledi-
gine gire, bu durum bat vygarhifinin
gelisgimiyle ilgih bir egilim, Bu egilim
bigagin Kullanim alamim daraluyor.
Ciinkii bu alet sonugta bir saldin araci
olarak kullanilabilir.

Silah tasinmasi yasak oldugu igin
trag da zamanla banvolarin iicra kisele-
rinde yapilmaya baslandi. Boylece ilk
kez 1939 wyilinda Philips rtarafindan
elektrikli tras makinesi icar edildi; bu
makine Braun ve Grundig tarafindan
gelistirildi ve biylece 7 000 vil dnce
kullanilan arkaik “silah” tarihe gémiil-
dii. Ama sonra yeniden yanm ay sekil-
li trag bigag (ustura) ortaya ¢iko,

Geg tasdevrinde baglayan tragla bir-
likte, insanlik ayna gibi parlayan ¢ene-
ler ve sakalli yiizlerle bir gosten yap-
mavya baslad.

Trag olmak ilk kimin aklina geldi
bilinmez ama vaklasik 25 000 sakal ki-
li ve 5 000 duvarli sinir hiicresinden
olusan erkek yiizii o zamandan beri sii-
rekli bicakla kotii muamele giriivor.
Hele eski zamanlarda keskin bir bicak-
la, susuz ve kiopiiksiiz yapilan traslar
oldukga kanliydi.

Cogu kez vyiizdeki killar erkegin
giictinii, iktidanm ve bagimsizhgim
simgeleyen bir unsurdu. Bu viizden,
cenedeki killar trag edilerek diigmanlar
asagilanirds. Sakalhlann sakalsizlardan
daha saldirgan oldugu disiiniiliiyor.
Herseyden dtesi sakallilarin “Pamuk
Prenses ve Yedi Ciiceler”in ciiceleri
kadar kisa boylu oldugu séyleniyor.
Masalda, Kétii Cadi, Uzun Sakal’in sa-
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kalim bir tahtanin ara-
sina sikistine: Uzun Sa-
kal buradan ancak sa-
kalimin birazinin kesil-
mesiyle kurtulabilir, Boy-
lelikle giiciiniin bir kismim
da yitirmig olur.

“Biiyiik Adamlar” da sakallan-
nin birisi tarafindan gekileceginden
korkmug olmalilar. Sezar'in sinekkayd
traghlardan bin olmasimin sebebi bu
muydu voksa? Girdliler sakalin her
cinsinden nefret ederlerdi. Buna kargi-
Itk Yunanistan'in sakinleri arkaik di-
nemde sadece dudak iistiindeki killan
trag ederler, ¢ene ve yanaklardaki sa-
kallan uzaurlardi,

Romalilar 1.O. 300 yilinda Yunanis-
tan'dan berberler gelinceye kadar sa-
kalliydi, bu olavdan sonra tras olmaya
basladilar. Biiyiik Iskender bu dénem-
de sakalsizlik modasini
baglatmistu. Boylece
Helen ve Roma uy-
garhiklarinda viiz il
bovunca sakalsizhk mo-
dasi devam etri.

Biiyiik  Iskender'in
neden trag oldugu konusun-
daki spekiilasyonlar siiriip gider. Belki
de bovyu gok kisa (sadece 1.40 m) oldu-
fu igindi. Saglarmi omuz hizasina kadar
uzattd igin, bir de uzun sakah olsayds
ivice kisa gozitkecekri belki.

Her giin tras olanlar arasinda Impa-
rator Augustus ile ilk Hrstivan impara-
torlarindan Biiviik Konstantin de vardi.
Ingiliz kraligesi Elizabeth 1 ile Rus Ca-
r Biiviik Peter de tras rarafrarlaniydi.
Ikisi de sakali ¢ok eski moda buluyor-
lardi. Diinya modermnize edilmelivdi ve
Biiviik Peter ise Bojarlann sakallaniyla
basladi. Sakal uzatmak isteyen erkekler
vergl tidemek zorunda kalacakn.

Traga olan bu raggbet berberlenn igi-
ni arardi. Berberler viizlerce vil miiste-
rilerini “kuru” trag eriler. Bu iskence
14. yiizyilin sonu ile 15. viizyihn basla-
rinda sona erdi. Bu dinemde sabun
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iiretilmeye baglanmigu. Ber-
berler ellerinde bigak, bilegi
tag1 ve tabureyle ev ev dolagma-
ya bagladilar. Sonra sokaklarda trag
etme modast gk,

Berberler genellikle sehirdeki yeni-
liklerin de habercisiydi. Onlara her di-
nemde “ayakh gazete” denirdi. Tras
olurken olasi tiilm haberlere de vikif
olunurdu. Miigteri ne kadar ¢ok konu-
sursa, tras da o kadar uzun siirerdi. Ba-
zen berberler de konusurdu, boylece
tray onlilgil alundaki miigteri garesiz
ona teslim olurdu. Bu durum berberle-
re bir ikndar olanagi bahgederdi. Filo-
zof Arthur Schopenhauer’in berberlere
karsi dyle bir giivensizligi vardi ki, her
tragtan biiviik korku duvar ve girtlag-
nin kesileceg siiphesini tagirdi. O yiiz-
den trag olmayi bir gorev gibi kabulle-
nirdi.

Peki va bugiin sakal mi yoksa trag
mi tercih edilivor? Erkeklenn ¢ogunlu-

fru hergiin trag oluyorlar. Psikolojik
aragtirmalar, hergiin trag olan erkekle-
rin askerlere dzgil karakreristik tzellik-
ler tagidiklanm veya sosyal etiketlerin
baskisini kabullenmis kigiler olduklari-
ni orraya koydu,

Hergiin yapilan trag birgok {inlii ro-
manda da dvillmiigtiir. Ornegin Joseph
Roth'un “Raderzky Margi”"nda... Bura-
da tragin insani yagam ve dliimden ayi-
ran bir iglem oldugu sévlenir. Ayni se-
kilde diiellocular da yiizlerini her giin
sabunlarlar. Georg Biichner de bas kah-
ramant Woyzeck'i ik sahnede trag eder.
James Jovee'un *Ulysses™i tras avnasi-
min dniinde baglar.

Eskiden Misichlarda, katanin ve
viiziin trag edilmesi savaga hazielhik an-
lamina gelivordu.

Her giin tras olan erkekler havatla-
rinda roplam 6,5 merre kili yanaklarnin-
dan tras etmis ve havadanmin 180 gii-
niinii ayna dniinde gegirmig oluyorlar.

Sakal diplerini kaziyip durmanin
zevkli bir tiren haline getirilmesi gere-
kiyor. Alun kakmali firgalar, Porsche
benzeri tasanmli trag makineleni kulla-
narak bu igten zevk almaya galigan “ku-
ru” ve “islak™ crag rarafran erkeklerin
tartismasi ise ebediyen siirecefie benzi-
yor.

Baukhage, M., PM 8185
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