FUNGUS
(MANTAR)LARIN
YASAMIMIZDAKI YERI

Ahmet SAN*

imdiye kadar yapilan arastirmalarda, yerytiziin-

de yaklasik olarak 110.000 fungus tdriintn bu-
lundugu tespit edilmistir. Bu sayi yeni yapilan aras-
trmalaria gittikge artmaktadir. Fuguslar genis bir
yayihis alanina sahiptirler ve hemen hemen her or-
tamda bunlara rastlamak mimkindir. Blyuklikle-
ri 2 mikron ile 20 cm arasinda degisir.

Funguslar bitki olarak kabul edilebilir mi; yoksa
bitkilerden ayn bir canli grubunu mu olusturuyorlar?
Bu konu heniiz tam olarak agikhga kavusabilmis de-
gildir. Funguslar bitkiler gibi fotosentez yapamazlar
ve yilksek bitkilerde bulunan kdk, gévde ve yaprak
gibi organlara sahip degildirler. Buna karsin, hiicre
geperine sahip oluslar, genellikle hareketsiz olma-
lari ve sporla cogalmalar gibi 6zellikleriyle bitkilere
benzerlik gosterirler.

Funguslar insan yasaminda onemli rollere sahip-
tirler. Dogadaki organik maddeleri parcalamalari, en-
zimler, organik asitler, antibiyotikler, proteinler,
vitaminler olusturmalari, insan, hayvan ve bitkiler-
de hastaliklara neden olmalar, funguslarnn ne ka-
dar onemli fonksiyonlara sahip olduklarini ortaya
koymaktadir.

Funguslarla sadece mikologlar degil, ayn! za-
manda sitologlar, genetikgiler ve biyokimyacilar da
ilgilenir. Funguslar bunlar igin ¢ok uygun galisma
materyali olmaktadir. Ornegin bir ekmek kfii olan
Neurospora'mn bir tird ve Physarum polvcephalum
gibi bazi funguslar, temel biyolojik ydntemler ve ge-
netik ¢calismalan igin ¢ok uygun organizmalardir.

Funguslardan gesitli sekillerde yararlaniimakta-
dir. Bunlar tarafindan Uretilen ve yasamimizda ¢ok
onemli yeri olan Grinlerden biri antibiyotiklerdir, Ik
defa 1929 yilinda sir Alexander Fleming adl arasti-
nci, Penicillium notatum adh fungusun, bakierileri 61-
diren bir madde Urettigini agikladiginda, kimse onu
ciddiye almamisti. Fakat bu goris, onu destekleyici
sonuglar veren diger arastirmalarla gittikge deger ka-
zandi ve antibiyotik (iretimine 1940'lardan sonra bas-
landi. llk uygulamaya konan antibiyotik ise,
penisilindir. Tabloda hangi antibiyotiklerin hangi fun-
guslar tarafindan Gretildigi gorilmektedir. Dogada
antibiyotik ireten funguslarin sayisi fazla degildir ve
dolayisiyla yeni antibiyotiklerin bulunmasi ¢ok glig-
tur. Bu nedenle, mevcut antibiyotikler, ancak gerekli
oldugu zaman kullaniimalidiriar. Gelisiglizel kullamil-
diklarn takdirde, pateojen mikroorganizmalar (hastalik
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Sogar agacimin govdesine ariz olmugs bir fungus.

yapma yetenedi olan mikroorganizmalar) bunlara
karsi direngli hale gelmekte ve antibiyotikler hasta-
liklara karsi etkisiz kalmaktadiriar.

Ayrica gesitli kimyasal Griinler funguslardan el-
de edilmektedir. Ornek verirsek, etanol ve invertaz
enzimi Saccharomyces cerevisiae'den, sitrik asit Asper-
gillus niger'den, amilaz enzimi Saccharomyces lipoly-
rica'dan elde edilmektedir; érnekleri cogaltmak
mumkandur,

Clayiceps purpurea adl fungus, ¢avdarda morum-
su renkli, sert bir yapi olan ergot'u olusturur. Ergo-
tun damar daraltma ozelligi vardir ve ergot
kullanilarak, dogum esnasinda meydana gelebilen
fazla kanamalar dnlenmektedir.

Bazi makrofunguslar (halk arasinda sapkali man-
tar denilmektedir) dan besin olarak da yararlaniimak-
tadir. Tirkiye'nin yanisira birgok dlkede bunlarin
kiltird yapilmakta ve yaygin bir sekilde tlketil-
mektedir.

Agaricus cinsine ait bazi makrofungus tirlerinin,
kirlenme sonucu toprada gegen civayi bunyelerin-
de biriktirerek, dogada civa temizleyicisi olarak rol
oynadiklan tespit edilmistir. Ayrica Collybia perona-
ta adll fungusun arsenik, bakir, kursun ve kadmiyum
gibi agir elementleri bonyesinde biriktirdigi saptan-
mistir.

Degisik tiirde makrofunguslar.
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Cesitli kafl funguslart tarafindan istila edilmis ckmek
parcalari.

Bizlere bu kadar gesitli sekillerde faydasi olan
funguslarin, ne yazik ki, 6neml| diglide zararlari da
vardir, Ormanlardan toplanan baz zehirli makrofun-
guslar yenildiginde, bunyelerinde bulunan amanitin,
muskarin, fallidin, fallosidin, fallosakin, viroidin gibi
loksik maddeler nedeniyle dlimlere sebep oimak-
tadirlar.

Funguslar, insan, hayvan ve bitkilerde gesitli has-
taliklara sebep olurlar. Ozellikle insanlarda, dnemli
cilt hastaliklarina yol agarlar. Microsporum audoni-
nif'nin sebep oldugu ‘‘Tinea capitis ve Tinea corpo-
ris"’, “'Epidermophyton fluccosum'un sebep olduvju
*‘Tinea pedis, Tinea crurisve Tinea unguilum’' has-
taliklarin 6rnek olarak verebiliriz. Funguslar, normal-
de gasrrointestinal yolla enfeksiyonlara neden
olmazlar; ancak gikardiklari mikotoksinler, bazi cid-
di besin zehirlenmelerine yol agabilirler.t*+

Cesitli funguslar, ozellikle kiltGr bitkilerine ariz
olarak biylk ekonomik kayiplara sebep olmaktadir-
lar. Ornegin, Pitytophora infestans adli fungus, pa-
tates mildiydsi hastaliini meydana getirir ve
hastahgin gorildigu bélgelerde, Gretimde buyik dii-
sijsler olmaktadir, 1845 yilinda, irlanda’da bu has-
taliktan dolay patates Oretimi diigmus ve sonugta
binlerce insan agliktan Glmds, bir kismi da Ameri-
ka'ya go¢ etmek zorunda kaimigtir. Bu hastalik gi-
nimdlzde de halen tam anlamiyla énlenememistir.
Cesitli bitkilerde degisik hastaliklara yol agan bazi
funguslari ve yapmis olduklari bazi hastaliklan soy-
le siralayabiliriz: Armillaria tOrleri agaclarda kok gii-
rimesine, Alrernaria tlrler| yaprak lekeleri ve degisik
bitki hastaliklarina (selguniuk v.s.), Aspergillus tiir-
leri tohum ¢lrdmesine, Fusarium tirleri birgok bit-
kilerde kok glrimesine sebep olur, Bu ornekler daha
da gogaltilabilir. Nemli gegen ve sicakligin da uygun
oldugu mevsimlerde, funguslarin sebep oldugu ¢ok
siddetli bitki hastaliklar ortaya gikabilmektedir.
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Salga tizerinde tremis Penicillium kolonileri.

Funguslar ayrica, keresteden Uretilmig esyala-
nn ¢lrlmesine ve gesitli yiyeceklerimizin bozulma-
sina sebep olurlar. Fakat ekmek ve bazi peynirleri
% 0,32 oraninda kullanilan proopiyonik asitle; mar-
garinleri ise, % 0,1 oraminda kullanan benzoik asit-
le funguslardan koruyabiliriz.

Funguslarin bu kadar zaranni belirtmemize rag-
men, faydalan daha gokiur; amag, funguslardan en
iyi sekilde yararlanmak ve zararlarim mamkiin olan
en az dizeye indirmek olmalidir, [
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SEZERYAN iCiN
YENi TEST

Anne karmindaki bebegin aci hissini belirlermek
igin kullamilan yery bir tesl, gereksiz olarak yapi-
lan sezeryan mudahalelerint onlemek va da azalt-
mak igin kullarvlacak

Washington Universitesi ndeki kadin dogum
uzmaniarinca geligtinien test. bebedin kulagimin ust
kismina, yani annenin karm Gzerine yerlestirlimis
olan bir ses uyanecisindan olusuyor Uyancidan ge-
len dudik seslen, bebedi uyararak bir anlamda
urkatdyor. Bu uyaninin sebebl, kalp atis hizindaki
arng) goziemleyebilmek Egder bebek yeterll okst:
jen alabiliyorsa, kalp atslarinin dakikada 10 atim
clmak uzere artmasi gerekir, Aksine eder bebek
yeteri kadar oksijen alamiyorsa, kalp ahglannda ar-
Iis gozlenmez ve beyin zedelenmeletini engelie-
mek amaciyla o bebegin sezeryanla alinmasi
gerekligi sonucund varlir

Bundan onceki uygulamalarda anormal kalp
allgl lespit edilen her bebek, sezeryania alimyor-
du. Bu teslin getirdigi yenilik, anormal kalp atis!
olan her bebegl dedil de. oksiien yetersizligine da-
val kalp atigi olari bebeklen belirleyebilmesidir

The Futurist'ten cev.:
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