Tanimadigimiz
Bir Bilim Adami
ve Hekimimiz_
SEHAFED[)JN
SABUNCUOGLU

Yabanci dilde yaziimis pek cok bilim veya tip tari-
hi kitabina g6z atarsaniz cogu zaman ginde ""SERAFED-
DIN" adinda bir Tiirk Hekiminin eserinden yapiimis alin-
hiara rastiarsimz ve duygulanirsiniz. Onun yaphigs cer-
rahi resimier, bugiin Amerikan Cerrahi Deregi'ni siis-
lemektedir. Yazdify cerrahi eserlerin tpki basim 1962
yilinda Fransizea olarak yayinlanmis ve kisa siirede -
kenmigtir. Yabanc bilim ve killtir cevrelerinde yeteri
kadar taninan Serafeddin Sabuncuoglu kendi dlkesin-
de, iistellk de eserlerini Tiirkge yazdify halde, ne yazik
ki yeterl kadar taninmiyor. Hatta coju zaman Sabun-
cuoglu soyad onun ¢afdas bir hekim oldufunu disiin-
diriiyor. Cajimizda yagsamamis, fakat cafdas dilsiince
yapisina sahip, objektif bir bilim adami olan Serafed-
din'l bu yaziyla kisaca tanitmafia calisacagiz.

mustur. Kitaplannda verdigi soy kiltgine gdre, baba-

iffin adi All, dedesinin de llyas'tir. Sabuncuogly Hac llyas

Celebl 1408-1421, babasi All Celebi de 14211451 yillannda
hekimbasilik yapmis,(nld hekimlerdl,

Serafeddin, devrin ilk ve orta okulunu bitirdikten sonra,
17 yaginda hekimlifje baglamistir. Bundan sonra da hayatini
okumadga, araghirmaya ve denemeye veren Serafeddin son
eseri olan Micerrebname'yl yazdifinda 85 yagindayd.

Serafeddin Sabuncuoglu eserlerinde Amasya Darissifa-
si'nda 14 wil hekimlik yaptgini iftiharla belirtir. Hekimiigin
usta girak usullyle dikkanlarda yapildif donemde bir Da-
riggifada galigabilmek gercekten ok gagtd ve boyle bir hiz-
met, ancak liyakat sahibi dstatiara veriliyordu.

Sabuncuoglu'nun tip ve cerrahi ile ligili bildigimiz g esen
vardir. Bunlardan ilki Akrabadin Terchmesidir. |l. Beyazit
1446'da Amasya’da Vali iken, hekimbagisi ve diger hekim-
lerin ricasi Gzerine, Serafeddin Zeyneddin bin ismail-dl-
Circani'nin Zahire-i Harzemsahi'sinin Akrabadin bélimiing
Tirkge'ye gevirmig, ayrica kendisi de eserin sonuna iki bd-
lom eklemigtir.

Eserde llaglann ozellikleri, hazirlanmasi, gargara, yag-
lar, merhemler., anlatimakta, ayrica kusturucular, mishil-
ler, agiz, dil ve damak, dis, goz flaglarina ve lavmanlara yer
veriimektedir. Eserin sonuna, kendisinin ekledigi Arapca, Fars-

§era!eddin Sabuncuoglu 1385 yilinda Amasya'da dog-
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* Glilhane Askerl Tip Akedemist Ogretim Uypest,
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LE PREMIER
MANUSCRIT CHIRURGICAL

TURC

Serafeddin Sabuncuogiu’nun Tirkge yazilmig Cerra-
hiyet al-Haniye adindaki cerrahi eserinin Fransa'da
1962 yhinda yayinlanan agiklamali tipks basiminin ka-
pagi (LE PREMIER MANUSCRIT CHIRIRGICAL
TURC).

a, Tarkge sbzlikte 6nerdigi Tirkge tip terimleri, inceleme-
ye dederdir.

Serafeddin Sabuncuodlu'nun tamnmig ikinci eseri Cer-
rahiyet al-Haniye'dir. Bu eserin bilinen Gg kopyasi vardir ve
bunfardan Ikisi Istanbul'da, biris de Paris Bibliotheque Nati-
onal'dedir. Istanbul'da bulunan Fatih Millet kopyast Ile Paris
kopyas, yazann kaleminden gikristir, Fatih Sultan Mehmet'e
takdim edilen ve icinde II. Beyazit'in vakif miihr bulunan
kopya, eserin kapadindaki kayda gore Tanzimat Meclisi Uyesi
Yasinci Zade Mehmet limi Efendi tarafindan, Aralik 1860'ta
Fransiz hekimi Birjuven'e armagan edilmis, boylece eser, 9
Haziran 1871'de Bibliotheque National'e girmistir. 409 say-
fa olan ikinci kopya Itina Ile hareketlenmig, TOrk neshi ile ya-
2lmis olup 138 resim ve 168 alet resmi icermektedir.

Ikinci kopya, Istanbul'da Fatih Millet Kitaphanesi Ali Emiri
Kitaplan, 79 numara da kayithdir. Bu kopya da Turk neshi
lle yazilmistir, Ancak 47 resim ve 169 alet resmi ile Paris
kopyasina gire eksiktir, Ugincd kopya Istanbul Tip Fakiilte-
si Tip Tarihi kiirsGstndedir.

Serafeddin Sabuncuoglu’nun asil 6nemli eseri olan Mi-
cerrebnamenin Istanbul kitdphanelerinde birgok kopyas: var-
dir. Miicerrebname, Serafeddin'in bizzat denedii ilaglardan
olugan, dzgin bir eserdir. Eserde yapti§i hayvan denemeleri
ve bizzat kendi Gzerinde yapliy deneyler sonucu dnerdigi bazi
Hlaglar anlatiimaktadir.

BILIM VE TEKNIK



Eski kaynaklarda Serafeddin'le ilgili bilgilere rastlanma-
masinin nedenl eserlerinde 0 donemde bilimsel ve teknik ki-
taplarin yazildif dil olan Arapgay kullanmamasi ve Tlrkge'-
yi tercih etmesine ve devrinin dider hekimleri gibi 6teki bilim
dallanna figisiz kalmasi ve sadece tibbi alanda eserler ver-
mesine baglanabilir.

Elimizdeki kaynaklara gtire, Sabuncuoglu’nun bilim ale-
mine ilk defa taniimas 1920 yilinda IKDAM gazetesinde Rus-
cuklu Doktor Hakki Uzel tarafindan yayinlanan bir makale ile
yapilimistir, Daha sonra, Bursalli Mehmet Tahir (1925), Dr.
Osman Sevki Uludag (1926), Ali Canip Yontem (1927), Si-
heyl Unver (1930) yilinda bu konuda arastirmalar yapmis-
lardi. Serafeddin’in eserlerinin tam metin halinde yayinian-
masi ise heniiz yapilmamigtir.

Serafeddin'in ginimiizde de Grnek alinmast gereken me-
zlyetleri vardir. $imdi biraz da bu dzellilerinden sozedelim.

Tiirk tip tarihinde, kendi denedigi ilag ve tedavi metotla-
nini derleyen ilk eser Serafeddin tarafindan yazilmistir, Mi-
cerrebname adini alan bu eserden Iki deneyl kisaca anlata-
Iim. Aktaracafim ilk deney yilan sokmasina karsi kendi ha-
zirladigi antidotu kendisinde denemesine fligkindir, Once tir-
yak adini verdigi bu antidotu igmis sonra sol elinin orta par-
madini yilana isirtrmigtir. Kendi deyigine gore ““Ne parmagi
sismis ne de viicudunda bir belirti gozlenmistir."" Ikinci de-
ney de, TOrk tip literatGrinGn en eski ve figing Grnekleri sa-
yilir. Bu deney de yilan zehirinin etkisini arastrmak amaciy-
la yapiimigtir. Bunun igin bir horoz deney hayvani olarak se-
gilmig, hayvanin bir budunun tdyler yolunarak gok gok ze-
hirli bir yilana giplak derisinden isirtilmistir. Sonra, daha
Gnee hazarlanan ve zehirin etkisini yok eden tiryak horoza igl-
rilerek hayvan kontrol altina alinmigtir, Ertesi giin deride ye-
sllimtrak bir yara gdrlimds ve yeniden tiryak verilmigtir. lkinci
gin bu belirti de kaybolmus ve hayvan esleriyle birllkte gezi-
nir halde bulunmugtur,

Serafeddin orijinal gbzlem ve deneylere cerrahi eserin-
Sabuncuoglu, ylan zehirine kars: hazrladigt ilacin et-

kisini deney hayvvaninda arastirivor (Dr.f.UZEL tara-
JSindan ¢izilmistir),
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Brongitin daglama ile tedavisi (Cerahiver al-Haniye,
Fatik Millet Kiit., Ali Emiri Kit,, No.70, 1. Kitap, 24.
balim).

de de yer vermistir. Bunlardan dis agnsinda akupunktur kul-
lanmasi, trakeotomili bir hastada yaptigi estetik cerrahi gi-
rigimi ve bogaza kagan cisim gikanimasi hakkindaki yontem
en llginglerindendir.

Serafeddin Sabuncuoglu eserlerinde tedavi metodianm
en ince aynntilarina kadar anlatir, Cerrahi teknikleri ¢ok agik
bir dille herkesin anlayaca sekilde agiklar ve alet sekillerini
verir. Ona gore tedavi bagansiz olursa cerrahi yol denenme-
fidir, Ayrica ameliyat sonras: bakima da gok Gnem verir. De-
nedifi ilaglarda gorolebilecek yan etkileri belirtmistir,

Gergekten Iyl bir derleyici, Odretici ve aktanci olan, eser
verebilecek dizeyde hekimler yetigtiren Serafeddin, dofunun
bilim diller) olan Arapca ve Farsga'yi bildigi halde, Cerrahi-
yet al-Haniye'nin dnsbziinde ''Bu kitabi Tlrkce yazdim, su
nedenle ki Anadolu halks Tiirkge konusur, zamammizin cer-
rahlannin gofu okuma yazma bilmezler, bilenler de ancak
Torkge yazilmig kitaplari okuyabilirier' demektedir.

Akrabadin'in Gnsézinde ise: ..."'Otuzliglinci babda ki-
taptaki terimler igin bir sdzI0k hazirladim, ¢nki eder yalniz
Tiirkge yazacak olursam Tirkge kasir bir dil oldugundan keli-
melerin ahengi kalmaz ve tip dili bozulur" demektedir. Yani
eserlerini Tarkge yazarken Tirk dilinden gok Tork ulusunu

Cerrahiyet al-Hanive'de yer alan bu resim, nefes dar-
ligimn daglama ile tedavisini agiklamakiadir. (Fatih
Miller Kat., Ali Emiri No, 70, 1. kitap, 23. bolim).




_SAG ELIN
USTUNLUGU
NE ZAMAN
KURULDU?

Aoger LEVIN

Gintimuzde, Insaniann
yOzde 80" sag ellerini kultant
yorlar. Bu, bizi, sag ve sol siini
ayni oranda kullanan ve insana
en yakin tdr kabul edilen cis-
seli Ape (bir cins kuyruksuz
maymun)'dan aytran énemii bir
dzelliktir, Antropologlar, bu ko-
nuya iliskin Ikl soruya yanit an-
yarlar. Tercihli el kullanma alg-
kanhgi neden ve ne zaman or-
taya ¢ikti? Antropoloji literati-
rinde, neden sorusuna henlz
doyurucu bir yanit yok. Ancak,
ne zaman sorusuna artik daha
kesin yanit verilebiliyor. llk in-
sanlann tas aletlerini hangi el-
le yonttukiarina fligkin tarih 6n-
ces! buluntular, bu soruya agik-
lik getirmektedir.

Berkeley'deki Kalifornlya
Universitesi ve Insanin Kokenl-
ni Arastirma Enstitdst’'nden
Nicholas Toth'un, llk insanlann
yapug bigimde taglan yontarak
gercekleglirdigi deneyierden el-
de ettig isonuglar, tercihli el kul-
laniminin ne zaman ortaya ¢ik-
tigymi strpriz bir sekilde ortaya

koymaktadir. Bu konudaki ip-
ucy, ik Insanlann taglan yontar-
ken dbkdlen pargalann bigimin-
de yatmaktadir. Sag elini kulla-
nan insanlann kirarak olugtur-
duklan tag pargalanmin gogun-
da, hilal sekiindeki kinima ylize-
vl tagin saq tarafinda yer aimak-

tadir. Bu dogal bir sonugtur,

Cdnka, sag elinl kullanan kigl,
alet yapacag tagi, daha pasil
olan sol ellyle kavrayarak bir se-
ri parga kirdiginda, kas uyumu-
nu safifamak igin el, sekliide de
gorilddgd gibi saat yoninde
strekil déner. Solak kigl bunun
tersini yapar. Bu olayin icydzii
Toth'un yaptgi deneylerle anla-
Stlmigtr.

Herhangi bir arkeolofik st
tede yagamig ilkel insanlarn
hangi ellerini daha gok kullan-
digini anlamak igin yapilacak is,
yontylan tagin chg yiizeylerinl de
muhafaza eden tag yongalar-
ni toplamak ve yanm ayin en
ok hangi tarafta oldugunu sap-
tamaktan ibarettlr, Sayimda,
orjjinal dig yuzeylere sahip par-
¢alar dikkate aknmaktadir. Toth
bu Islemi, Kuzey Kenya'daki
Turkana Gold'nin dogusunda
bulunan 1.5 ve 2 milyon yil es-
K7 sitede ve Ispaya*
da 250.000 yil eskiye giden bir
yerlegme béigesinde gergekies-
tirdl, Bunlann hepsinde, sag el
kullanma egilimi/ baskin gikti,
Kenya'daki pargalar % 57'ye
% 43, Ispanya’dakiler ise %
61'e % 39 say) el lehinde sonug

veriyor. Sag elini kullanan Toth -
un kendi deneyleri sonunda or-
faya gikan 1569 uygun parga-
da yapudi sayim, % 56'va %
44 egilimini yensitmigtir. Toth,
bu oranin, bundan daha fazla
kigtlemeyecedinl, ¢lnki alet
yapimina yonelik tas kirmanin

-beaceri Isteyen bir is oldugunu

ve amaca uygun pargalann en-
der olarak art arda kirnilabildigi-
ni, dolayisiyle bu konuda hiner-
i olan ik insaniann bu orani da-
ha da yukseltebildigini savun-
maktadir.

Bu durumda, 2 milyon yil
dnce yasamig olan ilkel insan-
lann (olasilikla Homo habilis)
yonttugu taslar, ginimuz Insa-
ni ile (Toth) ayni sekli goster-
mektedir. Buradan gidilerek,
sad elin daha dstiin olarak kuk
lanildigr gergedinin, ¢ok dnce-
Jeri gelismis bir topluluk 6zelll-
gi oldugu ortaya gikanimakta-
dir;

Science'den geviren:
F.SANCAR OZANER

dignmisgtir. Yillardan beri birikimini tagichgi Arapga ve Fars-
¢a'dan ve onlanin kiiltiranden bilerek ve isteyerek siynilmig,
bilimsel eserlerinin kolayca anlasilabilmesi igin yasayan halk
dilini kullanmighir.

Serafeddin'in kendi eliyle yazdidi eserleri elimizde oldu-
{ju igin, onun yalnizea bilimsel ve kiltorel icerigini dedil hat
ve resim sanati agisindan da degerini irdeleyebilmekteyiz. Ce-
rahiyet al-Haniye'de, **...Benden hat dersi alan bir medrese
odrencisi vardir, S5ag yanaginda bir uru vardi, yardim gikar-
dim"* demesinden onun bir yaa hocast oldugunu anliyoruz

Tiirk tip tarihinin tespit edebildigimiz ilk deneysel calig-
malanni yapan, eserlerini Torkce kaleme alan, boylece hal-

kina ve meslektaglarina hizmet amacini giiden Serafeddin,
44

* Tirkge de tip dilimizin yerlesmesine ¢aligmistir.

= Tip digindaki dier bilimlerle ilgilenmedidi icin bu alanda
derinlegmis ve kalici nitelikte eserler vermistir.

= |Ik Turkge cerrahi eseri o kaleme almistir. Ustelik bu eser
tagididi Gzellikler nedeniyle tip ve bilim tarihi agisindan bi-
yik iigl uyandirmistir.

» Meslektaglaryla olan iligkilerde drnek bir aydin olarak gd-
riimastar.

“'Bir isl hor gbrilp adimin kdtiiye ¢ikmasina neden
olmamalisin. Paraya tamah udlr kendini halk katinda
saygin Iken asafilatmamalisin. Insafinin, hirsindan ve
rajbetinden fazla olmasi gerekir."" Cerrahiyet al-
Haniye'de yer alan bu sbzier, onun tibbi deantolojiyi ne gi-
zel anladifini gosteriyor. O
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