Agiz Saghg icin
Kuru Uzim

Simdiye kadar sanilanin tersine, Cekirdek-
siz kuru tiziimde bulunan maddelerin dis
ctirtimelerine ve dis eti hastaliklarina yol

acan bakterileri etkisizlestirdigi aciklandi.
Dis minesini oyarak ciirtimelere yol acan

bakteri, Streptococcus mutans. Periyodon-
tal denen dis eti hastaligindan sorumlu

olansa Porphyromonas gingivalis. Bakterile-

rin dis tas1 ya da plak denen biyofilmleri
olusturmalari icin dise yapismalari cok

Oldﬁrgcﬁ Sariliga
Karst Onemli Adim

Hepatit C, dunyada 170 mllyon kisiye bulas-
mis olan agir ve ¢cogu kez 6ldirtct olan bir
karaciger hastaligl. Hastaliga karsi etkili te-
davi yontemleri gelistirebilmek icin Hepa-
tit C’ye yol acan virtistin yasam déngiisi-
ntlin anlasilmasi gerekiyor. Ancak bu alan-

daki ilerlemeler simdiye kadar oldukca sinir-

I1 kalmisti. Nedeni, virtist kdlttr ortaminda
tiretebilmenin gicliigli. Ancak simdi, bir Ja-
pon hastanin karacigerindeki ttimérden ali-
nan bir virds, birbirinden bagimsiz olarak
calisan biri Tokyo Metropolitan Sinirbilim
Enstittisti’'nden, ikisi de ABD’deki Scripps
Arastirma Merkezi ile, Rockefeller Universi-
tesi’'nden tic ekip tarafindan cogaltilmis bu-
lunuyor. Arastirmacilar, deneylerde kullani-
lacak yeterli sayida virts elde edilmesinin,
hastaligin tedavisi yontinde 6nemli bir adim
oldugu gortstindeler.
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onemli. Sekerli bir gida cignendikten sonra
bu bakteriler dis minesini yipratan asitler
salgilayarak zamanla disin ¢liriimesine yol
actyorlar. Kuru tztimler de yapiskan ve tath
olduklarindan, simdiye kadar dislere zararli
oldugu dtstincesi yaygindi.

Illinois Universitesi Discilik Fakiiltesi’nden
Profesor Christine D. Wu, 8 Haziran’da
Amerikan Mikrobiyoloji Dernegi’nin 105.
Kongresine sundugu tebligde, kuru tiztimde
bulunan ve pitokimyasallar diye adlandirilan
maddelerin, dis ve diseti hastaliklarindan so-
rumlu bircok tiir bakterinin gelisimini baski-
ladigini agikladi. Pitokimyasallar, bitkilerde
bulunan antioksidanlara verilen genel isim.
Wu, Thompson ttirti kuru tiztimlerde yaptik-
lar1 rutin incelemeler sonucu bes ayri tiir pi-
tokimyasal belirlediklerini acikladi. Bunlar,
oleanolik asit, oleanolik aldehid, betulin, be-
tulinik asit ve 5-(hidroksimetil)-2-furfural
adl madde. Bunlardan oleanolik asitin
S.mutans ve P. Gingivalis'in gelismesini 6n-
ledigi belirlenmis.

Arastirmaciya gore tiim yapiskan yiyecekle-
rin dis ¢liriimesine yol actigi dustincesi yan-
lis. “Soruna asil yol acan, bunlara sonradan
katilan seker (sukroz)”.
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Uzun stiredir kadinlarda idrar yolu enfeksi-
yonlarina karsi bir “ev tibb1” ilac1 olarak kul-
lanilan bataklik kizilcigi (cranberry) suyu-
nun, bagirsak virtislerine karsi da etkili oldu-
gu aciklandi. Ozellikle gelisme yolundaki til-
kelerde olmak tizere her yil ytizbinlerce co-
cuk, bagirsak virtislerinin yol a¢tigi hastalik-
lar nedeniyle 6liiyor. Amerikan Mikrobiyoloji
Dernegi’'nin gectigimiz ay Atlanta’da yapilan
105. kongresine sunduklari bildiride St.
Francis College (New York) arastirmacilari,
maymun bagirsak rotavirtisii SA-11 ve keci
bagirsagindaki bir dizi reoviris ile yaptiklari
deneylerde, bataklik kizilcigi suyunun virts-
lerin kandaki alyuvarlar1 ya da tizerinde yasa-
diklar1 hticreleri enfekte etmelerini (hastalik
bulastirmalarini) engelledigini agikladilar.
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Insan Embriyonik Kok
Hiicreleri Sperm ve
Yumurtaya Déntisebiliyor

Ingiltere’de arastirmacilar, insan embriyon
kok hiticrelerinin laboratuvar kosullarinda
sperm ve yumurta hticrelerinin énciillerine
(ilkel tohum hticreleri - primordial germ
cells - PGS) dontisebildiklerini kanitladi-
lar. Calisma, sperm ve yumurtalarin kok
hticreler kullanilarak tretilmesini ve kisirli-

ga care olarak kullanilmasini gtindeme geti-

riyor. insan PGS’lerinin olusum mekaniz-

malariyla gamet denen sperm ve yumurtala-

rin gelisiminin incelenmesi, kisirhigin ne-

denlerinin ve cevredeki zararli kimyasalla-
rin tireme tzerindeki olumsuz etkilerinin
anlasilmasi icin 6nemli. Ancak, insanlarda
bu énctl hiicreleri elde etmek son derece
glic. Nedeni, bunlarin insan gelisiminin ilk
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evrelerinde olusmalari.
Sheffield Universitesi'nde dok-
tora 6grencisi olan Behrouz Af-
latoonian (Behruz Eflatunyan),
farelerde oldugu gibi insanlarda
da embriyonik kok hiicrelerin
ilkel tohum hticrelerine ve za-
mani geldiginde onlardan da
sperm ve yumurtaya déntistip
dontisemedigini arastirmis. Tip-
te dollenme stirecinden yarar-
lanmakta olan ciftlerin bagisla-
diklar1 fazladan embriyolardan,
embriyonik kék hticre soylari
elde eden arastirmaci, 6nce
bunlarin embriyoid (embriyo benzeri) cisim-
ler denen hiicre kiimelerine déntismesini
beklemis. Daha sonra embriyoid cisimler,
iclerinde hangi genlerin aktif oldugunun,
ya da biyoloji diliyle “ifade edildiklerinin”
belirlenmesi icin incelenmis. ki hafta icin-
de bu cisimlerin ¢ok kiictik bir bélimtintin
insan ilkel tohum hticrelerine ait genlerden
bazilarini ifade etmeye basladiklar1 gézlen-
mis. Bazi hicrelerse, yalnizca olgunlagmak-
ta olan spermde bulunan proteinleri kodla-
maya baslamis.

Yine de Aflatoonian daha kat edilmesi gere-
ken cok yol olduguna, ve islevsel gametler
elde etmenin zorluguna dikkat cekiyor.
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