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I1Q Seviyesi
Ergenlikte
Artabiliyor Ama
Azalabiliyor da!

Ozlem Ak Ikinci

gitim ve is hayatindaki basarilar ve

basarisizliklar genellikle IQ sevi-
yesiyle iliskilendirilir ve bu seviyenin
degismedigi digunilir. Fakat Nature
dergisinde yayimlanan bir ¢aligmaya
gore, Londra Universitesi Sinir Siste-
mi Goriintiileme ve Sinir Bilim Egitim
Merkezinden arastirmacilar tarafindan
IQnun sabit kalmadigi ilk kez tespit
edilmis. Calismanin sonuglarina gore
12-19 yaslar1 arasindaki genglerin IQ
diger bir deyisle zeka katsayilar1 artabili-
yor da, azalabiliyor da. Bunun da beynin
yapisinda meydana gelen degisikliklerle
ilgili oldugu dsiiniiliiyor.

2004 yilinda yaslar1 12 ile 16 arasin-
da degisen 33 saglikli gencin katilimryla
gerceklestirilen ¢aligmada yapilan test-
ler, 2008 yilinda tekrarlanmis ve her iki
teste de katilanlarin beyin yapilar1 man-
yetik rezonans goriintilleme yontemiyle
goriintillenmis. Sonuglar karsilagtiril-
diginda aragtirmanin yuriticiisii Prof.
Price ve meslektaslari, genglerin IQ sevi-
yelerinde 6nemli degisiklikler oldugunu
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gormils. Bazilarinin basarilar1 yasitlari-
na gore standart 1Q 6l¢eginde 20 birim
kadar artarken digerlerinin IQ seviyesi
onemli oranda diigmiis.

Bu degisimlerin anlamli olup olmadi-
gin1 test etmek i¢in, aragtirmacilar man-
yetik rezonans goriintilleme sonuglarini
analiz etmis. Her katilimcinin sézel IQ
olarak tanimlanan dil, matematik, genel
bilgi seviyelerini ve sozel olmayan IQ
olarak smiflandirilan resimdeki eksik
parcay1 bulma ve yapboz gibi etkinlik-
lerle hafizalarini 6lgmisler. Sonucta IQ
seviyesindeki degisim ile beynin belli
boliimlerinin yapilarindaki degisim ara-
sinda net bir iliski oldugunu gérmdisler.

Prof. Price’a gore IQ seviyesinin ne-
den bu kadar ¢ok degistigi ve neden bazi
kisilerin bagarilar: artarken digerlerinin
azaldig1 hentiz tam olarak agiklanami-
yor. Bir ihtimal olarak, katilimcilar ara-
sindaki farkin bazi katilimcilarin daha
erken gelismesi ya da egitimin roli ola-
bilecegi tizerinde duruluyor.

Sinir Goriintilleme Merkezinde ya-
pilan diger arastirmalarda ve diger aras-
tirma gruplar tarafindan yapilan bagka
calismalarda da beyin yapisinin eriskin
yasami boyunca esnek olduguna dair
kanitlar elde edilmis. Ornegin eriskin
yasta okumayr 6grenen Kolombiyadaki
askerlerin beyinlerinin sol bolimiindeki
birka¢ bolgenin okumay: bilmeyen kisi-
lere gore daha yogun gri madde icerdigi
tespit edilmis. Baska bir ¢aligmada ise
Londradaki taksi soforlerinde beynin
hafiza ve yon bulma yeteneginden so-
rumlu hipokampus bélgesinin daha bii-
yuk hacme sahip oldugu gortlmiis.

Eger beyin yapimiz eriskin hayatimiz
boyunca degisebiliyorsa IQ seviyemiz de
mi degisiyor sorusuna, Prof. Price “evet”
diye yanithiyor. Sinir Bilim ve Ruh Sag-
l1g1 Boliimi Bagkani Dr. John Williams
ise bu ¢alismanin insan beyninin ne ka-
dar esnek oldugunu gostermesi agisinda
6nemli oldugunu belirtiyor.

Iklim Degisikligi
Fauna ve Floray1
Kiigtltityor

Ozlem Kili¢ Ekici

lusal Singapur Universitesi'nde yapi-

lan yeni bir ¢aligmaya gore kiiresel ik-
lim degisikligi, onemli besin kaynag1 olan
bir¢ok hayvan ve bitki ¢esidinin viicut bii-
yukliiklerinin 6nemli 6lgiide kiigiilmesine
neden oluyor (http://dx.doi.org/10.1038/
nclimatel259).  Mikroorganizmalardan
biiyiik avcilara kadar pek ¢ok organizma
tiriiniin yaklagik % 45’inin zaman iginde
nesil olarak kigtildigi belirlendi. Daha
once yapilan ¢aligmalarin ¢ogunun, iklim
degisikliginin yasama alanlarina ve tire-
me dongiisiine olan etkilerini arastirdi-
g1 belirten uzmanlar, bu konunun bitki
ve hayvanlarin buytikliiklerine olan etki-
sinin daha az dikkat ¢ektigini vurguluyor.
Hizla artan sicakliklarin ve yagmur diize-
nindeki degisikliklerin viicut buytklagi-
ne olan etkilerinin zaman iginde tahmin
edilemeyecek kadar ciddi sonuglar do-
gurabilecegi belirtiliyor. Tklim degisikligi
tizerine yapilan bilimsel arastirmalarin ve
gozlemlerin ge¢mis zamandan gintimi-
ze kadar olan tiim verilerini inceleyen ve
derleyen aragtirma ekibi, birtakim ¢arpici
sonuglara varmis. Bulduklari fosil kayitlar:
gegmisteki sicaklik yiikselmesi sonucunda
hem kara hem de deniz organizmalarinin
gittikge kiigiildigiinii gosteriyor. Bugiin-
ki iklim degisikligine benzer sekilde 55
milyon yil 6nce gergeklesen kiiresel 1sin-
ma periyodu sirasinda kanatli boceklerin,
arilarin, 6riimceklerin, yabanarilarinin ve
karincalarin birkag bin y1l igerisinde % 50-
75 oraninda kii¢tildiigi bildiriliyor. Sincap
ve agag faresi gibi memeli hayvanlar % 40
oraninda kigiilmiis durumda. Simdiki
isinmanin  hizinin  ge¢misteki Paleosen-
Eosen maksimum sicaklik doneminden
(zamanimizdan 65 milyon yil 6nce basla-
y1p 23 milyon yil 6nce sona eren jeolojik
zaman dilimi) daha da yiiksek oldugu-
nun alt1 giziliyor. Giiniimiizdeki kiiresel
isinmanin - simdiden birgok organizma
tirtinde kii¢iilmeye neden oldugu vurgu-
laniyor. Incelenen 85 6rnekten % 45’inin
degismeden kaldigi, geri kalanin 5’inden
4tniin zaman i¢inde ufaldig, besincinin
ise gittikge buyudugi tespit edilmis. Bazi
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kii¢tilmelerin sasirtict oldugunu belirten
aragtirmacilar, bitkilerin artan atmosfe-
rik karbondioksit gazi karsisinda 6zellikle
bitytimesi gerektigi tahmin edilirken, tam
aksine sicaklik, nem ve besin kaynakla-
rindaki degisimler sonucunda giderek
kiigildtgint bildiriyor. Bocekler, siiriin-
genler ve hem suda hem karada yasayan
amfibiler gibi soguk kanli hayvanlarda
etkinin dogrudan gozlemlendigi soyleni-
yor. Yapilan aragtirmalar yukariya dogru
olan 1 °Clik degisimin metabolizmanin
hizin1 yaklasik olarak % 10 artirdigini ve
dolayisiyla organizmanin kullandig1 ener-
jinin de buna paralel olarak arttigini gos-
teriyor. Bunun sonucunun da kiiglilme
oldugu agiklaniyor. Ornegin kara kurba-
gas1, kara kaplumbagasi, deniz iguanasi ve
kertenkelelerin viicut ¢evresinin son 20 yil
icinde gozle goriiliir bir sekilde kiigtildiigii
ifade ediliyor. Milyarlarca insanin protein
kaynag1 olan deniz ve tatli su tiirlerinde
gozlemlenen kiigiilmelerden, agir1 balik
avlamanin yani sira ozellikle nehirlerde ve
gollerde meydana gelen 1sinmanin sorum-
lu oldugu belirtiliyor. Kuslar ozellikle de
tiineyen otiicti kuglar, atmacalar ve marti-
lar, ayrica koyun, alageyik, ve kutup ayilar1
gibi memeliler de viicut kiitlesi bakimin-
dan azalma gosteriyor. En ¢ok endise du-
yulan degisiklik ise okyanusta bulunan ve
gida zincirinin en altinda yer alan bitkisel
planktonlarda ve kalsiyum yapiminda yer
alan canlhlarda yaganiyor. Okyanuslarin
gittikge asitlesmesinin ve su sicakliginin
artmasinin, suyun oksijen ve besin madde-
si tutma kapasitesini diigiirmesi neticesin-
de bu organizmalarin gittik¢e azaldig1 ve

kiigtaldagi bildiriliyor. Karbon kirliliginin
ortalama kiiresel sicakliga 1 °C ekledigi ve
sera gazi yaylliminin devam etmesi ile yiiz-
yillar sonunda termometreyi 4-5 °C yuka-
r1 gekecegi biliniyor. Kiiresel 1snma daha
once esi benzeri goriilmemis bir bicimde
gerceklestigi icin bir¢ok organizma, 6zel-
likle de nesil zamanlar1 uzun olanlar bu
duruma ¢ok ¢abuk uyum ve tepki gostere-
miyor. Viicutlarin kii¢tilmesiyle ilgili ger-
¢ek mekanizmalar ve 6zellikle neden bazi
organizmalarin digerlerine gore daha ¢ok
etkilendiginin altindaki gercekler heniiz
tam olarak bilinmiyor.

Veolia World
Solar Challenge
Giines Enerjili
Arac Yarislari

Tuncay Baydemir

Veolia World Solar Challenge Gii-
nes Enerjili Ara¢ Yariglari 16-22
Ekim 2011 tarihlerinde Avustralyada ya-
pildi. Takimlar kuzey bolgesinin bagken-
ti olan Darwin kentinden baslayarak gii-
neye, 3000 km mesafedeki giiney eyaleti-
nin bagkenti Adelaide’a en 6nce varmaya
calist1. Yarislarda Japonya Tokai Universi-
tesi takimi birinciligi kazanirken Hollan-
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da Nuon Solar Ekibi ikinciligi, Amerika
Michigan Universitesi de iglinciiliigii el-
de etti. TUBITAK Alternatif Enerjili Arag
Yariglarrnda da pek ¢ok defa boy goster-
mis ve dereceler kazanmig takimlarimiz-
dan Istanbul Universitesi-SOCRAT ekibi
Astay adli aracryla sekizinci, Sakarya Uni-
versitesi-SAITEM ekibi Saguar 2 adli ara-
ctyla on beginci, Anadolu Universitesi So-
lar Team ekibi ise Sunatolia adli aracry-
la yirmi tg¢lincii olarak tilkemizi bagariy-
la temsil ettiler.
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Istanbul Universitesi Mithendislik Fa-
kiiltesi Elektrik-Elektronik Miihendislik
Bolumii ogrencileri tarafindan iretilen
SOCRAT-Astay Giines arabasi, ilk kez ka-
tildig1 bu organizasyonda 21 farkl tilkeden
katilan ve kontrolleri gegen 37 arag arasina
girdi. Yaris kontrollerinde ve yarislar esna-
sinda karsilagilan tim olumsuzluklarin ve
zorlu ¢evre kosullarinin basarryla tistesin-
den gelen ekip, MIT, Cambridge Universi-
tesi ve Stanford Universitesi gibi yillardir
bu yariglara katilan tecriibeli ekipleri geri-
de birakip diinya sekizincisi olarak kayda
deger bir basariya imza att1.






