BILIM
DAMLALARI

BOCEKLERIN
“KIMYASAL DiLI”

~  Bir bécegin hayaltinda 3 temel olay vardir:
neslini devam ettirmek, yemek ve yenilmek.
Bocekler bu konularda haberlesmek istedikle-
rinde feromon denen kokulu maddeler cikarir-
lar. Béceklerin erkek ve disileri, birbirlerini fe-
romonlar sayesinde bulur. Bécekler toprak iize-
rindeki feromon izlerini takip ederek yiyecek
bulurlar. Bir dismanmin yaklasmakta oldugunu
alarm feromonlari sayesinde anlarlar, Bir bocek-
te ancak birkac nanogram kadar feromon bulu-
nur (1 nanogram = 1 gramin milyarda biri). Fa-
kat feromonlar akil almaz derecede etkili mad-
delerdir. Bir karinca 1 nanogram feromon ile
1000 m. uzunlukta bir iz birakabilir. Hamburg
Universitesi'nden Dr. W. Francke bu konu dze-
rinde galismaktadir, Odun bocedi (Trypodend-
rum lineatum) vyeni kesilmis camlara bayilir.
Ormanda ugmakta olan bir disi odun bdcedi,
birden bir cam kiititkleri yigini kesfeder. Bocek
hamim yumurtlayabilecegi uygun bir kitok bu-
lur bulmaz feromon denen kokulu maddeler gi-
karmaga baslar. Bu kokular su mesaji iletir:
“Hey, herkes buraya". Riizgar bu mesaji biitiin
ormana fletir.

Odun bécedinin duyargalarn {(anten) Ozerin-

de dogadaki en gelismis koku alict organlardan-

biri bulunur. Ormandaki diger odun boceklerinin
o kitige ugmasi igin birkec molekil feromon
“koklamalar" yetmektedir. Biraz sonra gam kii-
tiiklerinin orasi ana baba giinine doner. Erkekli
digili odun bocekleri kitiklerde uzun tiineller
kazmaga baslar. Disiler buralara yumurtlar. Ki-
sa siire conra yumurtalardan milyonlarca odun
bocedi qikar. “Ci1g" giderek biydr ve sonunda
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kereste fticcari o ¢am kitiklerini  defterden
siler. Simdi bakin bilim adamlan bocekierin bu
yaramazhidim nasil 6nliyor: “lsgalei” lerin bu-
lundugu yere delikli uzun plastik silindirler asi-
lir, bunlarin da iginde feromon igeren mumliu
kagitlar vardir. Bocekler igin bir "ask evi" ya-
ratilmistir goriiniisde. Bu sallanan ask fenerin-
den etrafa dadilan mesaj ise adeta sudur: “Hey,
yasasin, kizlarin hepsi orada’". Boyle diyerek
erkek bocekler “ask evine" daliverir. Ve orada
kahrlar. Girdikleri delikten disart cikmalari da
olasi iken gikmazlar, ¢iinkll icine girdikleri seyi
kiitik sanmaktadirlar ve iggiidiileri onlara orada
kalmalari gerektigini bildirmektedir. Ne var ki
kiitikte yiyecek bulabilecek olan bu bécekler,
plastik silindirlerde acliktan  &lirler. Baylece
asin dreme engellenmis olur. Feromonlar za-
rarsiz maddelerdir, bu bakimdan bécek savasin-
da zehirlere [insektisid) dstiindirler, bu sonun-
cular insanlar icin de cok zararlidir. Bir diger
yontem de “bocedin kafasimi karistirmak™ tir.
Pamuk kelebedi ile savasmak icin ucaklardan
pamuk tarlalarina mikro-kapsiiller atilir. Bunla-
rin iginde disilerin erkekleri ¢adirmak igin sal-
giladiklan feromenlar vardir. Tabii, bu olay er-
kek pamuk kelebeklerinin aklim karmakarisik
eder, Oyle ya, eskiden toprakdaki “esans” ko-
kusunu izleyerek bir disi bulabiliyoriard:, simdi
ise her yonden esans kokulari gelmektedir. Er-
kek bocek saskinlikdan oldugu yerde kalakalir.
Bu ybdntemin bir sakincasi komsu tarlalara da
bacek cekmesidir.

DAMAR DARALMASI
VE TIKANMALARINDA
YENIi TEDAVILER

Elinizi yumruk yzpin. iste kalbiniz asad yu-
kari bu biviiklikdedir. Elinizin izerinde damarlar
gbreceksiniz. Kalbin yiizeyinde de boyle damar-
lar bulunur, su farkla ki elin yizeyinde kirli kan
tasiyan toplardamarlar, kalbin ylizeyinde Ise te-
miz kan getiren atardamarlar vardir. Kalbi bes-
leyen. bu atardamarlara koroner damarlar denir.
Koroner damarlar sagli sollu iki tane olup, di-
rekt olarak aortun kalbe en yakin béliiminden
cikarlar. Iste bu koroner damarlarin daralmasi
ve tikanmasi “uygarligin 1 No. lu hastalhigim™
olusturmaktadir: Koroner damar sertligi (koro-
ner arterioskleroz). Ilgincdir ki bir atardamar
sertlesmeden 6nce “yumusar”, savle ki, damarin
en ic abmledi altinda Gnce yag toplamie. Bu
yag topaklar [aterom) daha sonra damara aci
larak yerlerinde bir cesit damar yarasi birakir-
lar, bu bolgelere kalsiyum (kire¢) goker ve da-



mar geperl bagdoku artmasi ile kalinlasir. Kal-
siyum ve baddoku artisi daman sertlestirir. Ar-
terioskleroz atardamar sertligi demektir. Sert-
lesen damar siirekli olarak daralmis durumdadir.
Ayrica sertlesme bblgelerinde damar ic zarinin
kayganhdi kaybolur, kanin pihtilasmadan akmasi
icin, damar ic yiizeyinin kaygan olmasi gerek-
mektedir. Bu nedenle kayganligim yitiren sert-
lesme bélgelerinde kan pihtilasir {trombus), bu
pthtilar damarin daralmasim daha da arttirir,
hatta demari tamamen tikayabllir. Kalp viicudu-
muzun en ¢ok galisan kasi oldugundan diger kas-
lardan ok daha fazla kan alir. Bundan dolay:
koroner damarlarin toplam kesitinin % 70° ti-
kanana kadar hasta higbirsey hissetmez. Tikanma
bundan fazla olunca hasta eksersiz sirasinda
gbgsiinde bir daralma duyar, bu aslinda nefes
darhdindan cok farkli bir histir; fakat hasta ne-
fesim darald) sanabilir. Birgok hasta yokus ve
merdivende genellikle gbglis kemiginin tam ar-
kasinda duydugu bu “adri”yi su sekillerde ta-
mimlar: “Sanki g6gstimiin {stine cok adir bir
tas konmustu"” veya "Cogsimil bir cendere ile
sikiyoriar glbiydi”. Agn sol kola ve bazen ce:
neye yayilabilir, hasta derhal durmak zorunda
kalir. Bu adriya tip dilinde angina pectoris (g5-
gis anjini) denir, tabii bademcik (ltihabi lle II-
gisl yoktur. Bugine kadar bu hastaligin tedavi-
sinde basglica su ydntemler kullaniliyordu: 1] Keo-
roner damarlan genisleten llaclar (nitrogliserin,
organik nitratler vb.). 2) Kelbin hizimi ve kasil-
masini azaltarak agryir onleyen llaclar [propra-
nolol vb.). 3) Pihtitasmayi hafifce 6nleyen Ilag-
lar (aspirin, dipiridamal vb.). 4) Hayvansal k%-
kenli yaglarin [tereyad, margarin, el yagi, yu-
murta sarisi, sit ve siit (riinleri) ve bilesimce
onlara benzeyen zeytinyagimn az, bitkisel yad-
lerin [aygicedl, misir vb.) fazla yenmesi. 5) Si-
garay! birakma, sakin bir hayat, sismanhk varsa
kilo verme B) Operasyon. Operasyondan &énce
hastada koroner arteriosklernz oldugu kesinles-
melidir. Ornedin boyun omurlarinda hir kirec-
lenme veya yemek borusu spazmlari (kasiima-
lari) angina'yr taklit edebilir. Kalp [ve diger
kaslar, sinirler vh) calisirken hir pil gibi elek-
trik (retir, buna “aksivon akimi™ denir. Cok
zayif olan bu ekim, ézel aygitlarla giclendirile-
rek serit bicimi kaditlara yazdirilir (elektro-kar-
diogram = EKG). Hastaya belli bir eksersiz yap-
tirdiktan sonra gekilen EKG. koroner artariosile-
roz olduGunu gdsterehilir. fakat bu cok kesin
bir test dedildir. Koroner damarlara réntgende
gozitken bir madde enjekte ederek alinan lilmler
(koroner artericgrafil darhigin veya tikanmanin
yerini gésterebilir. Bugilin en ook uygulanan ope-

rasyon, darh@in ontinde ve arkasinda kalan da
mar pargalarini bacak toplar damarindan alinan
bir "kapri" ile birlestirmektir (bypass, yani yan
gecit veya darligin yamindan gegme operasyo-
nu), 1977 de Zirih'li Profesér Andreas Griintzing
yenl bir yéntem gelistirdi: darhigm damar icine
sokulup sisirilen bir balonla genisletiimesi. Bu
yéntem hizla Avrupa ve ABD'de yayildi. Bu, ope-
rasyona gore daha hizh, daha ucuz ve daha ko-
lay bir yéntemdir. Ameliyat olmasi gerekenlerin
0% 5-10'unda damari balonla genigletme ameli-
yat kadar |yl sonug vermektedir. Hasta yalnizca
3 giin hastanede kalir, Daralmis koroner da-
mara rintgen kontroll altinda 6zel ince bir tip
(katater) sokulur, tiipiin ucundaki balon 20 sa-
nive icin 57 bar basinca sisirilir, sonra kanin
gegmesi Igin balon bosaltilir, balonu sgisirme
defalarca tekrarlanabilir, % 80 olguda darlik
0% 30-50 oraminda genisler ve gbdusdeki agn
kaybolur,

Koroner damarlarin pithti ile tikanmasi ha-
linde kalp kasinin bir béltimil 6liir, buna enfark-
tiis (kalp krizi) denir, Son zamanlarda tikanan
damara ince bir boru (katater) ile girilerek 30
daklka siire ile streptokinaz denilen pihti eriti-
¢l ilag enjekte edilmektedir. Bu uygulama da-
mar tikanmasindan sonraki ilk 4 saat icinde uy-
gulanirsa % B0 olguda enfarktiis Gnlenmektedir.
Her iki ybntem de B. Almanya'da Aachen Teknik
Universites! i¢ Hastaliklan Bolimiinde Prof. W
Merx ve Prof. J. Meycer'ce uygulanmaktadir

HIDROJEN GAZI METAL
HALINE GETIRILIYOR

SSCB'den akademisyen Leonid Verescagin 5
Uluslararasi Yilksek Basinglar Fizigi Kongresin-
de hidrojen gazinin 3 milyon atmosfer (3 me-
gabar) basing altinda elektrigi cok iyi ileten bir
metale donistiirildigint acikladi. Boylece elek-
trige direnci hemen hemen sifir olan maddele-
lerin yapilmasi yolu agilmistir. Bu bulus astro-
fizik zcisindan da bilyilk dnem tasimaktadir;
ciinkii Jopiter ve Satiirn’iin kati metallk hidro-
Jenden olustugu varsayilmaktadir. Bu deneyler
bunun dogru olup olmadiGim da ortaya koyacak-
br. Cok vyiiksek basinglar -altinda maddenin
enerjl dengesi bozulmakta, atomlar yeniden
gruplanmakta ve madde yeni bir faza gecmek-
tedir. Bu yolla vapay elmaslar varatilmaktadir,

Basing kalkdiktan sonra hidrojenin kati ola-
rak kalip kalmayacagini deneyler gésterecektir.

Derleyen: Dr. Selguk ALSAN
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