Gumlu;e daha biydk bir gofunluk gozilk
yerine Kontak-lenslerl kullanmaga baglamagtir
Su anda dinyada bu kiictictk merceklerle gezen
20 milyon kigi vardir, bunlardan 2 milyonu Federal
Almanya'da Goz yuvarlaging takilan bu mercek-
ler gozlik gibi degildir, kimse onlann gozde olup
olmadigimn farkina bile varmaz. lIstediginiz
renkte gozlere sahip olabilirsiniz ve gdzligln
engellerinden kurtularak dinyay) daha iyi gorebi-
firsimz

Bir kag yildanberi, daha dogrusu “yumusak”
mercekler bulunduktan sonra, herkes gdziindeki
gozligl atmak istemektedir. Bunun hem tibbi
hem de kosmetik nedenler: var

Bu konuda Avrupa’nim en bilyiik gdz mercek’
tabrikalanindan birinm  sletme  Midirl  soyle
demektedy “Geleneksel gozlilk endistrisi gok
gegmeden baz sirprizier kargisinda kalacakur
Mercegin Gretimi artik geniy olgiide kimyasal bir
iglem olmustur. Kullanilan gereg, materyal, daha
ivi, davanrma yetenegl de daha blyilktr

Kullanilan  ana materyal kisaca Hema
denilen ve Kimyasal adi ise oldukca gl
saylenebilen “Hidroxiletilmetakrilat“dir. Bu pet-
roltin bir artigadir

Bir destilasyon igleminden sonra  annmig
materiyal daha Gnceden hazidlanmis  kaliplas
iginde 6zel bir finnda 55% santigratta sertlésmege
hurakilir Bu maddenin en énemli dzelligl qok
miktarda oksijen| gecirmesidir, zira hig bir kontak
lens oksijenden vazgecemez Kornea, (zerine
mercek konulduktan sonra gerekll oksijenini g6z
yasi iginde erimis bulunan havadan saglar Kontak
lens kullanan herkes goz yuvarlagi {izerinde bir
qesit “kapak” tagir, i1te yasam igin gerekli olan
oksijen bu “kapakgigin” I¢inden gegmek zorunda-
dit. Kontak-lens tagiyanlarn hepsi, gozleri ona
aligimcaya kadar, dzellikle ilk glinlerde gdcliklerle
kargilagirlar

Sivi ham maddeden mercegin temel maddesi
dékildlikten sonra, asil ince igler baglar, Egrilerin
{Perdahlanmasi) taglanmasi, mercegin parlatil-
masi, kenarlarin iglenmes)

Hemen hemen biitin  merceklerin  daha
baglangigtan kendilerine gore dzel, bireysel yollan
varche: Bltlin merceklerl iceren bir kalip, boy,
yoktur Belki Avrupali insanin gozlerinin bir drta
boyundan sbzedilebllir ve fabrikalar bunis esas
tutarak ise baslayabilirler, hepsi bu kadar,

Bundan sonra mercegin gidecegi yollan gbz
daktorunun regetesinde gosterdigi Glgliler yonel-
tir, o hastasinim gbzi ile dlgih gerekli bitin
dlgilern Glgmiss ve regeteye yazmigtir,

Bunlardan mercek yapicilan yalniz mikros-
kop altinda gorebilecekleri ayncaliklarla mercegi
isleverek kontak-lens durumuna getirirler,

Burarda bilgisavarin yardimi bliylktiir: Fab-
tikadan ¢ikan Kontak-lenslerin her birinde gozle
gordlmeyven bir numara kazilmstir. Bu numara
Gzel bir bilghsayarn belleginde saklanir, depo
ediln Mercegin sahibi kontak-lensini kaybeder
veya mercek kinlirsa, Gteki lenste veya kalan
pargada bulunan bu numara sayesinde ona ait
bitlin dlgiiler (veriler) bilgi-savardan yeniden
saglanir ve bunlann yardimiyle kisa bir siire iginde
ilk mercein tam benzeri kinci bir mercek yapilir.
Royle bir fabrikanith ana deposunda 150,000
degistk kontak-lens tipi vardir ve bunlar her
zaman kontak-lens sahipleri tarafindan smar-
lanabilir

Herkes istedigi goz renginde bir mercek
takabilir, bu boyama islemi sonradan elle
mercege vapilir, ya da ozel bir makine ile ona
basilir Burada da her islemde oldugu gibi biyik
bir incelik ve 6zenle dzel firgalar ve Iip blyitegle
caligihr

Mercek, yapimu sirasinda degigik birgok kalite
testlerine tabi tutulmak zorundadir, bunlar sertlik,
aprliga dayanilielik, oksijen gegirme gibi dnemli
ozelliklerdir,

Blitlin bu testlerden basanyla gegtikten sonra

0.1 mm kalinligindaki mercek, insan goziinin
sicakhgina uyan sicakhktaki bir tuz eryiginin
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igine konulur, bu 35% santigrattir ve goz
korneasinin sicakligina tam vymaktadir. Bu erivik
iginde sert bir mercekten “yumusak” bir mercek
meydana gelir

Yumusak mercedin, adeta bir pelte gibh olan
bu seyin, bir ¢ok iyi yanlan vardir: O hassas
gozlere daha iyi uyar. gozde 16 saata kadar
kalabilir, alisma siresine gerek yoktur

Hatta bazi insanlar, birkag saat sonra. artik
onun gozlerinde akili olup olmadiginin farkinda
bile degildirler. Bu gesit kontak-lensler buglin
valmz gbzlik verine degil. yara “sarg” bandi
olarak da kullamilir, onlar gozde vapilan. bir

Istenilen renge gore boya-
nan Kontak-lenslerin Gxel

boyanmasi elle yapilir,

‘Sivi ana madde anndiktan
'rulur ve sonra fiinda isitilie.

amelivattan sonra gbzdeki yara yerinl tamamiyle
korurlar

Bitin bunlara ragmen, kontak-lenslerin b
tek sakincas: vardir, bu onlarr belirll bir stire sonta
glzden cikarmak zorunlulugu  olmasicir. Bu
bakimdan su anda bircok reklamlar kargisinda
aylarca gozde kalabilen kontak-leaslere inaniima-
mabidir. Zira son zamanlarda vyuvaglak oniki
milyon insanin kontak-lens kullandigr Amerika’da
boyle reklamlara ok rastlanmaktadic. Bunun
tehlikeli bir sey oldugu unutulmamahdir: Zira bir
inercek uzun zaman gdzde kalirsa Lakterilerin
olustugu gariilmektedir. Bunlanin sonucu gazde




iltihaplarin meydana gelmesidir Hatta bu ylizden mercedin hati ise 625 DM (31.500-TL.) dir. Bu
k&r olan insanlar bile vardir olduk¢a pahaly sayilmaktadir J
San yillarda kontak-lens'lerin en gok satildig

Tabii son amag boyle kontak-lenslerin yaml-
: : e ver Giiney Amerika'dir ve burada genellikle

masiche. Fakat su anda daha o hedefe varmus

durimda defiliz istenen, en fazla maviye boyanmig mercekler
olmaktadir.
Bugiin Almanya’da bu merceklerden en fazla
faydalananlar geng kizlardir, sert bir kontakt- Hobby'den
lens'in hati 320 DM (16000 -TL j yumusak bir Ceviren: Niivit OSMAY

¥

DIKKAT EDILECEK NOKTALAR

“Kontak-lensler dogru diiriist kullanildiy ve gze iyice uyduruldugu takdirde tasiyan
icin miikemmel bir yardimcidir.”

Bunu Hannover Universitesi giiz kliniginden Prof. Honegger sdylemektedir. Onun '
kanisina gire sorun bakim araclanndadir: lyi olmayan birgok araglar vardir. Bu
| hususta giz doktorunun sizlerine ve tecriibelerine nem verilmelidir.

. Dr. Honegger kendi tecriibelerine dayanarak su agiklamayr yapmaktadir:
“Kontak-lens tasiyan bircok kimselerin gozlerinde meydana gelen enfeksiyonlar ba-
kam araglan yiiziinden olmustur. Kontak-lenslerin yapimi bugiin ¢ok yiiksek bir kalite
derecesine erismis bulunmaktadir. Yumusak mercekli kontak-lensler sayesinde gz
daha iyi bir surette oksijen alabilmektedir ve bu iyi bir adimdir.”
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 BILGISAYARLAR
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a oethe lle Schiller’l daba pek birbirinden Saat 23.00 arabam kilometreleri yiyercesine
G ayiramiyorum. Fakat kargimdakinin  bu kosuyor. Radyonun ¢aldig: Beothoven'nin beginci
hususta hic uticlok ¢ektigi yok, 13 dizeyi vanilssiz sentonisi birden bire yavaglar. Dikkat! yollar buz
biliyor tutmus! Oparldrden hos bir kadin sesi duyulur,
Bu trajik konusma onu ¢ok etkilemis olacak gaz pedal otomatik olarak geriye gider. Biraz
ki bakislari sertlesti, agiz uglarr asagiya ¢oktil, sesi sonra ayni ses uyarir. “Bu hizla giderseniz ancak
titred), valmiz pndmatik kaslan  czirdamaya 230 km daha gidebilirsiniz® ya da “llk benzin
baglad).” Istasyonunda depanuzu doldurunuz!” Bu da
Kargimizdaki “edebivatgi” bir robottur. Bu bir gelecege ait bir mizik degildir. Bu “bayan™ yeni
gelecek olay) degil, tamamiyle gergektir. Hatta bir otomobil servisi tarafindan otomobile kon-
onun adi bile vardir. “Mark Twain” gimdi Santa mustur “Bazan” bir bilgisayardir, sesi de
Anna, Kaliforniva'da bulunmaktadir yapaydir
Makinalar konusmaktadiriar. Sesleri bilgisa-
yvardan gelmektedir. Bu teknik gelismenin amac, Bu kolay bir sey degildir. |1k adim Bilgisayarn
makineyi insana uydurmak, insan ile makine insan sesini anlar duruma getinlmesiydi. Zira o
arasindaki temasi kolaylagurmaktir. Gozler yorul- valmz iki kelime anltyordu: Ag ve kapa
dugu zaman insan isitebilir Basit bir elektrik salteri de bunu anlar, Fakat
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