SEKERINiZ KAG?
Seker hastalarinin en gok zorlandiklar seylerden
biri, kan seker seviyelerinin belirlenmesidir. Bu is
icin bir yerlerinden kan alnmasi gerekir. Fakat
yeni gelistirilen bir saat, kan sekerinizi sizi
uzmeden gosteriyor. Aslinda bu teorik olarak
oldukga gli¢ birsey. Yani kan almadan seker
seviyesini belirlemek. Fakat alet gayet ince
tasarlanmig. Calisma ilkesi, terdeki seker miktarnni
Glgmeye dayaniyor. Bunun igin ise iki ayri destek
binimi var, Birincisi, cilde pilokarbin maddesi
vererek terlemeyi artiriyor. Diger bir madde ise
normal olarak digart salmadan once terdeki
glukozu emen ter bezlerinin bu aktivitesine engel
oluyor. Sonugta ortaya cikan ter, kanla ayn
seviyede geker tagiyor ve bu da ¢zel
dedekiorlerle olgtilerek ekrana yansitiliyor. Alet,
ancak birkac yil sonra piyasaya strdlebilecek.
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aciklamada gbzlemi asan nesne veya kavramlara
basvurmak ¢ogu kez kaginilmazdir, Bu farki glinlik
yasamdan bir érnekle gosterelim: Gézlemlerimizden,
kimi nesnelerin suda ylizdigini, kimi nesnelerin ise
battigini biliyoruz. Bu olguyu betimlemek icin suda
hangi nesnelerin ylzdigiini, hangilerinin bathigini
saptamak, ylzenlerin ne olglide su disinda, ne ol-
¢ude su iginde kaldiklarin élcerek belirlemek yeter-
Ii olabilir. Ancak, oyle de olsa, bu bilgiler olgunun
nedensel aciklamasini vermez. Ornedin, tahta par-
calannin ylizdaginu, demir pargalarinin ise battigi-
ni hep biliriz. Ama, “'nigin bu boyledir?"' sorusunu,
“'Ozgul agirhk' diye bilinen soyut bir kavrama bas-
vurarak yanitlayabiliriz ancak.

Gerci, bilimde olgusal diizeydeki iliskileri sapta-
ma, genellemelerle dile getirme disinda “aciklama”
diye bir seyden sz edilemeyecedini gegmiste kimi
bilginlerin (6rnedin, Kirchoff, Pearson ve Mach) ile-
ri slirdgind biliyoruz. Bunlara gore agiklama yet-
kin bir betimlemeden baska bir sey degildir. Bilim
adami, "'nigin’' veya "‘neden’'’ sorusuna degil, yal-
nizea “ne’’ veya “nasil’” sorusuna yanit arar. Gii-
numizde bile izlerine rastlanan bu goris, kanimiz-
ca, “‘nigin’' sorusuna Ortagag skolastik gelenegin-
den kaynaklanan metafiziksel bir anlam yiiklemne ya-
nilgisini yansitmaktadir, Ornegin, deprem, gék gii-
rultdsd, ¢1g vb. olgulara yénelik “neden’’ sorusu, ya-
sanan olayin amacina iliskin bir soruydu. Yaniti da
hazirdi: Tanr'nin kullarina uyarisi! Oysa bilimde ayni
soru depreme, gok guriiltisiine ya da ¢iga yol agan
ilk kosullara iliskindir; aciklama olgunun amacina de-
gil, olusum nedenine yoneliktir.

Agiklama kuramin ilk 6nemli islevi. Kuramin ikinci
onemli islevi heniiz gbzlemlenmemis olgulari tahmin
etmek, olgu alanini genisletmektir. Tahmin ayrica ku-
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ramin olgusal olarak yoklanmasi bakimindan énem-
lidir. Alternatif kuramlar arasindaki tercihin de bii-
yik dlgiide tahmin glciine bakilarak yapildigi soy-
lenebilir. Bilimde tutulan kuram, agiklama glictnin
yani sira, tahminlerle yeni ve degisik olgularin goz-
lemine yol agan, dolayisiyla dogrulugu daha gok yok-
lanabilen kuramdir. Belirtilmesi gereken bir nokta da-
ha var: Agiklama bize dogay: anlama, tahmin ise do-
gay! denetim altina alma glicliyle donatmaktadir. Bi-
lim olgulan 6nceden belirleme giiclinden yoksun ol-
sayd, bilme ve anlama merakimizi doyurma isleviyle
sinirhi kalirdi. Oysa insanoglunun teknolojide ulasti-
@1 gbz kamastirici (bir bakima da tehlike dolu) basa-
rilari buylk 6lgide bilimsel kuramlarin tahmin isle-
vine borgluyuz.

Sonug: Bilim, olgusal diinyay| anlamaya yéne-
lik soyut kavramsal bir caligmadir. Bilimde basit goz-
lemlerden, ince deneylerden en karmasik aciklama
ve tahminlere dek tim etkinlikler bir kuramin isigin-
da anlamlidir ancak. lyi bir kuram agiklama ve tah-
min giicil yiiksek, elestiriye agik, kendi icinde ve bi-
limin dogrulanmis diger ilkeleriyle tutarl kavramsal
bir sistemdir. Bilim adamlari durmadan daha doyu-
rucu, daha kapsamli kuramlar arayisi icindedir; aras-
tirma ug@rasi oyle bir arayisi yansitudi dlciide bilim-
de devrimsel atilimlar olanak kazarir. Newton'un kla-
sik mekanigi, Maxwell'in elektro-manyetik teorisi,
Darwin'in evrim kuramu, Einstein'in gérecelik kuram-
lan, ylzyilimizda pek cok seckin bilim adaminin or-
tak katkisiyla olusan kuantum mekanigi, bu bitme-
yen arayisin baslica Grlnleridir.

Unutmayalim ki, evreni, evren icindeki konumu-
muzu anlamak bilimsel kuramlarin en azindan ana
cizgileriyle kavranmasiyla olasidir. -
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