
�  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  �  

Hücrenin yap›s›n› ve özelliklerini incelemeye devam ediyoruz. Bir önceki say›-
m›zda mitoz bölünmeyi ele alm›flt›k. Mitoz bölünmede üreme hücreleri d›fl›nda-
ki tüm vücut hücrelerinde, kromozom say›lar› de¤iflmeden iki o¤ul hücre mey-
dana geliyordu. Mayoz bölünmeyse, yaln›zca üreme hücrelerinde gerçekle-
fliyor. Genel olarak bölünmede, birbirini izleyen ve Mayoz I ve Mayoz II olarak

Profaz I
Mayozda en önemli aflamad›r. Da¤›n›k durumdaki kromozomlar yo¤unlaflmaya bafllar ve k›sal›p
kal›nlafl›rlar. Kardefl kromozomlar bir araya gelerek çiftler oluflturmaya bafllar. Bir araya gelen kro-
mozomlar›n ba¤lanma yerlerine “kiyazma” denir. Bu ba¤lanma yerlerinde kromozomlar birbirle-
riyle gen al›fl verifli yaparlar. Bu aflamay› önemli hale getirense gen al›flveriflidir. Sentrozomlar (i¤
ipliklerinin oluflmas›n› sa¤layan yap›lar) birbirinden uzaklaflmaya bafllar ve i¤ iplikleri oluflur. Bu,
çekirdek bölünmesine haz›rl›¤›n bafllad›¤›n›n da iflaretidir. Çekirdek zar› ve çekirdekçikler parçala-
narak kaybolur. ‹¤ iplikleri kinetokorlara (sentrozomda bulunan bir yap›) tutunur. Kromozomlar
metafaz pla¤› denen ekvator bölgesine do¤ru göç etmeye bafllarlar. Profaz 1, günlerce, aylar-
ca ya da y›llarca devam edebilir ve süre bak›m›ndan mayoz bölünmenin % 90’› oluflturur.

‹nterfaz 
Mayoz, “interfaz” denen bölünmeye ha-
z›rl›k aflamas›yla bafllar. Bu aflama mitoz
bölünmeye benzer. ‹lk olarak, kromozom-
lar kendilerini kopyalay›p say›ca iki kat›na
ç›karak kardefl kromozomlar olufltururlar.
Kromozomlar› oluflturan kromatinler çekir-
dek içinde da¤›n›k durumdad›rlar. 

Çekirdek
zar›

Kromatin Kiyazma
‹¤ ipli¤i

Homolog kromozomlar tetrat denen
4’lü demetler halinde bulunur. 

Hücrede
Mayoz Bölünme

‹nterfaz
Kromozomlar iki kat›na ç›kar
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Profaz II
Mayozun ikinci bölünmesi bu aflamayla bafl-
lar. ‹¤ iplikleri, ilk oluflan i¤ ipliklerinin do¤rul-
tusunda oluflur. Kromozomlar, metafaz II pla-
kas›na do¤ru ilerlemeye bafllar. Belirginleflmifl
çekirdek zar› parçalanmaya bafllar. 

Telofaz I
Kromozomlar kutuplara ulafl›nca, Telofaz I afla-
mas› bafllar. Bu aflamayla sitoplazma bölünme-
si de gerçekleflir. Hücre bölünmek üzere haz›r-
lanmaya bafllar. Bazen kromozomlar›n yo¤un-
laflm›fl durumu ortadan kalkar. Çekirdek zar› ve
çekirdekçik yeniden oluflur. Buraya kadar olan
aflamalarda kal›tsal maddenin iki kat›na ç›kar›l-
mas› olay› gerçekleflmez.

Telofaz I
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Profaz II

Metafaz II
Kromozomlar metafaz II plakas›na yerleflir.
Metafaz I’de dörtlü halde görülürken,
burada ikili haldedirler. 

Metafaz II
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adland›r›lan iki farkl› hücre bölünmesi var. Bölünmelerin sonunda 4 yeni hüc-
re olufluyor ve hücrelerden her biri ana hücrenin kromozom say›s›n›n yar›s› ka-
dar kromozoma sahip oluyor. Bölünme öncesinde ilk olarak ana hücre kromo-
zom say›s›n› iki kat›na ç›kar›yor, sonra 4’e bölünüyor. Böylece bafllang›çtaki 2
olan kromozom say›s› yar›ya iniyor. Peki bu aflamalar nas›l gerçeklefliyor? 

Metafaz I
Sentrozomlar kutuplara çekilmeye bafllar. Çiftler halindeki
kromozomlar ekvator bölgesinin metafaz pla¤› üzerindedirler. 

Anafaz I
Kromozomlar birbirinden ayr›l›r. ‹¤ iplikleri, kromozomlar›n
kutuplara do¤ru gitmesini sa¤lar. Kardefl kromotitler sentro-
merlerinde birbirlerine ba¤l› kalarak tek birim halinde kutup-
lara göç ederler. 

Metafaz I Anafaz I

Sentromer

Metafaz
pla¤›
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Anafaz II
Kardefl kromotitlerin sentromerleri birbirinden
ayr›l›r. Her kutba do¤ru bir kromotit hareket
eder. Bunlar art›k kromozom olmufllard›r. 

Telofaz II ve Sitokinez
Hücrenin kutuplar›nda çekirdekler oluflur. Sitoplazma bölün-
mesi gerçekleflir. Tüm bunlar›n sonunda bir hücreden, kro-
mozom say›s› haploit (tek kromozom say›l›) olan dört hücre
meydana gelmifl olur. Bu hücrelere erkekte “spermatit”, difli-
de “oosit” denir. Spermatitlerin tümü sperm hücrelerine, oo-
sitlerinse yaln›zca biri yumurtaya dönüflür.   
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