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Topragin Sihirbazlari
Topraksolucanlari

Karasal ekosistemlerin en 6nemli organizma gruplarindan biri olan topraksolucanlarina
bugiine kadar farkli dillerde farkli anlamlara gelen isimler verilmis. Bu isimler

genellikle bu canlilarin yasam bi¢imini yansitiyor. Genellikle 1siktan kagarak toprak icinde
actiklar1 galerilerde yasayan ve sadece geceleri ya da yilizeyden asag siiztilen yagmur
sular1 galerilerini doldurdugunda ortaya ¢ikan bu canlilara genellikle buna uygun isimler
verilmis. Ornegin Ingilizcede toprak solucani anlamina gelen “earthworm’,

Almancada yagmur solucani anlamina gelen “regenwiirmer” adiyla biliniyorlar.

Ancak bu canlilara verilen en ilging isimlerden biri Cincede. Bu dilde “yer sihirbaz1”
anlamina gelen isimlerini neden aldiklarini anlamak ilk anda kolay olmasa da

dogadaki rollerine bakinca bu ismi fazlasiyla hak ettikleri anlagiliyor.

Yap1lan ¢alismalar, bu canlilarin dogada ¢ok
onemli roller iistlendiklerini, topragin yapist,
verimliligi ve bitki tiretimi tizerinde hatir1 sayilir
etkiye sahip olduklarini gosteriyor. Bugiine kadar
yapilan ¢aligmalar, topraksolu- .
canlarinin

- toprak gozeneKkliligini ve
suyun topraga infiltrasyonunu
artirdiklari,

- gerek beslenmeleri nede-
niyle sindirim sistemlerinden
gecirdikleri toprak gerekse ac-
tiklar1 galeriler nedeniyle top-
ragin dengesini olumlu yonde gelistirdikleri,

- tarimsal amagla kullanilan organik madde,
kire¢ ve giibrelerin toprakla karisgimini hizlandir-
diklari,

- bitkilerin kok gelisimini destekledikleri ve
bitki kok hastaliklar: oranini 6nemli 6lgiide diisiir-
diikleri,

- tiriin rekoltesini ve tahil kalitesini artirdiklari-
n1 ortaya koyuyor.

Bunun yaninda topraktaki azot ¢evriminde gok
etkin rol oynadiklari, egimli ¢ayirlarda galerileri
nedeniyle ylizeydeki su akigini yari yariya azalttik-
lar1 ve boylece suyun topraga niifuzunu artirarak
erozyonu azalttiklar1 da biliniyor.

Topraksolucanlari her giin viicut agirliklarinin
% 601 kadar atig1 disar1 atiyorlar. Ozellikle iire
bakimindan zengin olan ve ayrica nitrat, fosfor,
magnezyum, potasyum ve kalsiyum gibi, bitkilerin
biiylimesi i¢in gerekli hemen
tiim elementleri iceren bu atik-
lar bitkiler i¢in yararl bir giibre
niteliginde. Bu nedenle pek ¢ok
tilke ile birlikte son yillarda il-
kemizde de giibre elde etmek
i¢in topraksolucani ciftlikleri
kuruluyor.

Gtibre tiretiminin yani sira,
viicutlarin % 70’i proteinden olustugu icin de
pek ¢ok Avrupa iilkesinde yem sanayisinde kulla-
niliyorlar.

Birgok {ilkede yapilan ¢alismalarda, bu canlila-
rin daha 6nce bulunmadiklar: topraklara agilan-
mast ile bitki veriminin belirgin bir sekilde arttig
gorililyor. Bunun yaninda, ozellikle tahil grubu
bitkilerin gelisimini, tohum rekoltesini ve tohu-
mun azot icerigini ciddi oranlarda artirdiklar: bi-
liniyor.

Ayrica bazi tiirler topraktaki kirletici maddele-
rin, kuglara ve diger kara omurgalilarina taginma-
sindaki rolleri nedeniyle 6nemli bir kirlilik belirle-
yicisi olarak kabul ediliyor.
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Ote yandan 6zellikle Uzakdogu iilkelerinde ta-
rih boyunca geleneksel ila¢ yapiminda topraksolu-
canlarinin kullanildig1 biliniyor. O dénemlerde ya-
pilan ilaglarin ne kadar etkili oldugunu bilemesek
de giiniimiizde topraksolucanlarindan elde edilen
baz1 preparatlarin ise yaradig: goriiliiyor.

1980’lerde Japon aragtirmacilar bilimsel ismi
Lumbricus rubellus olan bir topraksolucani tiiriin-
den fibrin ¢6zen enzim elde etmigler ve alt1 prote-
olitik gruptan olusan bu enzime lumbrokinaz adim
vermigsler.

Aspirin ve heparin gibi kan inceltici 6zelligi olan
bu enzim tizerinde 1990’l1 yillarin baglarindan itiba-
ren Ozellikle Cinde yogun olarak ¢aligiimus.

Aragtirmalar, lumbrokinazin fibrinolitik (fibrin
¢Oziicit) aktiviteyi ytkselttigini, kani incelttigini ve
kanin saglikli koagulasyonunu destekledigini goste-

riyor.

Giiglii fibrinolitik aktiviteye sahip lumbrokinaz
tzerinde yapilan uzun dénem hayvan testleri de
olumlu sonuglar vermis ve enzimi igeren tabletler
bazi Uzakdogu iilkelerinin saglik bakanliklar ta-
rafindan onaylanmis. Heniiz tim diinyada yaygin
olmasa da bugiin Jakarta, Hong Kong, Tayvan gibi

tilkelerde, Giiney Asya ve Avrupanin bazi bolge ve
sehirlerinde bir¢ok yerde lumbrokinaza ulagmak
miimbkiin.

Aragtirmacilar daha sonra Eisenia fetida gibi di-
ger bazi topraksolucani tiirlerinden de benzer 6zel-
liklere sahip Eisenia fetida proteaz (Ef P) gibi enzim-
ler elde etmisler. Bu enzimler tizerinde klinik ¢alig-
malar su anda bir¢ok iilkede yogun sekilde siiriiyor.

Yasadiklar1 toprak katmanina gore ii¢ grup top-
raksolucani var. Bunlardan epijeik tiirler yiizeye
yakin yastyorlar ve yiizeydeki organik maddelerle
besleniyorlar. Mineral toprak horizonu adi verilen
ve yiizeyden 20 cm derine kadar olan bolgede yasa-
yan tiirler endojeik tiirler adini aliyor. Topraga isle-
mis organik madde ile beslenen bu tiirler, topragin
havalanmasinda ¢ok etkili degil. Anesik tiirler ise
derin galeri agan tiirler, fakat bunlar da yine yiizey
organik maddeleriyle besleniyorlar.

Genellikle buiyiik tiirler anesik, kiiciik tiirler en-
dojeik ve epijeik oluyor. Epijeik tiirler yaygin olarak
ormanlik alanlarin tabaninda olugan yaprak ortii-
stintin altinda yagtyor. Anesik ve endojeik tiirler ise,
ormanlik bolgelerden ¢ok tarimsal alanlarda ve ga-
yirlarda yayginlar.
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Belli bir alandaki yogunluklar: iklime, toprak ya-
pisina ve bitki ortiisiine bagh olarak degisiyor. Nemli
ilkbahar ve sonbahar aylarinda bol bulunurlarken so-
guk ve kurak havalarda daha nemli olan derinlere ge-
kildikleri i¢in pek ortalarda goriinmiiyorlar. Cok ku-
rak aylarda, nehir kiyilar1 ya da diger nemli topraklar
disinda topraksolucani bulmak neredeyse olanaksiz.

Nemli ve killi topraklarda daha bol bulunuyorlar.
Bunun yani sira tarimsal faaliyetler topraksolucanla-
rinin popiilasyon yogunlugunu azaltic etkiye sahip.
Yine yaya aktivitesinin yogun oldugu bolgelerde ve
yogun otlatma goriillen meralarda topragin ezilerek
sikistirlmast nedeniyle topraksolucani yogunlugu-
nun azaldig biliniyor. Karayollarmin ¢evresinde de
gerek trafik yogunlugu gerekse egzoz gazlarinn etki-
siyle pek goriilmiiyorlar.

Dilimize ¢evrilen yabanci kaynaklar nedeniyle
tim topraksolucanlarnin Lumbricus terrestris adi
altinda tek bir tiir oldugu yanilgisi iilkemizde hala
yaygin. Oysa bugiin tiim diinya iizerinde yasayan tiir
say1s1 500tin iizerinde. Ulkemizde bugiine kadar kay-
dedilen tiir sayst ise 75. Isin ilging yani bu 75 tiir ara-
sinda L. terrestris yok. Yani simdiye kadar tilkemizde
hig rastlanmamus.

Tiirkiye tiirlerinin yaklasik iicte biri Anadolu’ya
endemik. Bu bir canli grubu i¢in oldukga yiiksek bir
endemizm orani. Yani Tirkiye'nin fauna ve flora ag1-
sindan ne kadar zengin bir iilke oldugunu gosteren
6nemli 6rneklerden biri.
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