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Hendrikje van Andel-Schipper 115
yasinda hayatini kaybettiginde diin-
yanin en yash kadinlarindan biri unvanini
tagtyordu. Yagaminin son anina kadar ¢ok

saglikliyds, ornegin dolagim sisteminde
herhangi bir problem yoktu. Ayni zaman-
da bilinci de son derece agikti. 2005 yilin-
da hayatini kaybettiginde vasiyeti tizerine
viicudu bilimsel arastirmalarda kullanil-
mak tizere bagislandi.

Genetik mutasyonlar genellikle kanser
gibi hastaliklarla ilgili olarak arastirmalara
konu oluyor. Saglikli kisilerin hiicrelerin-
deki mutasyonlar hakkinda ise bilim diin-
yast ¢ok az bilgiye sahipti. Yapilan bir ¢a-
lismada arastirmacilar Andel-Schipper’in
beyaz kan hiicrelerinin tam genom dizili-
mini inceledi ve uzun bir hayat boyunca
saglikli kan hiicrelerinde mutasyon biriki-
mi olup olmadigini arastirdi.

Genome Research dergisinde yayim-
lanan ¢alismada aragtirmacilar Andel-
Schipper’in beyaz kan hiicrelerinde
400den fazla mutasyon tespit etti. Ne-
silden nesile aktarilmayan bu tip mutas-
yonlar somatik mutasyonlar olarak bili-
niyor ve gevresel faktorlerin etkisiyle or-
taya ¢ikiyor. Pek ¢ok somatik mutasyon
zararsiz olabiliyor, ama bazilar1 kanse-
re ve baska hastaliklara neden olabiliyor.
Andel-Schipper’in beyaz kan hiicrele-
rinde tespit edilen somatik mutasyonla-
rin, Andel-Schipperde bir saglik sorunu-
na yol agmamis oldugu diisiincesini ak-
la getiriyor.

Kan, kemik iligindeki hematopetik kok
hiicreler sayesinde siirekli yenilenir ve bu
kok hiicrelerin boliinmesiyle beyaz kan
hiicreleri de dahil olmak ftizere farkli tip-
te kan hiicreleri tiretilir. Hiicre boliinmesi
sirasinda meydana gelen hatalar sonucun-
da hiicrelerde mutasyon oluyor. Ornegin
akut miyeloid 16semi gibi bir kan kanseri
tri olan bir kigide ylizlerce mutasyon tes-
pit edildi. Fakat saglikli beyaz kan hiicrele-
rinde mutasyon olup olmadig1 daha énce-
leri belirsizdi.

Aragtirmacilar Andel-Schipperin mu-
tasyon igeren beyaz kan hiicrelerini ince-
lediklerinde insan émriiniin siirlar ile il-
gili ipucu olabilecek 6nemli bir sey kesfet-
ti. Andel-Schipper 115 yasinda oldiigiinde
periferik kan hiicrelerinin sadece birbiriyle
iligkili, aktif iki hematopetik kok hiicreden
tiretildigi anlagildi. Oysa saglikli bir yetis-
kin 11.000 hematopetik kok hiicreye sahip.
Bu kok hiicrelerden yaklagik 1300t kemik
iliginde yeni beyaz kan hiicreleri tiretmekle
gorevli. Caligmada ayn1 zamanda telomer-
lerin boyu da incelendi ve beyaz kan hiic-
relerindeki telomerlerin dogumdan sonra
nadir olarak boliinen beyin hiicrelerindeki
telomerlerinin boyunun 1/17si kadar oldu-
gu tespit edildi. Bilim insanlarma gére bu
durum Andel-Schipper’in kan hiicrelerini
tireten kok hiicrelerinde yaslanmaya bagl
tahribat oldugunun bir kanitiydi. Bu ¢ahs-
ma yagli birinin dokularinda biriken soma-
tik mutasyonun ilk kez aragtirilmasi nede-
niyle hayli nemli. Ancak bulgular dogum-
da ya da yagamn erken donemlerinde ali-
nip muhafaza edilen kok hiicrelerin ileri-
ki yillarda viicuda enjekte edilmesiyle tek-
rar uzun telomerlere sahip olunabilecegi
ve genglesmenin saglanabilecegi ihtimalini
giindeme getirdi. Ote yandan bilim insan-
lar1 bu uygulamanin diger dokular i¢in de-
¢il sadece kan hiicreleri i¢in gegerli olabile-
cegini de goz oniinde bulunduruyor.
http://wwwisciencedaily.com/releases/2014/04/140423132608 htm?
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