BILIM ADAMLARININ

William Harvey

niimiizde o&yle bilimsel olaylar wvar

ki, ve biz bu olaylarin varhfina oy-
lesine alignusiz ki, bir zamanlar bunlarin
dogrulugundan siiphe edilmis olmas1 bi-
ze gercekten imkinsiznms gibl gelir. Yer-
gekimi kanunu, giineg sisteminin hareke-
ti ve kan dolasinm gibi buluslarmm daha
birkac yiizyil once agikhga kavusmus ve
dogrulanmis olmasi inamlmaz gibl geli-
yor insana. Iste William Harvey, viicutta
kan dolasumi kuramim ortaya koydugu
zaman, binlerce yvillik inamslann bir anda
darmadafin ediyor ve tip alaninda yepye-
ni bir devir aciyordu.

Milyonlarca insanm yasayigini, bir ta-
kim sosyal kurumlan, hattd tarihin gidi-
sinl degistiren pek cok kitap vamlnustir.
Fakat sadece cafdas insanlarin degil, do-
gacak nesillerin de saghfnm ilgilendiren
ve biitiin insanhk icin gecerli bir bulusu
ortaya koyan kitaplarm sayisi pek azdir,
Iste ii¢ yiizyil tnce boyle bir kitap yaym-
landi. O tarihlerde, ¢ok az kimse okudu
kitabi, ve okuyanlarin ¢offu da inanmadi
icindekilere. Bugiin ise, kitabi1 okuyanla-
nn sayisi daha da az, fakat icindekilerin
dofrulufundan siiphe etmek kimsenin
aklina gelmiyor.

Bu kitap, 1628 yihnda Latince olarak
yaymlanan, Willlam Harvey'in kan dola-
simu konusundaki eseridir. «Exercitatio
Anatomica de Mota Cordis et Sanguinis
in Animalibus» (Insan Viicudunda Kalbin
ve Kamin Hareketi Konusundaki Dene-
me). Kitap onbes yiizyildir kabuledilegel-
mis dokirinlerl bir anda allak bullak edi-
yor ve bunca yil, insan viicudunda kamn
hareketi konusunda diigiiniilmiis ve kabul
edilmis degerlerin yanhis oldugunu orta-
ya koyuyordu.
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WILLIAM HARVEY

«Fizyolojinin en temel ve en giic
probleminin hemen hemen vanhssiz ¢o-
ziimii» olarak tamimlanan «kan dolagim»s
bulusunun sahibi, William Harvey 1 Ni-
san 1578'de Ingiltere’'nin Folkstone ken-
tinde dogdu. Babas1 zengin bir tiiccar o-
lan Harvey, once Canterbury'de King's
School’a devam ettl ve yiiksek Ogrenimi.
ni Cambridge’de tamamlad:. Harvey, Uni-
versitede iyi bir ogrencl idi fakat profe.
sorlerden hi¢ birinde, bu caliskan dgren-
cinin giiniin birinde tip ilminin en dnem-
li gercefiini aciklifa kavusturarak olmez-
lik kazanacagn izlenimi ve kamsi yoktu.

1597'de, zamann, en iinlii Tip Okulu
Padua'ya gitti ve Universitenin mumlia
aydmlanms genis konferans salonunda
biiyiik Anatomi Uzmam Fabricius'u din-
ledi ve ondan, ilerde biiyiik bulugunun
basglangic noktasimi tegkil edecek, bazn
seyler bgrendi. Fabricius, insan viicudun-



daki damarlarn siibaplar: (valflan) oldu-
gunu bulmustu. Ger¢i Fabricius bu bul-
gusunu Ofrencilerine agklamisti ama,
kendisi de bunlarin gorevlerinin ne oldu-
gu konusunda herhangi bir bilgiye sahip
degildi, Bu siibaplarin kan akimmn kalb-
den bagka bir yone akmasm onledigi ger-
cefini bulmak da Harvey'e kalmistu

Padua'da tip doktoru olduktan sonra
Cambridge’e dondii ve orada da buma
benzer bir derece aldiktan sonra Londra’-
da cahsmaga baslacdi. Bu siralarda, Krali-
ce Elizabeth'in 6zel doktoru Launcelot
Browne'in kiza Elizabeth Browne'a asik
oldu ve evlendiler. Bu evlilik, Harvey'in
Saraya girmesinde yardimer oldu.

1609'da St. Bartholomew Hastanesine
atandi. Gorevi, «yil boyunca haftada, en
az, bir giin veya gerekirse daha sik ol-
mak iizere hastahaneye gitmek» ve «bii-
tiin bilgisini fakirlerin tedavisi icin har-
camakti»,

Hastanedeki tecriibeleri Harvey icin
¢ok yararh oluyordu. Vizite sirasimnda ka.
fasim kurcalayan konularda bir havi bil-
gi topluyor ve diisiiniiyordu. insan viicu-
dunda kamin hareketi konusundaki eski
kuramlarm pek giivenilir olmadigi fikri
dolagiyordu diigiincelerinde. Yanhshgin
nerede oldugunu hemen bulamad:, siip-
hesiz. Fakat bu konuda bir talum yanhs-
liklar, iistelik temel yanhishklar oldufuna
gittikce daha fazla inamyvordu.

Dengell ve bilimsel bir kafa yapisina
sahip olan Harvey icin «Gercek» herseyin
iistiinde idl ve yanhshgin ispata hazirlan-
dign bilgilerin yillardir yerlesmis, gele-
neklesmis, hattd bir cesit kutsalhk ka-
zanms olmas: ona viz gelivordu. O sira-
larda, yveni fikirler ortaya koymak Kilise-
ve karsi cikmak, anlamina bile gelebilir-
di; fakat Harvey denemelerine devam et-
ti. Yillarca, eline gecirdigi herseyi, insan
viicutlam, hayvanlar, kurbagalar, yilanlar,
tavsanlari, velhasil problemi c¢oziimde
vardimer olacak herseyi dikkatle inceledi,
tahlil etti, Calistikca, meslekdaslarimn
kamin hareketi konusundaki fikirlerinin
yanlishfina daha cok emin oluyordu.

Bilindigi gibi, insan kalbi dort bé-
liimden meydana gelir sag ve sol kulak-
cik, sag ve sol karmncik. Harvey'in zama-
mnda, kanin viicutta kan dolasim kura-
munda, Milat'tan sonra Birincl Yiizyilda
Galen'in Aristo kuramina getirdifi bir iki
yenilikten baska hicbir degisiklik olma-
msti. Sonralar, Fabricius ve diger bir
Onaltinct Yiizyll Anatomi uzmam olan
Sylvius, tnemsiz baz buluslar vapmuslar,
fakat temel fikir aym kalmsti. Bu da,
kanmm kara cigerden caikfifn ve iki cesit
oldugu vargis1 idl. Biri kalbin sag karm-
cifmdan gelip damarlar yoluyla biitiin
viicudu dolagiyor, digeri sol karmciktan
cikip atar damarlar yoluyla viicudu dola-
siyordu. ki akimm da yavas ve diizensiz
ve birbirinden fakh olduguna inanilmak-
tayds.

Harvey, Fabricius'dan damarlarda sii-
baplar oldufunu Ggrenmis ve sonraki in-
celemeleri de bunu dofrulammst. Bu sii-
baplar, kamin damarlarda sadece bir yon-
de hareket edebildigi anlamna gellyor-
du, Harvey, bu yoniin kalbe dofru oldu-
gunu buldu. Bu nedenle de kamin saf ka-
rnciktan gikarak damarlar kanahyla vii
cudu dolastifn fikri yanhsti

Peki, kan nereden c¢ikayordu? Harvey
atar damarlara giren kamin miktarim dlc-
tii. Bu miktar mideden gelemiyecek ka-
dar lazla idi. Bu noktada hichir sey mem-
nuniyet verici goriinmiivordu. Harvey de-
neylerine devam etti; bu konuda yazilmis
olan ele gecirebildigi her kelimeyi dikkat-
le inceledi ve viicut anatomisini miikem-
mel olarak Ggrendi.

Ve sonra coziimii buluverdi. Viicutta
iki gesit kan yokiu. Bir cesit kan vard.
Her iki cesit damardaki kan, aym kand
Viicutta dolasan kan bin kaynaktan geli-
yor ve viicudun motoru niteliginde olan
kalb tarafindan yoluna devam ettiriliyor-
du. Kan, kalbde pompalamiyor, «bir dai-
re seklinde» viicudu dolasiyor ve tekrar
kaynagma doniiyordu. Kan alum siirekli
bir dolasim iginde oluyordu.

Miimkiin olan her arastirmayi yap-
madan ve konuyu her acidan inceleme-
den, Harvey gergegl buldufu konusunda
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tatmin olmadi. Bunu sagladiktan sonra
da, bulgusunu hemen yaymlama yoluna
gitmedi. 1616 da, kitabi yaymlamadan on
iki yil Once, kuramu, Royal College of
Physicians (Kralivet Tip Okulu) nda kon-
ferans seklinde anlatmaga basladi. Hic
kimse fazla dnemsemedi bunu.

Kitap 1628 yilinda yaymlandi ve tip
cevrelerinde biiyiik bir sansasyon yaratti.
Biyle bir devrimei kuram dikkétle ince-
lenmeden kabul edilemezdi, siiphesiz, Har-
vey'in Isleri bir siire kotii gitti. Ciinkii,
halk ona kagik giziiyle bakiyor, doktor-
lar ise kars: cephe ahyorlard:

Buna ragmen, Ingiltere'de itirazlar
kisa zamanda yok oldu ve gerekli sorus
turma ve aragtirmadan sonra kuram ka-
bul edildi. Zaten, bir defa incelendi mi,
kuramun tereddiitsiiz dofru oldufu gorii-
liiyordu. Harvey'in isleri yeniden diizeldi
ve hattd esklye gore bir hayli artti. Av-
rupa’da kuram daha biiyiik itiraz ve di-
renme ile kargilandi. Bunu ciiriitecek pek
cok teblifler yaymlandi ve kabul edilme-
den Once aradan willar gecti.

Artik Harvey, sarayda da bilyiik ilgi
toplamis ve Birinci Charles'in 6zel dok-
toru olmustu. Kral Harvey'in calismala-
riyla yakindan ilgileniyor ve Windsor ve
Hampton saraylarmun etrafimdaki parkla-
rn onun arastirmalarina tahsis ediyordu.
Harvey de kitabmm, «kalb insan viicudu
icin ne ise, Kral da iilkesi icin odurs
sizleriyle Birincl Charles'e ithaf etmisti.

1636 da, Harvey II. Ferdinand’a gon-
derilecek elgiye refakit etmekle gorevlen-
dirildi.

Sonra, Ingiltere’de i¢ savas patlak
verdi. Ashinda politika Harvey'i pek az il-
gilendiriyordu. Onun hayatta bir tek cid-
di tutkusu vard: : Tip. Fakat, Kralin dok-
toru olarak Kralcilara sempati duydugun-
dan, Kralla beraber Londray:i terketii.

Ertesi yil, Kral Oxford'a hareket edin-
ce Harvey pek sevindi. Boylece Universi-
tede anatomi iizerindeki calismalarinda
devam edebilecekti. Bu sirada, Londra'da-
ki evi aranmus ve ¢ok degerli nollar: ve
anatomi ile ilgili cahsmalari alimp gbtii-
riilmiistii. Bu Harvey icin biiyiik bir ka.
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vipti gercekten. Kralcilardan yana olma-
si ona Bartholomew Hastanesindeki gi-
revini de kaybettirdl, ciinkii Harvey «go-
revinl terketmis ve Parlamento'ya kars:
silahla carpisan bir partiyl tutmustu.»

Oxford'da, Harvey «iireme (ziirriyet)
sorunu» iizerinde arastirmalarimi gelistir-
di ve kendisine gerekli Alet ve techizat
verildigi takdirde sasirtict ve devrimel bir
siirii bulus ortaya cikarabilecefine kani
oldu. Fakat gercek su ki, Harvey yasadi-
& devrl asmus bir kisiydi. Arastirmalarin-
da mikroskop kullanmak zorunda idi, fa-
kat o devirde mikroskop heniiz bulunma-
must. Buna ragmen, Harvey cok degerli
buluslar ortava koymustu.

Daha sonra, 68 vasinda iken emekli
olarak Londra'va déndii, kardesleriyle ya.
samaga basladu

Harvey'in kan dolasimi kuramm artik
heryerde biliniyor ve kabul ediliyordu.
Hattéd, Avrupa'daki tip iistadlart da kura-
min dogrulufunu kabul etmek zorunda
kalmmglardi. 1654 de, Kraliyet Tip Okulu
Harvey'e meslegin en yiiksek onurunu,
«Okulun Baskanhm» kabul etmesini
Onerdiler (teklif ettiler); fakat Harvey
yashhfmdan dolay1 bunu reddetti. Fakat,
zengin bir kiitiiphanesi, bir miizesi ve bir
konferans salonu olan yeni bir bina yap-
tirarak okula hizmet etmis oldu.

Son willarda sagh@f iyice bozulmustu.
Fakat, Harvey sonuna kadar aklhimin ber-
rakhifzm muhafaza etti. 3 Haziran 1657
de bir felc gecirdi ve oldii. Essex'de
Hemstead'e gomiildii.

Kans: yillar 6nce oldiigiinden ve co-
cuffu olmadifmdan, biitiin malmi miilkii-
nii Kralivet Tip Okuluna bagislamis ve
her yil okulun acilisinda okunmak kay-
diyla bir teblif birakmusti. Bu konusma-
sinda Harvey, meslekdaslarim «deneyler
yoluyla dofanin sirlarm ¢ozmege ve mes-
legin onuru icin birbirlerine daima kar-
sihkln sevgi ve dostluk gistermege» zor-
luyordu. «Harvey Soylevi» olarak amlan
bu konusma okulda her yil tekrarlanmak-
tadir.

The Greystone Press yawmnlarmdan “One Hundred
Great Lives" adle kitaptan derlenmistir,




