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Bazen yan›m›za f›rça almay› unuturuz;

bazen de bu seferlik kals›n deriz.

Önemini hepimiz biliriz de, iflte

nedense difllerimizi f›rçalamay›

unuttu¤umuz ya da üflendi¤imiz

zamanlar olur. Peki difllerimiz kendi

kendine f›rçalansa? Hatta daha da

iyisi, bu ifli f›rçalama eyleminin

hedefine, mikroplara yapt›rsak?

Üstelik, bir kafl›k yo¤urtla!   

‹sveç’in Karolinska Enstitüsü’nden

araflt›rmac›lar da düflman› düflmana

k›rd›rtman›n insanlar için

reddedilemeyecek bir strateji

oldu¤unu düflünerek ifle giriflmifller.

Araflt›rmac›lar, gen mühendisli¤i

yöntemleriyle genellikle süt

ürünlerinde  bulunan Lactobacillus

zeae adl› bakteriye, difl

çürümelerinden sorumlu

Streptococcus mutans diye bilinen

a¤›z bakterisine karfl› antikor

ürettirmeye bafllam›fllar.

Streptococcus, daha çok a¤›z

kurulu¤u olanlarda gelifliyor. Gen

de¤iflimli Lactobacillus farelere

verildi¤inde, bakterinin zar

yüzeyindeki antikorlar fare

difllerindeki mikroplara ba¤lanm›fl ve

hayvan›n bo¤az›ndan afla¤› kayan

mikroskopik topaklar oluflturmufl.

‹mmünolog Lennart  Hammarström,

önümüzdeki y›l ayn› uygulamay›, bafl

ve boyun kanseri nedeniyle radyasyon

tedavisi gören hastalarda oldu¤u gibi,

tükürük bezleri yeterli ölçüde çal›flma-

yan insanlar üzerinde de denemeyi ta-

sarl›yor. Karolinska ekibi flimdi de Lac-

tobacillus’a çocuklarda fliddetli ishale

neden olan Rotavirüs’e , ve mide ülseri

ve kanserinden sorumlu  Helicobacter

pylori’ye karfl› da antikor üretir hale

getirmeye çal›fl›yor. Hastalar›n yapa-

caklar› yaln›zca Lactobacillus tafl›yan

bir hap içerek ya da yo¤urt yiyerek,

doktor bakterilerin midelerine yerlefl-

melerini sa¤layacaklar.

Hammarström, yöntemin antibiyotik

tedavisine göre hem daha etkili hem

de daha ucuz olaca¤› görüflünde.
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Çipin Koca Aya¤›
Günümüzde insanl›k neredeyse

teknolojiye tap›n›r hale geldi.

Teknolojinin sembolü de hiç

kuflkusuz bilgisayar. Teknolojinin

amac› yaflam›m›z› kolaylaflt›rmak.

Yaflam›m›z›ysa, ona kaynak veren

gezegenimizi y›k›ma u¤ratarak

kolaylaflt›ramayaca¤›m›z aç›k. Ancak

görülüyor ki, fark›nda olmadan yapt›¤›m›z

da bu. Üstelik, “yaflam›m›z› en çok

kolaylaflt›ran” bilgisayarlar eliyle. Daha

do¤rusu revaçta bir ekolojik terim olan

“aya¤›” ya da “ayak izi”yle. Bu kavram,

kullan›lan teknolojinin, tüketim ve

yaflam biçiminin gezegenimizin do¤al

kaynaklar›na uygulad›¤› bask›n›n bir

ölçüsü. Gerçi modern tasar›m›yla,

metalik görüntüsüyle, ›fl›kl› ekran›yla bir

bilgisayar ayaktan baflka herfleye

benziyor, ama anlafl›lan hayli koca bir

ayak. Bilgisayar›n izini böylesine

büyütense akl›n›za gelebilecek en küçük teknoloji

ürünlerinen biri: Mikroçip.

Amerikal›, Frans›z ve Japon enerji analistlerinin

hesaplar›na göre en basitinden bir bilgisayar

bellek çipinin üretimi ve bilgisayar›n normal

ömrü süresince kullan›m›, çipin 800 kat›

a¤›rl›¤›nda fosil yak›t›n kullan›lmas›n›

gerektiriyor. Çipin yaflam›n›n,

hammaddeden, tamamlanm›fl ürün

haline kadar geçen tüm evrelerini

hesaplayan araflt›rmac›lar›n vard›¤›

sonuç: 32 megabyte’l›k bir bellek

çipinin 2 gram olan a¤›rl›¤›n›n,

üretimi ve dört y›l kullan›lmas› için

harcanan enerjinin fosil yak›t

maliyeti 1.6 kilogram. Araflt›rmac›lar, fosil

yak›tlardan ayr› olarak her çipin üretim ve

kullan›m› süresince 32 litre su ve 72 gram

tutar›nda amonyak ve hidroklorik asit gibi

toksik kimyasal madde kullan›ld›¤›n›

hesaplam›fllar. 
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Yo¤urdunu Yemeyi Unutma!


