Roman ve korku filmlerinin baglica konula-
rindan biri olan mumyalar bize, dogrudan
Misir’s hatirlatir. Oysa, yalnizea Misichlar degil,
fakat, Eski ve Ortacag boyunca pek cok ulus igin

olileri mumyalamak vyaygin bir gelenektir.
Mumya uygulamasinin  teolojik kokeni tam
olarak bilinememekle beraber, ruhun &teki
diinyada yagamim stirdiirebilmesi i¢in, bedenin
korunmasi dilstincesine baglanabilir. Arkeologla-
rin paylastigi bir kanaate gbére, insanoglu cok
erken tarihlerde rubhun &lmezligine inanmis
fakat, ruhun viicuttan bagimsiz kalabilecegine
inanmamisti, dolayisile ne yapip yapip “cesedin
yok olmamasini saglamak” gerekiyordu. Herseye
ragmen, bazi y&nleriyle mumyacilik bugiin bile
esrarini koruyor,

Mumvyalama islemi, ilke olarak, cesedi
kurutup tahnid ederek dig biciminin korunmasini
saglamaktr, Bu islemden gecen insan veya
hayvan cesedine mumya denir. Mumya kelimesi
arapgada balmumu, mum anlaminda, olup tiirk-
ceye buradan gegmistir. Farsgada ise “iceni
biitiin hastaliklanindan kurtaran ila¢” anlaminda-
dir. Mumya deyimi iglemin &zilyle degil,
kimyasiyla ilgili olarak kullamimaktadir.

Tarih¢i Herodotos; Misirda bulundugu sirada
(M. O. 450) {i¢ ayn tipte mumyalama gérdiigiing
yazar. Daha sonra Hellenistik devir tarihgisi
Diodoros ve Romali tarihci Strabon’da mumyacs-
likla ilgili. kismen dogru ve ise yarar bilgiler
vermektedir. Bu kaynaklara gére mumyacihikta
kullanilan baslica malzeme bitumen (zift, asfalt)
dir. Fakat son arastirmalar gosterdi ki is bununla
bitmiyor. Mumvacilikta kullamlan ecza wve
kimyasal kanigimlar analiz etmek zannedildigin-
den ¢ok daha karmagik bir istir.

Tarthte mumyayr hi¢ yapmayanlar oldugu
gibi, az veya gok mumya yapan sayisiz uluslar
vasamistir. Diger killtiir cevrelerinde de gorill-
mekle beraber "mumya” séziiniin hemen aklimi-
za Misir't getirmesi sebepsiz degildir. Misir'da bu
sanatin otuz asirhk bir tarihi vardir. Pek gok
arkeolog Misirlilara mumyanin mucidi, bu tek-
nigin essiz ustalar olarak bakarlar. Gergekten de
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glinlimiize kalabilmis mumyalarin pek ¢ogu ve
en eskileri Misir uygarhiginin miraslaridir.

Eski Misir halki, ilk zamanlarda, &liilerini
¢iplak olarak derin olmayan cukurlanin icine,
dogruca kuma gémiiyorlardi. Kum mezar icinde
sicak ve kuru hava cesedi atmosfer etkilerinden
koruyor, baylece ¢lirime ve bozulma (decom-
position) kendiliginden &nlenmis oluyordu, Do-
ganin korudugu bu cesetler, kugkusuz zaman
zaman mezar hirsizlari ve defineciler tarafindan
agildigl igin tahribat &nlenemiyordu. Daha
sonralari  6liim sonrasindaki diinyada kisinin
kullanacag esya ve yiyecekleri igine koyabilmek
i¢in daha bilyilk mezar yapilan insa edilmeye
bagland:. Tag ve ahsap olan bu yapilar, tabii ola-
rak, cig etkileri 6nleyemediginden ceset havayla
dogrudan temastayd: ve bozulma kaginiimazdi.
Mezar odasinin iyi korunamayisi herhalde cesedi
koruma fikrini vermis olmali ki, cesedi yapay
yontemlerle korumak igin  yollar aranmaya
baslandh.

En eski mumyalarin ¢ogunlugu kral ailesine
ait cesetlere uygulanmigtir. Zamanla halk, en alt
siniflar ve giicll yeten herkes mumya yaptirmaya
basladi. Daha 4. Siilale Devrinde (M. 2613-
2494) viicudun i¢ organlan bosaltihp, bunlar
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topluca “Kanopus kilpti” adi verilen kaplara
konuluyordu (bu kiipler Kanopus'da yapildigi igin
arkeoloji yayinina bu adla gecmistir). I¢ organlan
bosaltilan viicut, sodyum karbonat, sodyum
bikarbonat, demir tuzu, kalsiyum ve silikon kar-
simi tuzlardan ibaret olan natron ve gliriimiis mir
otu, ¢ok cesitli aromatikler, palmiye yagi ve bazi
baharatlarla dolduruluyordu. Bu karigima targin,
levanta ve giinlik (buhur) katilchgini ileri stirenler
de vardir

17. Stilale (MO. 1567 -1320) den dnce yapilan
mumyalar 6zensiz iscilik ylziinden ¢lrimis,
tahrip olmustur. Muhtemelen bu tarihten sonra
beyin de kafatasinin iginden ¢ikarilmaya baslan-
misti. 17.-20. Siilaleler arasi dénem [MO. 1567 -
1085) ait Tep sehri nekropoliinde bulunan pek
cok firavun mumyas: zengin bilgiler vermektedir.

21 Silale (MO, 1085-935) 2amaninda mum-
vacilhk sanati zirveye ulasmistir. Bu en parlak
dénemin mumyalama islemini G E Smith séyle
anlatir : Devrin tahnitgileri, karin boslugu iginde-
ki organlan viicudun sol bégtr kismini yararak
bosaltiyorlardi. Beyin de burun deliklerinden,
ozel aletler sokularak bosaltiliyordu. Bosaltilan
organlar bu defa, viicuttan ayirhip “Kanopus
kiipi” ne konmuyor, fakat dért parga halinde
paketlenip tekrar viicut boslugundaki yerlerine
konuyor. Her organ, migde, ciger, babrek ve
barsaklar ayri paketler halinde sarilip sahin tann
Horus'un gocuklari; Isis, Neit, Neptis ve Selkis
figlirinleriyle birlikte tekrar vicut igindeki eski
verlerine lade edilivordu. Balmumu veya kilden
vaptlmis olan bu ilahlar, uyams glnitine kadar
organlara bekgilik ediyor. Kalp, heyecan ve
duygularin toplandigi merkez olarak yerinden
cikartilmazdi. Sanduka igine vyatirilan cesetin
yanina aynca giinliik egyalarindan birkagi ve bazi
dini metinler de birakilmaktadir. Bégirde agilmig
olan yarik balmumu veya metalden bir “sembolik
gdz” le kapatilirdi. Viicuda daha canli bir
goriinlim vermek (zere deri altina gamur
doldurulur, sekli diizeltilir ve gbz deliklerine
yapma gdzler verlestirilirdi, OlU artik her seyiyle
veni bir hayata hazirdir.
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Tahnit edilmig viicut okr boyasi ile (erkekler
kirmizi ve kadinlar san renk) olmak lizere boyanir
bundan sonra uzun ve zor bir i§ olan bandajla-
maya gecilirdi. Viicut tepeden tinaga bez
seritlerle sanldiktan sonra mumyalama islemi
sona erer, bundan sonra mumya bir sandukaya
yatirlirdi. Insan vicuduna benzeyen sanduka
karton, ahsap, tas hatta altindan yapilirdi. lgi
biten mumya sandukasi mihdrlenir, (istiine
iinvan ve adi yazili olarak 6liiniin ailesine teslim
edilirdi. Mumvyalarnn gogu mezar odasinda dik
(hayatta oldugu gibi) dururdu. Firavun mumya-
lari ise bir piramit igindeki tas lahitlere yatiriliyor-
du, Boylece yiice firavunun ruhsuz bedeni kot
niyetli kisilerin ulagamiyacagi kadar karmagik ve
tehlikeli bir sistemin bir késesine saklaniyordu.
Oliim giiniinden mexzara kadar stiren mumyalama
islemi 70 gin alirds,

Mumyalama islemi, 20.-30. Stlaleler arasi
dbnemde (MO, 935-730) tam uygulanirken, 26.
Stlale (MO. 664 - 525) déneminde bazi eksiklerle
ve biraz da dikkatsizce wuygulanmustir; yiz
Uzerine artik yapay gdzler konmaz, i¢ organlar
eski yerlerine degil, fakat paket halinde iki bacak
arasina yahut da “Kanopus kﬁpﬂ" ne yerlegtiri-
lirdi,

Geg devirlerde, pitolemayoslar (MO, 332-
30) déneminde mumyalama isleminde natron
verine regine kullamilmaya baslanmistie. Artik
erimis haldeki regine boglr yangi ve burun
deliklerinden bitin vicuda akitiliyordu. Zaman-
la hersey daha da dikkatsizce yapilmaya baglan-
di, dig goriinily ve sargilar &nem kazandi. Roma
caginda sanduka (zerine cizilen ¢ehre renkli ve
dllive cok benzeyen gergekgi bir portre sanatina
sahne oluyordu. Misirda insandan bagka, Apis
okiizli, kedi, sahin ve timsah gibi kutsal
hayvanlarin da mumyalandig) gérilliiyor, bu adet
Romalilarda da vardir.

Mumyacilik, Misirda MO, 3 Yiizyilda yay-
ginhigini kaybeder fakat, Hristivan Koptlar kaba
da olsa MS. 640 yilindaki Arap istilasina kadar bu
gelenegi strdtrirler. Hristiyanhik ilk yilaninda
mumyacihga ¢ok dnem vermig fakat, zamanla bu

19



isin dini bir anlami kalmadigini anlamaya
baslanmis olacakki tamamen vazgegilmigtir. Bu
dénemde mumya vapilsa bile sanduka igine
sahte (oyuncak) bir mumya konuyor ve sanduka
fistiine dliiniin saghgindaki resmi giziliyor, kisa-
cast asil is ressamlara disllyordu.

Misir mumyaciligi pek yogun bir bilgi yigini-
nin esranini saklamasi bakimindan uzun siire
arkeoloji, kimya, farmakoloji, anatomi ve nekro-
foji bilimlerini mesgul etmigtir. Bu islemde
kullanilan bir kisim ecza kimya bilimi tarafindan
hala bilinemiyor. Mumyalan histolojik agidan
inceleyen Ruffer M. A. (1921) ve Sandison A. T.
(1963) dnemli bilgiler elde ettiler. Mumyalar pek
¢ok vydnden incelenirken sandukamin kapag:
acgihyor, sargilar ¢dziliyor ve bu arada pek ¢ok
tahribat (elde olmadan) yapihiyordu. Mumyalarn
esrarina ilk glglll 1518 tutan Sir Grafton Elliot
Smith (1871-1937) dir. O, mumyalarn tip bilimi-
nin 15121 alunda inceleyen bir fizikgi olarak
calisgmus, bu is icin X ignlarim  kullanmustir.
Boylece, mumya sandukasinin kapagimi bile
kaldirmadan, mumyanin rbntgen filmi gekiliyor,
iskelet yapisi, cinsiveti ve 810 esyalari hakkinda
cok zengin bilgiler elde etmek mimkin oluyor-
du. X iginlanmin kesfinin  hemen ertesinde
W.M.F. Petrie bazi mumyalarin ayak ve bacak
radyografilerini cekti, daha 1937 de baslayan bu
vaklagim bugiin bitiin hiziyla stirmektedir.

Mumya Misir'a 6zgii bir gelenek degildir; ¢ok
uzaklarda, Asya'nmin ugsuz bucaksiz dogasinda
vasayan gbdgebeler de mumya yapmuslardir,
Tarihgi Herodotos Karadenizin kuzeyinde oturan
[skitlerin 61t gémme adetlerini sdyle anlatir : Bir
Iskit basbugunun 6liminden sonra, hemen
bulundugu yerde dértkése bir qukur agilirdi. Bu
arada ollinlin karmi kesilir ve i¢ organlan
bosaltildiktan sonra bosluk, karigik déviilen bir-
cok bitki cesitleri ve bazi kokulu agag tohumla-
riyla doldurulup dikilir. Sonra cesedin her yan
ince bir kum tabakasiyla kaplanirdi, Mumyala-
nan ceset daha sonra alun, glimis veya deri
stislerle kapl bir sandukaya esyalari ve stsleriyle
birlikte yerlestirilip, mezara indirilirdi. Bu gele-
nek MO, 5. yiizyilda genis Avrasya cografyasinda
vaygin olmall ki vazann dikkatini ceken bir
gbzlem olarak yazilarinda yer alir.

Bozkirdaki Tark topluluklaninin  inancina
gore, 8lilmden sonraki hayat, tekrar {Bati'daki bir
verde) yasanacakti. bu “ikinci hayat” veya “6bir
diinya” inanci onlarin 6ltlerini tahnit etmelerine
sebep oluyordu. Hunlar éltlerini belirli zaman-
larda, 6zellikle ilk ve sonbahar aylarinda
gommekteydiler, (Bu, belirli mevsimde gémme
gelenegi Coktlirklerde MS. 7. ylizyila kadar
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stirmistiir ) Ayrica biiyiik kurganlanin insasi da
uzun bir zaman gerektiriyordu. Sonug olarak 610
mezara konuncaya kadar ve mezar dtesi hayat
igin cesedi korumak bir zorunluluk halindey-
di. Bu islem vyalmzca Beyler icin vapiliyor,
halktan kigilerse genellikle hemen gémiiliyordu
Bugiin Ortaasya kurganlarindan gikartilan mum-
yalarin ¢ofu Leningrad Hermitaj Miizesi'nde
teshir edilmektedir. Bu mumyalar bilim adamlar
tarafindan farkli tarihlenmektedir; arkeolog Ru-
denko MO. 5. Yiizyil, Ghirchman MO. 4-3
ylzyila, tarihlerle E.D. Philips ve A. Inan
tarafindan MO. 3. Yiizyila tarihlenir. Bu mumya-
larin antropolojik incelenmesiyle beyaz irka
mensup olduklar, ayrica mezar esyalarinin
stilistik incelenmesinden Tiirklerin atalar olduéu
sonucuna variimaktadir. Sibe (Altay Daglari)'de
bulunan cesetlerin i¢ organlan ve beyni bosaltil-
mis, 2 numarali Pazink (Altay Daglar) kurganin-
daki erkek ve kadin viicutlaninda, boyun arka
kismmi sivri bir madeni kalemle agilmis delikten
beyin bogaltilmig ve bogalan kafatasi i¢ine kokulu
otlar, kozalak ve toprak doldurulmustur. Ayni
vilcudun gesitli kisimlarinda ¢liriimeyi nlemede
kullanilan, siv1 halinde bir ilag zerkedildigi kabul
ediliyor. Bu eczanin niteligini simdilik bilemiyo-
ruz. Bilyiik ihtimalle kaynamis tuz olabilir. Bazen
cesetlerde adaleler ¢ikartilmis olup bosluklar at
kili veya sinmla dikilmistir

Anadolu’da, Selguklu dbnemine ait baz
mumya kalintilarimin gérillmesi bu gelenegin
uzunca bir siire yasadigini gosterivor, lran ve
Anadolu‘daki bazi kiimbetlerin esas mekanindan
baska bir de yer altinda, toprak seviyesinin
altinda bir oda daha vardir ki bu mekana “mum-
yalik” veya grekceden ge¢me “kripta” (Krupton
gizli, sakli) adini veriyoruz. Anadolu’'da mumya-
ligi olan pek ¢ok kiimbet arasinda Kemah'taki
Menglicllk Gazi, Kayseri Melik Gazi, Erzurum'-
da Cifte Minareli Kiimbedi, Seyitgazi Eyvan
Turbe ve Afyon Kureys Baba Kiimbetlerini
sayabiliriz. Kemah'taki kiimbetin mumyaliginda
gercekten mumyalanmig bir ceset bulunmusgtur.
Digerlerinde de iskelet halinde ele gegen
buluntular vardir. Islam dini 6liniin alayissiz bir
torenle dogrudan topraga acgilan bir mezara
gomiilmesini emreder. “En iyi mezar en gabuk
kaybolamidir” ana fikriyle &zetlenen Islamin
mezar anlayist mumyaciliga, mezar binasina ve
benzeri olliniin cismani varligim  hatirlatacak
her seye karsidir. Selguklular Miislliman olmalan-
na ragmen Sultan, komutan ve beyleri igin
mumya yapmislardir. Gergekte dini inanclariyla
celisir gibi gérinen bu gelenek cok eski bir
alhiskanhgin bir hatiras: ve seckin kisilere duyulan
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andan sonra da kobait 80 inlanna. Simdi o tekrar Kahiro MIlll Mizesindeki yerindedir,




saygiun  bir  belirtisi olarak  bir sire daha
yasamigtir

Oliim killtiintin insanin i¢ diinyasinda baglica
yeri tuttugu caglarda mumyalama bu dilstincenin
ayrilmayan bir pargas) olarak gereklivdi, Dinler
tarihi agisindan mumyacilik gelenegi “ruhun
olmezligi”. "lkinci diinya” gibi kavramlann bir
sonucudur ve bedenin dirilis glintne kadar
bozulmadan korunmasini amaglar, Anlasildigina
gore mumyacilik dilnyanin farkl bolgelerinde
insanoglunun buldugu bir teknik ve sanat olarak
uzun siire yasamstir. Insan 8ldikten sonra
ruhunun yasadigina ve o ruhun kendi viicudunu
aradhiina inandiklar icin mumya yapilmistir
Viicudunu bulamayan rub fezada perisan bir
sekilde dolasmak zorunda kalacaktr  Ruhla
viicudu birlestirmek icin serveti ve giicii olan her
insan mumyalanmyordu. Mumyayla uzun yillar
ilgilenen arkeologlann paylastigr genel kami bu
Ancak, seklinden cok az sey kaybederek glinii-
miize kadar gelebilen, 8liyii uzun yolculugunda
koruyan bu teknigin kimyasal sien nedir? Bir ¢ok
yoni hald karanlikta, hald bilinemivor, belki
higbir zaman bilinemiyecek

KAYNAKLAR ; Mumyaciik konusuna degisth yin-
lerden yaklagan pek gok yaym vardwr, Ajagide holay-
ca elde edilebilen birkag elkitabe ve problemin aydin-
latilmasmda yol agmay bazi etiitler yer abyor.
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