
?Bilim adamlar› enerjinin ifl yapabilme ka-
pasitesi oldu¤unu söylüyor. Ayn› zaman-
da ›fl›k, ›s› ve sesin de enerji oldu¤unu
söylüyor. Di¤er yandan her fleyin enerji

oldu¤unu söyleyenler de var. 
‹lk tan›ma bak›nca enerji bir itici güç gi-

bi gözüküyor. ‹kinci tan›mda maddesel
olmayan fleylere enerji deniyor havas›

var. Son tan›ma göre ise, sanki enerji-
den her fleyin genel ad› olarak bahsedili-

yor. Peki hangisi do¤ru? 
Alper Koçulu

Ortada bir kavram karmaflas› var. Bu
kavramlardan baz›lar›n› burada net bir fle-
kilde aç›klamak oldukça güç ama afla¤›daki-
lerin bu karmaflay› k›smen giderece¤ini
umuyorum. Bilimsel bir terim olarak enerji
oldukça iyi tan›ml› olmas›na karfl›n, farkl›
bak›fl aç›lar› alt›nda enerji kavram›n› de¤iflik
ifade etmek mümkün. Üstelik, gündelik dil-
de enerji, bilimsel terim olarak anlam›n›n
d›fl›nda s›kl›kla kullan›l›yor (kiflilerin pozitif
veya negatif enerji tafl›mas› gibi). Bu da
kavram karmaflas›na katk› yapan bir etken.
Burada sadece bilimsel terim olarak anlam›
üzerinde duraca¤›z.

Öncelikle bir fley ile o fleyin özelliklerinin
farkl› oldu¤unu belirterek bafllayal›m. Marul
yeflildir, yeflil renk marulun bir özelli¤idir.
Fakat bu bize marul ile yeflil kavramlar›n›
özdefllefltirme (“marul=yeflil” deme) hakk›
vermez. Buna dayanarak yukar›da verdi¤i-
niz son iki ifadeyi eleyebiliriz. Çünkü enerji,
maddenin ve maddesel olmayan tüm fleyle-
rin özelliklerinden biridir. Dolay›s›yla, “her
fleyin bir enerjisi vard›r” ifadesi do¤ru bir
önerme, buna karfl›n, “her fley enerjidir”
ifadesiyse anlams›z.

Örne¤in, ikinci ifadede geçen ses, mad-
de ortam›nda yay›lan bir uyar›md›r. Bu uya-
r›mda, madde atomlar› titreflim hareketi ya-
parlar ve bunu yaparken de komflu atomla-
r› iterek veya çekerek onlar›n da benzer bir
hareket yapmas›na neden olurlar. Elbette
böyle bir hareketi bafllatabilmek için mad-
deye enerji aktarmak gerekir, çünkü hare-
ket eden cisimlerin kinetik enerji dedi¤imiz
bir enerjisi var. Ses yay›l›p, maddenin bafl-
ka bölgelerine ulaflt›¤›nda da, sese özgü
olan hareket ve dolay›s›yla bu harekete at-
fetti¤imiz enerji de o bölgelere ulaflm›fl
olur. Bu nedenle sesin enerji tafl›d›¤›n›, bir
enerjisi oldu¤unu söylüyoruz. Bu, ses ener-
jidir demekten farkl› bir fley. Ayn› fley ›fl›k
için de geçerli.

Fakat, sorudaki ikinci ifadede geçen “›s›”
asl›nda belli bir flekilde aktar›lan enerjiye
verdi¤imiz bir ad. Kesin bir dille ifade etmek

gerekirse, ›s› transferi olarak adland›rd›¤›-
m›z bir süreç sonucu s›cak bir cisimden so-
¤uk bir cisme aktar›lan enerjiye (miktar›na)
›s› diyoruz. Örne¤in, çaydanl›kta su ›s›tt›¤›-
m›zda, ocakta yanan gazdan suya geçen
enerji ›s›d›r (suya ›s› veriyoruz, suyu ›s›t›yo-
ruz). Is› transferi de çok karmafl›k bir olay
de¤il. Ocakta yanan gaz›n molekülleri nor-
mal havan›nkilere oranla daha h›zl› hareket
ediyorlar (çünkü bu gaz daha s›cak). Daha
h›zl› hareket, daha fazla kinetik enerji de-
mek. Bu h›zl› moleküller çaydanl›¤›n dibine
çarpt›klar›nda, görece daha yavafl hareket
etmekte olan çaydanl›k atomlar›n›n daha
h›zl› titreflmesine neden oluyorlar. Dolay›s›y-
la, bu etkileflmede asl›nda bir “hareketlilik
durumunun” aktar›lmas› söz konusu. H›zl›
gaz molekülleriyle yavafl çaydanl›k atomlar›
birbirleriyle etkilefltikten sonra gaz molekül-
leri yavafll›yor, çaydanl›k atomlar›ysa h›zlan›-
yor. Dolay›s›yla, harekete atfetti¤imiz kine-
tik enerji de bu süreç sonucunda aktar›lm›fl
oluyor. Benzer fleyleri çaydanl›k ve su ara-
s›ndaki transfer için de söyleyebiliriz. (Çok
önemli bir nokta olmasa da, sadece aktar›-
lan enerjiye ›s› dedi¤imizi, aktarma bittikten
sonras› için bu ifadeyi kullanmad›¤›m›z› be-
lirtelim. Örne¤in, suyu ›s›tt›¤›m›zda, suyun
›s›l enerjisinin artt›¤›n› söyleriz, ›s›s›n›n de-
¤il. Is›, bilimsel bir terim olarak sadece bu
dar anlama sahip. Fakat, gündelik dilde bun-
dan biraz daha genifl anlamlarda kullan›labi-
liyor. Hava durumu bültenlerinde bile karfl›-
laflt›¤›m›z, ›s› kelimesinin “s›cakl›k” yerine
kullan›lmas› ise tamamen yanl›fl.)

Enerji için genel bir tan›m vermektense
iki önemli noktay› belirtelim. (1) Enerjiyi bir
özellik, maddesel olsun ya da olmas›n bütün
fiziksel sistemlerin de¤iflik durumlar›na at-
fetti¤imiz bir nicelik olarak düflünmeliyiz.
Örne¤in, hareket eden bir cismin kinetik

enerjisi oldu¤unu söyleriz. E¤er hareket da-
ha h›zl›ysa, kinetik enerji daha fazlad›r. Ha-
reket yoksa, yani cisim duruyorsa o zaman
kinetik enerji de s›f›rd›r. Yukar›da verdi¤i-
miz sesin yay›lmas› ve ›s› transferi örnekle-
rinde de ortak olan nokta bir durumun (ha-
reketlilik durumunun) bir bölgeden di¤erine
geçmesi. Dolay›s›yla, bu durumlar için he-
saplad›¤›m›z enerji niceli¤ini de bölgeler
aras›nda aktar›lm›fl gibi düflünüyoruz. 

Enerjiyi bu anlam›n d›fl›nda, fiziksel bir
nesne gibi hayalimizde canland›rmak yanl›fl.
Asl›na bakarsan›z, 18. yüzy›l›n ortalar›nda
›s› için böyle bir yanl›fl model öne sürülmüfl-
tü. Birçok bilim adam›, ›s›y› “kalorik” ad›n›
takt›klar› bir s›v› olarak düflünüyor, ›s›
transferini kalorik ak›fl› olarak yorumluyor-
lard›. Bu anlamda bir cismin içerdi¤i toplam
kalorik miktar›, yani cismin toplam ›s›s› da
anlaml› bir nicelik olarak alg›lan›yordu. Fa-
kat, 19. yüzy›l›n ortalar›nda ‹ngiliz fizikçi
James Prescott Joule’ün yapt›¤› kapsaml›
deneyler, bir cismin toplam ›s›s›ndan bahse-
dilemeyece¤ini ortaya koyarak kalorik kav-
ram›n›n terk edilmesini ve bugün kulland›¤›-
m›z enerji kavram›n›n yerleflmesini sa¤lad›.

(2) Enerjinin bizim için en önemli özelli-
¤i korunuyor olmas›. Bu yasa, Joule’ün ça-
l›flmalar›n›n ard›ndan termodinami¤in birin-
ci yasas› olarak da an›l›yor. Yani, kapal› bir
sistemde, sistemin parçalar›n›n enerjileri
de¤iflebilir ama toplam enerji her zaman sa-
bit kalmal›d›r. Bugünlerde yaflad›¤›m›z
enerji darbo¤az›n›n temel nedeni de bu ko-
runum yasas›. Yani, enerji yoktan var edile-
mez; kulland›¤›m›z enerjiyi mutlaka baflka
bir kaynaktan karfl›lamak zorunday›z. 

Sorudaki birinci ifadeyi de asl›nda bu ko-
runum yasas› aç›s›ndan yorumlamal›y›z.
E¤er bir cismin durumunu de¤ifltirdi¤imizde
kinetik enerji ortaya ç›karabiliyorsak, o za-
man o cismin bir tür enerjisi olu¤unu, du-
rum de¤iflimi sonucu o enerjinin azald›¤›n›,
aradaki fark›n da kineti¤e dönüfltü¤ünü dü-
flünmeliyiz. Kinetik olarak nitelenemeyecek
tüm enerjilere genel olarak potansiyel ener-
ji deniyor. Örne¤in, havada serbest b›rak›-
lan bir tafl h›zlan›r. Öyleyse, tafl›n yüksekli-
¤ine ba¤l› bir potansiyel enerjisi olmal›. Tafl
ne kadar yüksekteyse, potansiyel enerji o
kadar fazla olmal›, gibi. Atomlar aras›ndaki
ba¤lar›n durumuna göre hesaplad›¤›m›z po-
tansiyel enerjiye kimyasal enerji deniyor;
bir cismin atomlar›n›n kinetik ve potansiyel
enerjilerinin toplam›na ›s›l enerji deniyor,
vs. Di¤er enerji formlar›ndan bu korunum
yasas› sayesinde haberdar oluyoruz. Bu an-
lamda ilk ifade enerjinin do¤ru bir tan›m›
olarak düflünülebilir.
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