tzleriniz gormiiyor. Efflenmek veya

‘Ogrenmek icin bir kitap okumak iste-
diginizde ya kabartma harflerden veya
«konusan kitaps denilen teyp'e alinms ki-
taplardan faydalanabilirsiniz.

Kiitliphanedeki 6zel bdlmenizde otur
mus teyp dinliyorsunuz. Hayal kinkhgimz
gitgide artiyor.

Konusmaci agik konugmasina ragmen
ikide bir durakliyor. Soyledigi seyin one-
mini belirtmek igin arada bir susuyor.
Her kelimeyi dikkatle soylivebilmek igin
yavashiyor. Sonu¢ olarak edindiginiz bil-
giyi yavas okuyan birinden bile daha ya-
vag kazanmis oluyorsunuz, clinkii o hig
olmazsa gereksiz kelimeleri atlar ve ikide
bir duraklamaz.

Ortalama bir erigkin dakikada 200-
500 kelime okuyabilir, Gozleri gormiyen
biri ise dakikada 125 - 190 kelime dinlemek
zorunda kaliyor — teyp'e alinma hzi,

Her ne Kkadar problem en gok korler
igin onem kazanmakta ise de bir bakima
hepimizin problemidir, Biz konusmacilar
kendi hizimiza uyan bir hizla degil, onla-
rn konusma hizina uyarak dinleriz, Son
arastirmalar bu kaybedilen zamandan ka-
zanmak i¢in bircok metodlar ortaya koy-
mustur. Bu olaya «sikistimlmis konus-
ma» denilmektedir.

Sikistinilois konusma lizerinde aras-
tirma yapanlar once konusmacilarn daha
hizli konusturmay: denediler. Bu iyi so-
nuc vermedi, glinkii hem hizli hem de an-
lagilan sekilde konusmak zordur, Aym za-
manda konusmacilar hizh konusma caba-
sindan yoruldular,

AN
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O zaman arastirmacilar teyp'e alinmig
konugmalarn, teyp'i konusmanin kaydedil
digi hizdan daha hizh c¢alistirmak sure
tiyle dinletmeyi denediler. Saniyede 3 3/4
ing hizla teyp'e alinmig bir konusmay: sa-
niyede 7 1/2 ing hizla dinlerseniz sikisti-
rilmis konusma elde edersiniz, fakat ses
incelir ve dinlenmesi pek hos olmaz, ta-
bii Vakvaka kardesi seviyorsamz o baska,

Sesin kalinhfina dokunmadan konus-
ma hizim arttirma problemini ilk gbzen,
sikistinlmis  konugma arastirmalarnnin
onciilerinden William Garvey olmustur,
Garvey konusmanin kaydedildigi teyp'ten
biiyiik bir dikkatle gok kiigiik pargalar ke.
sip ¢ikarmig ve kalan pargalan tekrar bir
birine eklemistir.

Buglin sikistirilmis konugma hazirla-
makta en cok kullanilan metotlardan biri
Garvey'in ekleme metodudur. Buna «br
nek alma» metodu denmektedir.

Bu sekilde elektronik aletlerle bir ko-
nusmayt sikistirmakda birgok safhalar
vardir: Once lizerine normal bir konus-
ma kaydedilmis bir teyp, sikistiricinin
(kompresoriin) dort bash «ornek alma
carki» altindan gegirilmektedir. (Sekle ba-
kimiz) Bu gark orijinal konusmanin bazi
kisimlanim teyp'e almakta, diger kisimla-
rinr ise almamaktadir. Sonra bu kompre-
sor'iin orijinal konusmadan yeniden teyp'e
aldifh parcalar dinlenmektedir, Iste ko-
nusma sikistincisindan  (kompresor'iin-
den) dinlenen bu yeni konusma sikistinl-
mis konusmadir, bu sikistirilmis konusma
daha sonra istenen sayida teyp'lere kay-
dettirilmekte ve konusmayr sikigtirma is-
lemi boylece bitmis olmaktadir. Sikigtinl-



Teyp dmek alma carkindan gegtikge cark
dénmekte ve kaydedicl baslar teyp ile temas
etmektedir. Kaydedilmeyen kisimlar kiigiiktiir,
seslerin sadece bir kismi kaybplmaktadir ki
genellikle dinleyenler bunun farkina varmazlar.

mi§ konusma ancak drnek alma garkinda-
ki baglarin degmis oldugu teyp kisimlarin:
daki sozlerj ihtiva etmektedir.

Garvey sistemi tizerinde yapilan bircok
¢alismalarda hemen hi¢ kimsenin konus-
manin sitkistinlms oldugunun farkina var-
madifn anlagildl, Bir vakada konusmanin
dakikada 220 kelime olmak iizere hafif
stkistirtlmas: gok giic belli oluyordu, Dr.
Emerson Foulkey'e gore ise kolej 6grenci-
leri normal konusmadan g¢ok, dakikada
210 kelime olmak iizere sikistinilmis ko-
nusmadan hoslanmuslardir,

Arastirmacilarin bulmus oldugu en ce-
saret verici gergeklerden biri de sudur:
Insanlar konusulau sozleri, cok izl soy-
lenmis olsalar bile, anhiyabilmektedir. Si-
kistirtlmig konusma hangj hizin iistiinde
olursa anlagilamaz, bunu belirlemek iize-
re birgok deneyler yapilmistir, Diagramda
goriildiigii gibi, konugma hzi arttinildikga
anlayis azalmiyor, hattd bazen hafif bir

sikistirma ile anlayigda hafif bir artis go-
riillmektedir.

Dakikada 250275 kelimeden sonra an-
layi§ azalmaya baslar. Dakikada 275 keli-
meden sonra anlayis hizla azalir. Biitiin
bu rakamlar sikistinlmis konusmayr din-
lemek iizere efiitilmemis normal kisiler
igindir. Bugiin artik anlasilmistir ki bir
insan pratik yapa yapa sikistirilmis konus-
mayt anlama yetenegini gelistirebilir.

Pratik agidan bu su demektir ki, bir
kcousma % 25 sikistirilirsa baslangigta
dakikada 150 kelime olan konusma hizi
sikistinlms konusmada dakikada 200 ke
limeye erisecektir.

-Bir kolej profesériiniin dersi normalde
50 dakikada siiriiyorsa, bunun sikistirilmis
sekli 40 dakikadan az zamanda dinlenebi-
lecektir ve dgrenciler bu sikistinlmis ko
nusmadan da aym fayday saglayabilecek-
tir.

Bu olaya bir diger agidan bakarsak,
bes dakikalik bir radyo haberler biilteni
9 25 sikistinihrsa aym bes dakika siire-
sinde % 25 daha ¢ok bilgi verecektir, Din-
leviciler bu hafif¢e sikistinloug konusma-
vi normal bir konusma kadar kolay anli-
vabileceklerdir. .

Arastirmacilar simdi bir konusmanin
anlam bozulmadan ne kadar hizlandinla-
bilecegini bulmak istiyorlar Bu amagla
birgok ilging teyp denemeleri yapildi.

Puerto Rico'daki WIVV radyo istas-
yonu 37 1/2 dakika siiren bir vaazi % 20
sitkisurarak 30 dakikaya sigdirdi. Dinleyi-
ciler bundan hig rahatsiz olmadifn gibi
pek az farkmma vard:

Asagidakl resim dakikada 250-275 kelimeye
kadar anlayigin devam ettiginl gdsteriyor.
Dakikada 275 kelimeden sonra anlama gicil
azalmaktadir,

Tam anlayis

Anlayis
miktar

Anlasilabifir

Anlayisin
hizla azaligi

Dakikada kelime sayisi

Wisconsin  Universite'si Radyo'su dii-
zenli olarak bilim derslerindeki konusma-
lann radyodan da wverir. Profestr derste
yavas vavag konusur, radyoda ise bu ko-
nusmalar sikigtinlarak normal hiza getiri-
lir. Bu dersleri radyodan diulevenler da-
ha kisa zamanda dinledikleri halde onla-

rin sikistinlmis oldugunu farkedemiyor-
lard.

Minnesota Universitesinden Prof. James
Libby ogreucilerine ayak saghih iizerinde
normal bir ders yerine sikistinilmug bir
ders dinletti. Ogrenciler dikkatlerini daha
ivi topladiklarini bildirdiler, ¢tinkii sikigt-
rilmis konusma dikkat gerektiriyordu.

Sikistirilmis konusma dgretici filmler-
ce de kullamlmaya baglanmgtir,

Sikisumlmis konusma laboratuar'dan
cikip glinliik hayata girmeye yeni hagla-
makladir. Daha genis blgiide kullanilmaya
basludikca, istefimize ragmen bize daha
yavay sunulan bilgilerin sebep oldugu ha-
yal kinkhif ve zaman kaybimi oalivebile-
cefliz.
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