probiyotik bakteriler
puskurtulmis.
Mercanlarin diger
yarisina ise sadece
zararsiz tuzlu su
verilmis. Toplam 75
gun suren deneyler
sirasinda mercanlarin
saglik durumlart,
metabolizmalarindaki
degisiklikler, hangi
genlerin aktiflestigi
ya da pasiflestigi takip
edilmis. Sonugta her iki
gruptaki mercanlarda
da agarma gorulmis.
Ancak tuzlu su verilen
mercanlarin %40
oliirken probiyotik
bakteriler verilen
mercanlarin tamamt
hayatta kalmaus.
Arastirmacilar
probiyotik bakterilerin
genetik ve metabolik
degisikliklere sebep
olarak mercanlarn
hayatta kalmasina
yardumct oldugunu
soyluyorlar.

Bir sonraki asamada
benzer testlerin

dogal ortamda
yapilmast planlantyor.
Arastirmacilar,
probiyotik bakterilerin
mercanlart iklim
degdisikliginden koruma
konusunda laboratuvar
ortamt disinda da
yararlt olup
olmayacagunt
inceleyecekler.
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Hucreleri Yerine
Sabitleyen
Capalarin Yapist

Mahir E. Ocak

Vicudumuzdaki
hiicrelerin ¢ogu, sadece
birka¢ nanometre
kalinligindaki ¢apalarla
bulunduklart konuma
sabitlenir. Protein
yapisindaki bu ¢apalar,
vicudumuzun sekil
kazanmasint saglayan
kolajen adli proteinlere
saplanir ve ¢ogu zaman
cevreden gelen etkiler
karsisinda htcrelerin
bulunduklart konumu
korumaswna yardumct olur.
Bazi kanser tiirlerinin
kana karngip viicuda
yaylmastn nedeniyse
hiicreleri sabitleyen
¢apalarin kirilmasidur.

Yeni Glney Galler
Universitesinden bir grup
arastirmact, 2017 Nobel
Kimya Odiili‘ne konu olan
kiroelektron mikroskobisi
yontemini kullanarak,

ilk kez ¢apalarin canlt
hticrelerdeki yapisunt
goruntiledi. Sonuglar,
¢apalarin yapisindaki
anahtar proteinlerin
tropomiyozin oldugunu
gosteriyor. Dr. Maria Lastra
Cagigas ve arkadaslarinin
yaptigt calismanin
sonuglart Nature
Materials’ta yayumlandt.

Arastirmactlar
tropomiyozinin ¢apa
proteinlerindeki
rolintu ac¢ikliga
kavusturmak i¢in hem
sagliklt htcrelerle

hem kemik kanseri
hastalarindan alinan
hticrelerle hem de
laboratuvar ortaminda
buyutilmus kanser
hticreleriyle deneyler
yapmislar. Calismalar,
bulunduklar konumda
sabit kalamayan kanserli
hiicrelere tropomiyozin
proteinleri eklendiginde,
hticrelerin yeniden bir
konumda sabit kalma
yetenedi kazandigint
gosteriyor.

Arastirmactlar bu
calismada elde edilen
bilgilerden hem kanserin
vicuda yayillmasint
engelleyecek tedaviler
gelistirmekte hem de
kanserli hiicrelerin viicuda
yaytma olastliklarimn
degerlendirilmesinde
yararlanulabilecedini
sOyluyorlar. B

Mars'ta
Ilk Ornek
Toplandi

Mahir E. Ocak

Bu senenin subat

aywnda Mars’a inen
Perseverance aracinin
amaglarindan biri, daha
sonralart bagka bir arag
tarafindan Diinya’ya
getirilecek kaya ornekleri
toplamakti. Perseverance
ilk denemesini agustos
ayinin basinda yapmis
ancak basarisiz olmustu.
Daha sonralart bu ilk
denemenin basarisizlikla
sonug¢lanmasinin, 6rnek
alinmaya ¢alisilan
kayanin asirt derecede
yumusak olmasindan
kaynaklandigt anlasildt.
Matkap darbeleri

kaya par¢alarinin
tozlasmasina neden
olmustu.

Perseverancein
eylil ayinin basinda
yaptigt ikinci deneme



basarili oldu. Cihaz
70 santimetre
uzunlugunda bir
kayadan ince,
silindir bi¢imli bir
Ornek aldi. Hava
gecirmez bir tlpte
bulunan 6rnek su an
Perseverance’'in i¢inde
bir glin Dlinya’ya
getirilmeyi bekliyor.
Perseverance’in
toplamda 35 kaya
Ornedi toplamast
planlanyor.

Ornek alinan

kaya ile ilgili ilk
gozlemler, kayanin
volkanik etkinlikler
sonucunda yeryuzune
¢tkan magmanin
sogumastyla olusmus,
bazalt turd bir kaya
oldugunu gosteriyor.
Egder kaya gercekten
de bazalt turtyse, bu
durum, yerytziine
getirildikten sonra
icerdigi radyoaktif
minareller incelenerek
yasinin tespit
edilebilecegi
anlamina geliyor. B

Kanserden
Kaynaklanan
Reaktif Oksijen
Turleri Kalbe
Zarar Veriyor

Mahir E. Ocak

Bilimsel ¢alismalar
timorlerden kaynaklanan
reaktif oksijen turlerinin
kalbe zarar verdigini

ve antioksidanlar
kullanilarak bu zararin
engellenebilecegini
gosteriyor.

Hem kanser tedavisi i¢in
kullanilan kemoterapi
yontemlerinin hem de
kanserin neden oldugu
kas kaybinin dolaylt
olarak kalbi etkiledigi
bilinir. Ohio Eyalet
Universitesinden bir
grup arastirmacinin
fareler ve meyve
sinekleri uizerinde
yaptigt son calismalar
ise kemoterapi tedavisi
uygulanmayan ve

heniiz kas kaybt
baslamamzts hastalarda
da tumorlerden
kaynaklanan reaktif
oksijen turlerinin
(oksijen igeren ve
kolaylikla tepkimeye
giren molekiller)
dogrudan kalbe zarar
verdigini gosteriyor.
Dr. Priyanka Karekar
ve arkadaslarinin
gerceklestirdigi
¢alismanin sonuglart
Antioxidants’ta
yayiumlandt.

Bir kalbin ne kadar
saglikli oldugunu
gosteren Olgutlerden ikisi,
sol karincik bosalma orant
ve orantisal kii¢ilmedir.
Sol karincik bosalma
orant, kalp kaslarinin
kastlmast sirasinda

sol karinciktaki kanin

ne kadarinin viicuda
pompalandigun, orantisal
kii¢ilme ise kasima
sirasinda karincigin
hacminde meydana gelen
azalmay ifade eder.

Farelerle yapilan
deneylerde hayvanlarin
sut bezlerine meme
kanseri hiicreleri
enjekte edilmis. Meyve
sinekleri ile yapilan
deneylerde ise kansere
neden olan genler
tetiklenerek canlilarin
gozlerinde timor
gelismesi saglanmus.
Her iki ¢alismada da
canlilarin sol karincik
bosalma orant ve
orantisal kii¢ilme
degerlerinin azaldigt
tespit edilmis. Ayrica
meyve sineklerinin
nabzinun yikseldigi

ve vicutlarindaki
reaktif oksijen turleri
miktarinin arttigi da
gozlemlenmis.

Arastumacilar reaktif
oksijen turlerinin kalbe
verdigi zararn tedavi
edilip edilemeyecedini
gormek i¢in sineklerin
besinlerine bir hafta
boyunca dort ayr
antioksidan eklemisler:
gliutatyon (GSH), E
vitamini, C vitamini

ve CoQ10. Sonugcta C
vitamini disindaki tim
antioksidanlarn ise
yaradigt ve kalp kaslarinin
normal seviyeye
dondigu gorulmis.

Su an i¢in neden bazt
antioksidanlarin yararl
bazilarininsa yararsiz
oldugu bilinmiyor. B
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