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“Sanatgi, yaratma- |
mn ki dnemli unsuru-
nun (yvapma ve yikma) |
sentezini becerebilir-
ken nevrotik salt vikici-
lik diizeyinde kalivor;
iki tip de agirn birevles-
menin sancilanm yagar-
ken, nevrotk asin bi-

yaraticihgin agik
ucundan igeri bir
ghzatmamiz) saf-
lamadiZinmi kim
styleyebilir?

Bir gag olir-
ken venisinin he-
niiz dofimadig bir
zamanda, bivle
bir sarsint ¢afanda
vagamak igin kus-
kusuz bize en gok
gercken gey cesa-
retl.. Yararma ce-
sareti ise umutsuz-
lufa ragmen ilerle-
yebilme yerisidir.

A

lincin ve agin dogruyu
aramanin acilan igine dilgiivor™ diyen
Rollo May, Amerikan psikolojisinde
onemh bir isim... Varoluggu psikolojide
adi Sarere ile berber gegen May'in ads,
varoluggu fenomenolojideki en tnemli
isimler arasinda yer almakradir,

May'e giire, nevroz “tagidift ge-
omerrik ilerleme boyutundan btiiril insan
sovuna verilmig iyi belalardan, olumlu la-
netlerden bindir®. Nevroz, aci gekmek-
tir. Phikoterapide aci gekmeye iki tiir
vaklasim vardir. Birincisi, "acy, varolan
dilzenin, yasamin siirdiiriilmesine engel-
dir ve ormdan kaldinlmasi gerekir™ sck-
lindedir. Ikinci yaklagim ise, "acinin var-
i varolan vapinmn aksadifing gosterir ve
iizerine gidildigi rakdirde, yeni bir diize-
nin, vasamin yaratulmasina giden volun
baglangicidir” olarak Gzetlenebilir. Bu
yiizden act olgusu ve bitylece diinvada
kaeiiniin varhi iki boyutea belirir, Igkin-
lik boyutunda aci ve dolayisiyla ki, dil-
zene kargt gliphe varatugindan aa geke-
nin gevresi kusauhr ve gevresivie su va
da bu bigimde soyutlanarak “bulusmasi™
dnlenir. Agkinhik boyutunda ise aci, yeni
bir sfirecin baglamasi, veni bir diizenin
yaratilmas igin bilyiitiliir, Bu baglamda
May’e giire terapinin amaci, hastaya gizil
giiglerini gergeklegtirmesi igin vardim ex-
melktir. Bunu yapabilmek igin de  rera-
pist. nevrozu, kiginin merkezlenmigligi-
ne yinelen tehlikeve kargi. kisinin ken-
disinin yarater bir uyumu olarak gérme-
lidlir.

Bu kitap, varancilik iizenine wzlenim-
ler tagiyor, Insanlann inmedigi de diiged-
g0 ugurumlnnn, insanin segmedifi de se-
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Kendini herhangi
birgeye adama, siiphe igermedigi zaman
defiil, siipheye ragmen oldugunda en
saghkhidir. “Yeni dogruva karss kendini
hendeklerle geviren fanatigin tersine,
hem inanabilme. hem de kendi siiphele-
rini kabul etmeye cesareri olan kisi, veni-
den trenmeye agik ve esnekeir”.

Has yaraucth@ yogiun bir farkindalik,
bir biling arny ile niteleyen May, bu bi-
ling arugivla atbagt giden duvgunun da
cosku oldugunu anlaovor.

“Yaratma cesareti”, bizi psikolojinin
kaygt, cosku. korku gibi birgok kaveam
fizerinde de dilglinmeye siiriikleyen bir
kitap. Cevirmenin genis bir sunusunun
yeraldifn kitabin bu béliimi de, kendi
biitiinselliginde okunabilecek bir metin
niteliginde. Kitap yedi boliimden olusu-
vor: Yaratma Cesareti: Yarancihiin Dofa-
st Yaraneihk ve Bi-
lingdisi: Yararicihik
ve Kargilagma; Delfi
Kahini: Bir Terapist
Yaraucih@m Sirlan
Uzerine; Bigim Tut-
kusu.

Bilim v
Din

Bertrand Russell,
Cev.:Hilmi Yavuz,
Cem Yayinevi,
Istanbul, 1993,
173 sayfa.

__ Bertrand Russell
@  Bilim ve Din
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“Din ile Bilim insan diisiincesinin, kiir
inanglann baskisindan, karanhkean, bilgi-
sizlikten kurtulma, avdinlanma gabasimi
tarih simasivla baslangiemdan bu vana adim
adim yansitan bir yapittir. Russell bu Kita-
binda din ile bilim, kér inangla us, duygu-
sal deferle gergek deder arasindaki kesin
ayirimin bilincine vanlmadikea gergek an-
lamda bir ilerlemenin milmkiin olup ola-
mavacagini kamitlanyvla géstermekeedir.
Kitabm vazihgindan bu vana gegen alemig
yila yakin siire i¢inde diinyvada bilim ve
teknolojt devrimi vasandi, Ancak kiir inan-
cin, bagnazligin, hoggiriisiizliigiin diinva-
du hild kalelerini korudugu da bir ger-
gek... Bilimsel kugkunun temeli olan “ne-
den” sorusu ile yaranci dzgiir kafalar, hoy-
goritsiiz bir baskr viinetimine aykin diige-
bilir, dilsmek zorundadir. Din adina, Tann
ading, “manevivat” denilen soyur kavram
adina yiginlann duygulan kolayea kiskiru-
labilir, ilkel bir dayanigma ya da saldin yii-
niinde drgidenebilir. Bilimsel dogru do-
kuz kiyden kovulsa bile, bir giin on kévii
birden aydinlavir. Insanlik, tarihinde hep
girilldiigii gibi”, Kitab Tiirkgeye ilk ola-
ruk kazandiran Aksit Gokeilrk™lin sozleriy-
le "Din ile Bilim" birgok temel soruna 151k
turacak bir kitap.

Ancak ¢agimizdaki gelismeler bilimin
de us dlgiilerine sigmavan, bir dogma nite-
ligi tagivan inanglara, amaglara aler olabile-
cefiini ghstermigtir. Akgit Gokeiirk'iin B,
Russella bu konuda sordugu soruya yazar
st yamt vermistir: “Insan gabasinin her
bigimi gibi bilimin de kurumsallagunhp,
baskinn denerimi aluna sokuldugu zaman
gerici bir nitelige siiriiklenecegini, tnin-
maz kilifa girecegini
kiabul edivorum. Sa-
vundugum sey, yarat-
¢t etkinliklen hersey-
den dnemli tutan, bas-
kit kabul etmeyen, bi-
limsel diiglince ruru-
muvila bilimsel bir
arastirma rihudur, Bu
girligiimde bir degi-
siklik yapmayr gerek-
sinmiyorum,”

Kitabin igerigi de
aym scheple glinii-
miizde de gegerliligini
ve giincelligini koru-
vor, On biliimden olu-
el san Kitapraki biliim
bashklan, Caugmanin
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Temelleri; Kopernikusgu Devrim: Evrim;
Cincilik ve Tip; Ruh ve Beden; Gerekirci-
lik; Gizemcilik; Kozmik Amag; Bilim ve
Ahlak, 1950'de vazarina Nobel Odiilii ka-
zandiran kitabin son ciimlesi ise givle:

“Yeni gergeklerin ¢ofu rahat kaginci-
dur, dzellikle giicii elinde tutanlar igin; bu-
nunla birlikte, gelmis gegmis bir siirfi zu-
liimlerin, gerici davraniglanin ortasinda, bi-
zim, diisiinceli ama dikkafali soydaglanimi-
zin en onemli basanilan da, bu venilikler
olmustur.”

Kim Korkar

Matematikten

Nafiz Tepedelenlioglu,
Sarmal Yayinevi,
Istanbul, 1993,

110 sayfa.

Matematik sizce nedir?
Ogrenim hayau siirsiin va da
bitmig olsun ¢ogu kisi igin bu
sorunun cevaby bellidie: Sikia
bir ders!, Oysa ayni soruyu, es-
ki Yunanhlar sivle vanithvor-
lardi: “Matemartik bir sanat-
ur.” Uretimde kile emeginin
kullanthiyor olmasi, eski Yunan
toplumunda teknolojik gelis-
meye fazla Gnem vermeme sonucunu varat-
mugtt. Somut gerceklikeen uzaklagiimas: es-
ki Yunan'da sovutlamamn gelismesine ve
matematigip modern anlamda kamitlama
teknigi niteligi kazanmasina vol agmstr.
Ancak somurtan kopan Yunanh matematik-
giler giderek duraganlasilar, Omegin Pisa-
gorculara gire gergek, giizellik ve iyi, biitiin
halinde “sonlu™ ve "duragan”™ da aranmali-
dir. “Tam savivi viicelten, irrasvonel sayi-
lardan kagan,” “sonsuz” kavramini diglayan
Pisagorcu goriiy pratik sayi sistemi geligtir-
mediginden, matematiksel analizin ve cebi-
rin geligmesini dnlemistir,

Yunan toplumunun, matematigin geli-
simini etkileyen bu yapisina karsin, Eski
Misir'da Nil raskinlarindan sonra toprak si-
nirlarinin veniden sapranmasi sorunu ge-
ometrinin gelismesine yol agmigt, Ancak
belli bir diizeye erigtikten sonra matemarik,
Misir'da da sadece uzmanlara ait bir metava
doniistii. 1.0. 1650’de Ahmes adli bir kati-
bin yazdigt bir papirusdeki bilgiye gire
“mizli sevlen” ellerinde tutan uzmanlar, bil-
g1 birtkimi dolayisivla toplumda avnicalikli
bir vere kavusmuslarcdh. Hindistan'da 1se o-
carerin belirledigi toplum vapisi, Hindula-
nn matematife sadece yasami kolaylagtiran
bir anlam yiiklemesine vol agmugn, Teorik
vanivla fazlu ilgilenmedikleri matematik,
onlara gore ticaret igin kullanigh bir aragt.
Analiz ve cebir bu anlavis sonucu gelisti ve
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Araplar aracihifivla batiya amuldi. Bu kisa
irdeleme matematik nedir sorusuna gegmis-
ten giiniimiize farkh cografyalarda verilen
vanitlann da farkh oldugunu bize poster-
mektedir. Matematigin, toplum yapisini et-
kiler hale gelmesi simdilik eski Misir'in
“gizli sevlerini” tilm topluma maletmek ka-
dar uzak bir dilgde olsa, savilarin gizli diliy-
le konugabilmek, ulasilabilecek bir amag...
Bazen eglendirici, bazen yorucu olabilen bu
dili bize anlatan kitapra yazar, matemarigin
sorunlan sizin de sorunlannizdir demek i1s-
temis,

Kim kor-
kar matema-
tikten?; Mate-
matik nasil
matematik ol-
du?; Ortagap
Araplar; Le-
onardo Fibo-
nacct; Pi'nin
ovkiisii: Sekiz
problem; Yil-
dirtm  gibi
carpmak; Al-
goritma; Arit-
metik Diziler
ve Otesi ve
Side Bilime
Katk: kitabin
ana  balim
basliklan. Béliimlerde veteri kadar tamil-
mavan bilimadamlarina, sonundaki Bilim
Adamlan Kilavuzunda ver verilmis. Dii-
zensizlik beklentisinin diizene diniigiiver-
digi, miizigin gizli bir antmerik aligrirmast
oldugu, bir matematik teoremini kanitla-
makla mahkemede bir davay: savunmak
arasinda ozde bilyilk fark olmadifi, mate-
matigin bize hsildadiklarindan sadece bir-
kagt... Bu fisiltiyr duymak igin énce mate-
matikten korkmamak gerekivor, Bovle bir

Bir climleyle dzetlevecek olursak,
konusu Yer'in rarihi olan Jeoloji bilimi-
nin nasil ortaya ¢ikip gelistigini ve bu-
giin insanlarn yasamlarinda neden biy-
lesine dnemli bir rol oynadifim anlatma-
yi amaglayan bu kitap. bize bu konuda
genel bir bakis agisi kazandirmayr baga-
ryor,

Her bilim dalinda oldugu gibi, je-
olojide de yamlgilarin agilma siireci, ula-
gtlan dogrulan belirlemekrtedir. Jeoloji-
nin tarihini bgrenmek bizi sadece vanil-
gilarla degil, yirmi vyiizyil dince kesfedi-
len gerceklerle de yiizyiize getirmekre-
dir. “Yunanca yazan Yahudi Philon, ver-
yuvasina etkiyen kuvvetler iizerinde
diigiiniir. Yagmurun agindirdify gercek-
se, buna ragmen daglar varlhiklanini nasil
stirdiirebilivorlardi? Ve, Yahudi Philon,
daglan baglanuli olarak birarada turan
bir i¢ olay hipotezini ortaya koyar; “Ve
bunlar kuvvet etkisinde viikseldiler™.
Bu saurlarin yazilmasinin iizerinden iki-
bin vil ge¢tikten sonra bugiin bu gercegi
su sozlerle anlauyoruz: Hafiflemeli 1sos-
tatik reaksiyon. Bati"da bilimin gelisme-
sinde Orragagin sonlanina dek, dinin
baskisi sonucu bir durgunluk vasanir,
Ornegin, Incil’de “Tann tince karayi ya-
ratti ve sonra yalnizea hayvanlan varatm”
seklindeki ifadeye ters diismemek i¢in
fosiller uzun siire doganin oyunu, rast-
lantisal gevler olarak tamimlanir ya da
taglagtinct bir kuvvere bagh olarak agik-
lanmaya ¢aligthr. 16, viizyil gegis cafn
olur; “Oncelikle biiyiisel zihniyetten,
Aristoteles’in otoritesinden ve kutsal ki-
tabin sadik vorumundan gelen énvargili
diigiincelerden kurtulunca™ bilimsel ge-
lismeler gizlemlenmeye baslanir.

18. viizyilin sonlanina dogru jeoloji
somutlagsmaya baglar. 19 ve 20. yiizyilda
uygulamali jeoloji olsun, piir jeoloji al-

korkunuz varsa, bu |
kitabt okuduktan
sonra kendinize so-
racaksiniz: “Kim
korkar matemarik-
ten?”

Jeoloji
Tarihi

Andre Cailleux,
Cev. Salih Yiksel,
Cep Universitesi
lletisimYayinlart,
Istanbul, 1992,
127 sayfa
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| sun diger bilimlerle
baglantilt olarak gelisir.
Kitapra bu gelis-
meler akicr bir dille ak-
tartliyor. Tarih Oncesi
ve llkeagin Baslangict;
Yunanistan; Roma; Or-
tagag; 16, vizyil: 17.
viizyil; 18, yiizyil; 19,
ve 20. viizvillar ve
Nicel Tarih bdliim-
lerinin ana bashklan.
Bu ana baghklar alunda
her béliimde genel ger-
geve mineroloji, pet-
rografi, paleontoloji,
glasivoloji , tektonik,
jeokronoloji ve pratik
uygulama gibi aynnol
alr baghiklar yer alivor,
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