CALISAN
KADINLARIN
ZAVALLI
KOCALARI

@ Eslerin ¢alistigi ailelerde rol degisimi aileyi
olumsuz etkiliyor.

Amy WILBUR
ohn ve Jane, 30 yaslaninda, Iki cocuklu bir gifttir.
Gocuklar okula baglayinca Jane bir ise girmeye karar ve-

rir. Gelirlerinin artmas iyi olmus, ama John rahatlayacagina
daha gok stres altina girmistir. Ustelik ikisi de bittn gin ¢a-
listiklan igin, evdeki gerilimin artma nedenini tarigacak za-
man bulamamaktadirlar.

Mary de, Mike da mesleklerinde ilerleyen kisilerdir. Mi-
ke iginde basanli oldugu igin Mary ile oviinmekte, ama onun
aldigi son terfi kendi durumunu yeniden gbzden gegirmesi-
ne ve isinde yeterince hizh gelisemedigi kanisini edinmesine
neden olmustur.

Burada sozil edilen ¢iftler hayali, ama iginde bulunduk-
lan durumlar fazlasiyla gergek. Evii kadinlann yansindan gogu
caligiyor ve bu oran giderek artiyor. Fakat eslerin ikisinin de
caligtigr bu aileler, kadin ve erkedin evdeki roll konusunda
ciddi soruniarla karsilagiyorfar. Galigan kadin aile bitgesine
olumlu katkida bulunurken, ote yandan istemeyerek kocasi-
min morali uzerinde olumsuz etki yapiyor.

Galigan kadinlar, kendine giiveni zayif olan erkeklerin be-
cerikll olmadiklan yolundaki kuskutanni giglendiriyorlar, New
Jersey Akl Saglidi Hastanesi'nde sosyal psikolog olan Gra-
ham Staines'in 616 evli Amerikal erkek (izerinde yaptis aras-
tirma, egleri caligan erkeklerin genellikle kendi islerinden pek
memnun olmadiklanni ortaya koymustur.

Comell Oniversitesi sosyologlarindan Phyllis Moen, bu-
gnku ekonomik kosullarda ailede yalnizca erkegin calgma-
s1 gorigindn artik "‘modast gegmis' bir gariis oldudunu be-
lirmektedir. Bu durumda kadinin, erkegin tzerindeki mali yOkil
paylagarak onu rahatlatacag varsayilir. Qysa baz erkekler,
artik evin giderlerini tek baslanina karsilayamamalanina rag-
men, kendllerini yeterli hissedebilmek igin kend| aldiklan dc-
retin dnemini vurgulamaktadirlar.

Bugln birgok erkek, esinin ¢alismas fikrini teorik ola-
rak kabul etmektedir. Fakat is uygulamaya gelince ayni se-
kilde diisiinmemektedirler. Harvard psikolog ve psikoterapist-
lerinden Sam Osherson, *'Esimin calisacagini biliyordum, ga-
listdindan da memnunum ashnda. Fakat durumun boyle ola-
cagini hi¢ distnmemistim,”* diyor, Osherson‘a gore erke-
@in bu duruma uyumu, yetistirilirken “‘erkek olma" konu-
sunda nas!l sartlandigina bagll olarak degismektedir.

Osherson, erkeklerin birgodunun, kadinin duygusallikia
kendinl evine adadi§l, erkegin de evin gegimini saglamakla
yukamlo oldudu evierde yetistiklerini hatirlatmaktadir, Osher-
son'a gore, evin oglu eviendiginde bu ortamdan etkilendigi
acikga goriimektedir. Para kazanan kadin, evde kimlik so-
runu yaratmaktadir. Eer erkek kendisini artik evin ekmegini
kazanan kisi olarak goremiyorsa, aileye nasil bir rolle katila-
cagini bilememektedir.

Ayrica, erkekler cogu kez eslerine duygusal olarak bag-
lidirlar ve bu, esin galigmasiyla su ylizine gikar. Ornegin,
esi is gezising gikan erkek her seferinde surat asar, kiskin
ve gocukea davramir. New Mexico Universitesi sosyologla-
nndan Jane Hood, erkedin rolindn agirlikta oldugu aile ti-
pinden vazgegmenin, gogu kez esin getirecedi ek gelirden
daha biiyiik psikolojik sorunlara yol agabildigini lleri sdrmek-
tedir.

Acaba erkeklerin tepkisi daha gok ev isi yapmaktan mi
kaynaklamyor? Wellesley College Center'dan Joseph Pleck,
““Pek degil,"" diyor. *'Gergi erkekler eskiye nazaran daha gok
ev isl yapiyorlar ama, bunda eglerin galismasinin degil, belki
feminizmin etkisi olabilir."” diyen Pleck, erkeklerin zaten ge-
nellikle evin is yikiinil pek paylagmaya yanasmadiklarini ile-
ri sirlyor.

Geng giftlerde durum daha farkli. Iy birer meslek edin-
mig egler arasinda yang on plana gikiyor. Esinin bagansin-
dan doyum sadlayan geleneksel kadin tipi, yerini giderek kendi
durumundan hognutsuz kadin tipine birakiyor. Eger kadin er-
kekten daha gok kazaniyorsa, evlilik sirmeyebiliyor. Staines,
esinden daha gok para kazanan kadinin, evlilik igin, daha iyl
egitim gdrmis veya daha iyi bir pozisyonu olana gore gok
daha tehdit edici olabilecegini soyliyor.

Eslerin galistigi aileleri zor ginler mi bekliyor? Bu soru-
yu Phyllis Moen, ''Yeni roller ve beklentiler edinmeliyiz, su
anda 'normsuz’ bir donem gegiriyoruz,”" diye yanithyor. Os-
herson da ona katihyor; “*20-40 yas arasi kadin ve erkekler
gegis donemindeler. Beklentilerin ve alginin degismesi, yi-
redin degismesinden ¢ok daha gabuk olur.”
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Hafiza, kisinin unutmak istediklerini hatirinda tutma yetenegidir.

Daniel GELIN

SUBAT 1987

21



