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Bebeklerde Rasyonel
Taklit

Macar ve Alman psikologlarca, hentiz
konusamayan 14 aylik bebeklerle
gerceklestirilen bir deney sunu
gosteriyor: Bir yetiskin, bir amacin
gerceklestirilmesi icin yeni bir yéntem
gosterdiginde, bebekler bunun ancak
en mantikli secenek olduguna karar
verirlerse benimsiyorlar. Bu da
konusma 6ncesi ¢ocuklarin hedefe
yonelik davranislarinin, hareketi
gosterenin kullandig1 yontemin basit
bir tekrar1 olmayip, secici,
yorumlayici bir stire¢ oldugunu
gosteriyor.

Bunu sinamak i¢in arastirmacilar,
AN. Meltzoff adli bir davranig
psikologunun deneyinden
yararlanmislar. Meltzoff’'un bu tinld
deneyinde 14 aylik cocuklar, bayan
bir gdstericinin bir 1s1k kutusunu 6ne
egilip alniyla dokunarak yaktigini
izlemigler. Bir hafta sonra denek
cocuklarin tcte ikisi ayn1 yontemi
kullanarak 15131 yakmak istermis gibi
baslarini 6ne egmisler. Kontrol
grubundaki cocuklarin hicbiriyse bu
yontemi kendiliginden kullanmamis.
Bu da, ¢ocuklarin amaci aractan
soyutladiklariin ve kendilerine
gosterilen araci otomatik olarak
benimsediklerinin kaniti sayilmus.
Taklide dayali bu 6grenim bi¢iminin,
insanlara 6zgu oldugu saniliyor.
Clinkt primatlar, amaglarina ulasmak
icin yeni stratejileri taklit etmek
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yerine, repertuvarlarindaki motor
hareketlerden yararlaniyorlar. Bu,
insanlar icin de gecerli olsaydi,
deneyde cocuklarin da 15181 alinlariyla
yakmak yerine ellerini kullanmalari
gerekirdi.

Cocuklarin bas yontemini taklit etme
yolunda gosterdikleri egilimse
sasirtict. Ciinkd, 1 yasindaki bebekler,
amaca gore aracin mantiki olup
olmadigini ve icinde bulunduklari
durumun cercevesini
degerlendirebilecek hale gelmis
oluyorlar. Durumla ilgili kosullar
degistiginde de, bebekler, gostericinin
amaca erismek i¢in kullanmasi
gereken en mantikli yolu
bulabiliyorlar.

O halde Meltzoff'un deneyinde
cocuklar neden kutuya elleriyle
dokunmak varken alinlarini kullanma
eylemini taklit ediyorlar. Eger
cocuklar-, gostericinin ellerini
kullanilabilecek durumdayken
kullanmadigini fark etmislerse, demek
ki diigmeye alinla dokunmanin elle
dokunmaya gére bir avantaji var diye
dustntp, ayni durumla
karsilastiklarinda ayni davranisi
gosteriyorlar.

Macaristan Bilimler Akademisi
Psikoloji Enstitiistii’'nden Gyorgy
Gergely ve Ildiko Kiraly ile, Max
Planck Enstitiisti’'nden Harold
Bekkering, bu varsayimin dogru olup
olmadigini sinamak icin deneyi
tekrarlamaya karar vermisler; ancak,
ktctik bir degisiklik yapmuslar.
Deneylerden birinde géstericinin
ellerinin kullanilamayacagi bir durum
olusturulmus. ( Ustiyor gibi yapip
hirkasini elleriyle viicuduna sarmais).
Yetiskin géstericinin elleri serbestken
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alin yontemini kullandigin1 géren
cocuklarin %69’u da alinla dokunma
eylemini taklit etmis ve Meltzoff'un
sonucunu dogrulamis. Ancak,
gostericinin elleri mesgulken 15181
alniyla yaktigini izleyen cocuklarin
yalmizca yiizde 21’1 aym tepkiyi
vermis. Dolayisiyla, gostericinin elleri
mesgulken 15181 alniyla yakmasi
cocuklara mantikl gelmis olmali.
Peki neden % 79’u ayni davranist
tekrarlamiyor? Son derece mantikl
bir nedenle: Gostericinin elleri
mesgul; ama kendilerininki degil. O
halde kendilerinin de 15181 kafayla
yakmalari fazla mantikli degil.

Kafa egme eylemini tekrarlamis olsun
ya da olmasinlar, gostericinin her iki
durumdaki davranigini izleyen
cocuklar, 15181 kendilerinin yakmalari
istenince ellerini kullanmslar.

Bu da 14 aylik ¢ocuklarin, otomatik,
refleks benzeri bir stirecin etkisiyle
davrandiklarini ortaya koyuyor. "Etki
anis1”, (bu 6rnekte, dokunmanin
aydinlatma saglamasi), dokunma
eylemiyle en giiclu iliskisi olan
hareketi (el hareketini) tetikliyor.
Ancak, cocugun davranisi mantikli
buldugunda kafa egme hareketini
tekrarlamasi da, 14 aylik cocuklarin
sergiledikleri taklit hareketinin,
bilingsiz, otomatik hareketler olmanin
otesine gectigini gosteriyor. Uc
arastirmacinin vardigi sonug: !4
ayliklarin daha 6nce, amaca yonelik
hareketleri tekrarlamalari,
yontemlerin durumun kosullarina
gore mantiksalliginin
degerlendirilmesini iceren secici,
¢ikarimci bir siirec.
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