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Psikoloji

Yol G6ziimde Bytiyor

Cogu kisi icin gecerli olsa gerek; ytirtirken
sik kullanilan bir rota, bir stire sonra oldu-
gundan uzun gelir. Beyinlerimizin, verilen
bir uzunlugu -s6zgelimi 1 kilometre- tahmin-
de ¢ok da basarili olmadigs, biliminsanlarin-
ca uzun suredir biliniyor. Ancak bununla il-
gili cogu calisma, ytirtinen yolun genellikle
¢izili oldugu yapay ortamlarda gerceklestiril-
mis. Ingiltere’nin Manchester Universite-
si'nden Andrew Crompton’un merak ettigiy-
se, bu becerinin gercek diinya s6zkonusuy-
ken ne durumda oldugu.

Birinci, ikinci ve tgtinct siniftan 140 mimar-
lik 6grencisiyle yaptigi calismada arastirma-
c1, 6grencilere yerleske iginde belirli iki bina
arasindaki tahmini uzunlugu sormus. (Og-
rencilerin, belirleyecekleri yolu belirli bir
siklikta yiirtimiis olmalar1 gerekiyor.) Uctin-
cu smif 6grencilerinin, yani belirledigi yolu

Maymunlarin Gozu
Yukarida

Digerleri arasinda “lst-diizey” ya da “yone-
tici” konumunda olan maymunlar, Duke
Universitesi arastirmacilarina gore, altlarin-
dan cok birbirlerini kolluyorlar. Sag ya da
sola bakan maymunlarin resmi gosterildi-
ginde, diger tst-diizey maymunlarin baktig
yone bakmayi yegleyen maymunlarin, alisik
oldugumuz ve sasirtict gelmeyen sosyal ol-
gularin 6tesinde birsey vurguladiklart duisi-
ntltyor: Bir baskasinin bakis yonind izle-
menin, bir refleks olmaktan 6te birsey oldu-
gu; yildinim hiziyla gerceklestirilen bir sos-
yal algilama stirecini de icerdigi. insanlar
sozkonusu oldugunda analiz etmesi hic de
zor olmayan bu durum, maymunlar s6zko-
nusu oldugundaysa, arastirmacilara gore
hayvan davranislarini yénlendiren refleks ve
sosyal mekanizmalari birbirinden ayirma
olanagi saglayan cok degerli bir hayvan mo-
deli sunuyor.

Deney, genel hatlariyla soyle: Makak may-
munlarina biiytik bir ekranda, tanidiklar1 ve
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en btiytik siklikta ylirtiimts olan 6grencile-
rin, yolu diger iki gruba gére cok daha
‘uzattigini’ saptayan Crompton’un sonuglari,
sanal diinyada gezinti yaptirilan deneklerle
varilan sonuclarla oldukca tutarli.

toplumsal olarak kendilerinden tst ya da
alt konumda olan maymunlarin resimleri
gosteriliyor. Resimlerdeki maymunlarin ki-
mi saga, kimi sola bakar durumda. Resim
gosterildikten hemen sonra, ekranin sag ya
da sol tarafina gelisigiizel bicimde bir de
“hedef” diistirtliyor. Tabii katilmlarindan
dolayr maymunlara meyvesuyu odiiltiyle te-
sekkiir etmeyi de ihmal etmiyorlar. Epeyce
bir denemeden sonra, maymunlarin bakisi
izleme ya da izlememe secimlerinde statu-
ntin oynadigi rolle ilgili olarak istatistiksel
bir analiz yapiliyor. Sonuglara gore, tst di-
zey maymunlarin secimi, diger tist dizey
‘dostlarinin’ bakis yontint izlemek bicimin-
de. ‘Halktan’ maymunlarsa bu acidan bir
ayirim yapmiyorlar. Ancak arastirmacilara il-
gin¢ gelen, halktan maymunlarin refleksleri-
nin, Gstlerine gore cok daha hizli olmasi.
“Iste” diyor arastirmacilardan Michael Platt,
“bu sekilde, mizag ya da statl gibi olgula-
rin, gortintiste bagimsiz iki dikkat sistemi-
nin (bilissel olarak ya da refleks biciminde
ortaya cikan dikkat) birbirine gore giciint
nasil ayarlayabildigini gosteren kusursuz
bir model sahibi oluyoruz. Bundan sonra,
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Biliminsanlarina gére bunun bir nedeni, sik
kullandigimiz bir rotada zaman icinde, daha
once farketmemis oldugumuz ayrintilari gi-
derek daha fazla ayirdetmeye baslamamiz ve
ayrintilar biriktikce, uzakhgi da oldugundan
daha fazlaymis gibi algilamamiz. Crompton,
bu gortist de teste tabi tutmaya karar vere-
rek, 6grencileri kictik, renkli ve degisik ya-
pilarla stisli bir kiyr kasabasina gotiirmds.
Kasabanin en turistik bolgesinde 500 metre
kadar ytrdtiilen 6grencilerin cogu, yolun
yaklasik 1,5 km oldugu yanilgisinda birles-
misler. Ancak arastirmaci, deneyden elde et-
tigi sonuclarin baska etkenlerce de belirlen-
mis olabilecegi payini birakma temkinliligini
de gosteriyor.

Uzmanlar uzakhigin da zaman gibi, beyni-
mizde somut olmaktan ¢ok soyut bir kavram
olarak yer aldigini séylayorlar. Gergek din-
yayl1 bir laboratuvar gibi kullanma beceresi
bakimindan Crompton’u bir dahi olarak be-
timleyen, ABD’nin Washington State Uni-
versitesi’nden James Wise’in belirttigi gibi
“dlinya yalnizca bir tablo ya da gortintt de-
gil; onunla kurdugunuz iletisime gore sekil
degistiriyor.”

Nature, 10 Subat 2006

toplumsal bilginin g6zl denetleyen meka-
nizmalara sinirsel olarak nasil baglandigini
izlemeye baslayabiliriz. Ya da hormon di-
zeylerinin, 6zellikle de testosteronun hiye-
rarsiye katkilarini inceleyebiliriz.”
Insanlarda g6z hareketlerinin izlenmesini
konu alan bir¢ok calisma, devreye giren se-
yin reflekse bagli bir dikkat mekanizmasi
oldugunu gostermis durumda. Bu hareketi
ne bilerek yapiyor, ne de baskilamaya calisi-
yoruz. Ancak arastirmacilar, bunun bile ti-
miiyle reflekse bagli olmayabilecegini, araya
bir yere toplumsal etkenlerin de sikisiyor
olabilecegini soyltiyorlar.
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