
Üzüm Üzüme 
Baka Baka 
Nas�l Karar�r?

Ebeveynlerin arkada�l�kta huy kapma e�ilimine vur-

gu yapmak için s�kl�kla kulland��� “Üzüm üzüme baka 

baka karar�r” atasözü bilimin do�as�n�n temel kavram-

lar�ndan gözlem yapmaya güzel bir örnek te�kil ediyor. 

Atalar�m�z�n, olgunla�ma sürecinin biyokimyasal yolak-

lar� henüz ke�fedilmeden önce gözlemleri sonucu ifade 

ettikleri bu söz, gerçekli�i küçük bir eksikle de olsa ya-

kal�yor: meyveler birbirlerine “bakmak” yerine birbirle -

rini “koklayarak” olgunluklar�n� payla��yor.

Modern meyve olgunla�t�rma tekniklerinin uygulan-

maya ba�lanmas�ndan binlerce y�l öncesinde dahi 

insanlar fark�nda olmadan meyve olgunla�t�r�c� gaz 

moleküllerini kullan�yordu. Örne�in, Çinli çi�çiler ka-

pal� odalarda saklad�klar� armutlar� tütsüleyerek, Eski 

M�s�rl�lar ise olgunla�arak yar�lm�� incirler yard�m�yla 

ham incirleri olgunla�t�r�yordu. 

1901 y�l�nda, 17 ya��ndaki Rus bilim insan� Dimitri Nel-

yubov, bezelye yeti�tiricili�i üzerine yapt��� deneyler-

de, sokaklar� ve laboratuvar�n� ayd�nlatan gaz lambala-

r�ndan ç�kan bir gaz�n olgunla�may� anormal derecede 

h�zland�rd���n� fark etti. Otuz be� y�l kadar sonra, etilen 

ad� verilen bu gaz�n bitkiler taraf�ndan da üretilen uçu-

cu bir hormon oldu�u anla��ld�.

Bitki hormonlar�n�n ço�u iletim dokular� arac�l��� ile 

hede�erine ula��rken, gaz hâlinde salg�lanan tek hor-

mon olan etilen, hava yard�m�yla bitkinin tüm organla-

r�na ve kom�ular�na gönderilir. Sistematik ismiyle eten 

olarak da bilinen etilen molekülü, bitkinin neredeyse 

tüm dokular�nda üretilir. A��rl�kl� olarak yaprak ve mey-

velerin büyümesi, yaralanmas� veya dökülmesi s�ras�n-

da üretilen etilen hormonuna kar�� bitkiler son derece 

hassast�r. Öyle ki yüz milyon molekül içeren bir gaz 

kümesinde tek bir etilen molekülü bulunsa dahi buna 

yan�t verebilecek hassasiyettedirler.

Meyvenin büyümesi s�ras�nda üretilen etilen hormonu, 

olgunla�may� bask�layan genleri devre d��� b�rakarak 

meyveyi daha çekici hâle getirecek enzimlerin çal��ma-

ya ba�lamas�na olanak sa�lar. Örne�in, pektinaz enzimi 

hücre duvarlar�n� parçalayarak meyvenin yumu�ama-

s�n� sa�larken amilaz enzimi ise depolanan ni�astay� 

daha basit �ekerlere dönü�türerek meyveyi tatland�r�r.

Topland�ktan sonra da etilen etkisiyle olgunla�maya 

devam eden meyvelere “klimakterik meyve” denir. Muz, 

elma, armut ve �e�ali gibi meyveler klimakterik meyve -

lerdendir. Üzüm ise klimakterik olmayan meyveler s�n�-

f�ndad�r. Yani üzüm üzüme baka baka kararmaya ancak 

asma a�ac�ndan toplan�ncaya dek devam edebilir. 
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