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Meyveli bitkiler ve onlarla beslenen canlilar arasinda simbiyotik bir iligki vardir. Bitkiler hayvanlara,
meyve ve cicekleriyle gerekli besinleri vererek yasamlarini siirdiirmelerini saglar. Hayvanlar da onlarin
ciceklerini dolleyerek, tohumlarini yayarak, ¢cimlenme engellerini gidererek ve uygun ¢imlenme ortami
saglayarak bitkilere hizmet eder. Bazi bitkilerle bazi hayvanlar arasinda oyle bir iliski gelismistir ki o
hayvanin sindirim sisteminden ge¢cmeyen tohum ¢imlenmez. Ciceklerin, olgun meyvelerin ve meyvesi
olgunlasmis agaclarin yapraklarinin cekici renklere ve kokulara biiriinmesinin temel nedeni, simbiyotik

iliski kurdugu hayvanlara gerekli mesaji vermektir.

Kanatli tohumlar1 olan bitki tiirleri-
nin ¢cogu (6ncd tirler disinda) riizgar-
la en cok 160 m tasinabilir. Bilindigi
gibi kisa mesafeli yayilma genetik ola-
rak biytk cesitlilik olusturmaz. Oysa
tohumlar1 hayvanlarla, 6zellikle kus-
larla yayilan tdrler ¢cok uzun mesafele-
re kisa stirede ulasabilir ve bu bélge-
lerde biyiik bir genetik cesitlilik olu-
sur. Bunun yaninda, kuslar hi¢ ormani
olmayan bir yere tohum tasiyabilir. Bu-

nun sonucunda cok kictk, yalitik ki-
meler olusur. Bunlar ¢ok farkli gen ha-
vuzlart olusturur, birbirlerine benze-
mez ve ¢evrelerindeki orman alanlarin-
dan farkli olan belirgin nitelikler gos-

terir.

Bilindigi gibi baz1 bitkilerin tohum-
lari, ucarak ya da su ylizeyinde ytize-
rek yayilirken birok bitki de tohumlari-

ni lezzetli meyvelerinin icine gizler.
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Meyveli bitkiler, meyveleri olgunlasin-
ca dikkat cekecek renklere biirtintir ya
da istah acici kokular yayarak hayvan-
lar1 kendilerine ceker. Karnini doyur-
mak isteyen hayvanlar meyveleri yiyip
tohumlar1 da diskilari araciligiyla ya-
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yar. Ayrica onlar1 dogrudan giivenli bir
yere tasimak isterken de yayarlar. To-
humlar bu yolla ¢cok kisa zamanda
uzun yollar katedebilir. Hatta ardiglar-
da oldugu gibi gocmen ardi¢ kuslari
onlar1 binlerce kilometre uzaga tasiya-
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bilir. Tohumuyla birlikte yenen meyve-
ler sindirim sisteminde kolaylikla sin-
dirilirken tohumlar sindirilmeye karsi
direnglidir.

Dogal secilim sirecinde tohumla-
rin ¢cogu hayvanlara yem olmamak icin
acilasmistir. Tatlar1 kétiilesmis ya da
hayvanlarca sindirilemeyen kabuklar
olusmustur. Tohumlari olgunlasmamis
meyveler, yasamlarini garanti altina
alabilmek i¢in dikkat cekmeyecek
renklerde (6rnegin, yesil), yenmeyecek
kadar sert ya da hayvanlarin hoslan-
mayacagi (aci, eksi) tatlarda olur. Ge-
nelde tohumlarin olgunlasmasiyla bir-
likte meyveler de yumusar, tatlanir ve
renklenir. Yani dogal secilim, meyveler
ve tohumlar icin farkl yénde gelismis-
tir.

Tohumlarin hayvan ve insan diski-
st iginde ¢imlenmesi de sasirticidir. Do-
gal secilim yoluyla bitkilerin meyveleri
belli hayvan ttirlerince yenilip, tohum-
lar1 cevreye yayilacak sekilde gelismis-
tir. Ornegin, cilekler, aliclar ve tivezler,
ardi¢ gibi kuslara; pelitler sincaplara,
kargalara ve bazi agackakanlara; man-
golar yarasalara; bazi ayakotu ttrleri
karincalara uyum saglamistir. Béylece
dogal cilek, ardig, tivez vb meyveler ar-
di¢ kuslarinin yiyebilecegi buytiklikte,
pelitlerse sincaplarin 6n ayaklari ya da
kargalarin gagalariyla tutabilecegi ve
yutarak kursaklarina alabilecegi sekil-
de gelismistir. Baska bir aciklamayla,
sincaplarin ve kargalarin tastyamadigi
sekil ve irilikteki mese tohumlar1 yay:-
lamadiklarindan, varliklarini strdire-
memistir.

Tohumlar1 hayvanlarin sindirim sis-
teminden gecerek yayilan bitkilerle,
degisken iklim kosullarinin egemen ol-
dugu alanlarda yasayan bitkilerin co-
gunun tohumlarinin, ¢imlenme engeli
vardir. Cimlenme engeli kozalak ya da
meyve etinden, tohum kabugundan ya
da embriyondan kaynaklanir. Iklimi
kestirilemeyen bolgelerde yayilan bit-
kilerin tohumlari topraga ulastiginda
hep birlikte ¢imlenseydi, cimlenmeyi
izleyen uzun sireli kuraklik ya da sid-
detli don gibi asir1 doga kosullarinda
fidelerin hepsi yok olup giderdi. Bu ne-
denle tohumlar cimlenme icin ya uy-
gun ekolojik kosullarin olusmasini
bekler ya da yillara gore belirli oranlar-
da cimlenecek (ardiclarda oldugu gibi)
sekilde genetik 6zellik tasir. Gerekirse
3-5 yil, hatta onlarca y1l (Buiytik Sahra

¢bliinde oldugu gibi) cimlenmeden, ya-
gisli ve uygun iklim kosullarini bekle-
yebilirler.

Embriyondan kaynakli ¢imlenme
engelinin ortaya cikis nedeni, embriyo-
nun dinlenme gereksinimidir. Bu olay,
soyun slirmesi acisindan c¢ok 6nemli-
dir. Tohumlar dinlenerek daha uygun
cimlenme kosullarini bekler. Ardig,
ali¢, tivez gibi bircok bitki meyvesinin
icerdigi bazi1 kimyasal maddeler (6rne-
gin, blastakolin) tohum icin dogrudan
cimlenme engeli olusturur. Tohum ka-
buklari, ardiclarda oldugu gibi bazi re-
cine ve yaglar nedeniyle ya da meka-
nik olarak embriyonun su ve gaz alis-

verisini engelledigi gibi, embriyonun
btliytimesi ve uzamasina da direng¢ gos-
terir. Dogal siirecte kendiliginden olu-
san bu engelleri kiltlir ortaminda ya-
pay olarak gidermek icin cesitli 6n is-
lemler gerekir.

Dogal ortamda ardig, tivez, cilek,
alic, kusburnu, karamuk gibi bircok
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tlriin tohumunun ¢imlenmesi icin ge-
rekli 6n islemleri ¢ogunlukla kuslar,
ozellikle de ardic kuslar1 (Turdus) ger-
ceklestirir. Kuslar, cimlenme engelleri-
nin bir bélimiini giderme islevinin ya-
ninda, kanatlar1 olmayan tohumlar1 da
yetisme ortamlarina tasir. Ulkemizde
bircok meyveli agacin varligiyla ardic
kusunun varligi arasinda dogrudan bir
iliski vardir. Ozellikle de ardic orman-
larinin var ya da yok olmasi neredeyse
timdyle ardi¢ kuslariyla iliskilidir. Bu
iki grup arasindaki simbiyotik iliski tist
dtizeydedir. Clinkd ardi¢ agaci tohum-
lari, ¢cimlenme engellerinin hepsini ice-
rir. Bu nedenle, ardi¢c tohumlarinin
c¢imlenme engelinin yapay ortamda gi-
derilmesi isleminde basarili sonuc ala-
bilmek icin kozalak etinden, kabuktan
ve embriyondan kaynaklanan ¢imlen-
me engellerinin birlikte giderilip, uy-
gun cimlenme sicakliginin saglanmasi
gerekir. Tersi durumda ya yeterli so-
nu¢ alinamaz ya da cimlenme hig¢ ol-
maz.

Mese palamudu (pelit), kestane, fis-
tikcami, ceviz, findik, kayin gibi iri to-
humlar1 da sincap ve kargalar, 6zellik-
le de kestane kargasi (Garrulus glanda-
rius) yasam alanlarina tagsir. Kargalar
tohum renginden ya da gaga vurusla-
riyla olusturduklar titresimden, tohu-
mun dolu ya da bos oldugunu kolayca




anlayabilir. Kestane kargasi, kursagina
aldigr 10-15 palamut tohumunu ya da
Oteki tohumlari, ucus mesafesindeki
degisik yerlere 2-4 cm derinlikte g6-
mer. Ne ki sonradan yemek istediginde
bunlarin ¢ogunu bulamaz ya da onlara
gereksinim duymaz. Boylece tohumlar
olduklar1 yerde cimlenir. Arastirma so-
nuclarma gére yliksek dag ormanlarin-
daki kanatsiz tohumlua dokuz cam ti-
riintin tohumlarinin yayilisi, bir karga
tlrd olan findikkirana (Nucifraga car-
yocataste ve Nucifraga columbiana)
baglidir. Bu kuslarin yeme, tasima,
gomme ve bulma gibi 6zel yetenekleri
vardir. Orman sinirinin yukart dogru
genislemesinde énemli bir islev gérir-
ler. Bilim insanlari, bu tir kargalarin
yok olmasi durumunda Pinus cembra
gibi bircok tiirtin varliginin sona erece-
gini dustndyor. Findikkiranlar bir
ucusta 30-134 arasi cam tohumunu,
saatte 20 ucus yaparak yaklasik 16 km
uzaga ve 700 m kadar daha ytksege
tasiyabilir. Tasinan tohumlar tek ya da
kiimeler halinde toprak altinda, birkac
santimetre derinlikte depolanir. Bu se-

kilde tek bir kus 25.000 tohumu depo-
layabilir. Bu kuslar, manyetik duyarl-
lik ve keskin goriis yetenekleri saye-
sinde sakladiklar1 tohumlar1 gereksi-
nim duydukca bulur ve yer. Bu sekilde
160 cm kalinliga varan kar tabakalari-
nin altina tineller agabilirler. Yapilan
arastirmalar, yiiksek dag ormanlarinda
kar kalinhigr 170 cm’yi gecince bu kus-
larin alani terk ettigini gosteriyor. Bu
tir kargalar tohum mevsiminde sakla-
diklar1 tohumlarin en ¢ok % 85’ini kul-
lanir. Ormanlarin dGst sinirindaki iyi
cimlenme ve yiksek yasama oranlari,
riizgardan cok kuslarin tasidigi tohum-
lar sayesindedir. Kuslar genellikle ka-
rin erken kalktigr yerlere tohum sakla-
dig1 ve géomdigiinden, buralarda ¢im-
lenme icin daha uygun kosullar bulu-
nur. Bu gomme uygulamasi ayni za-
manda, tohumlarla beslenen 6teki hay-
vanlarin onlar1 hizla tiketmesine en-
gel olur. Egirdir Orman Fidanlig1 biin-
yesinde, Goller Bélgesi’'nde yayilan se-
kiz mese tiirli tizerinde yapilan bir ¢a-
lisma, dékiilen mese palamutlarinin
%99’dan cogunun, ilk bir haftalik stire

icinde keciler ve domuzlar basta ol-
mak tizere hayvanlarca hizla tiiketildi-
gini ortaya koymustur.

Insanlar, bu dogal déngiiyt yerle-
sik yasama gecerek bilingli olarak kir-
mistir. Son buzul caginin bitiminden
sonraki 13.000 yillik kisa stirede, do-
gal secilimi ve tohumlarin yayilisini
kendi gereksinimleri dogrultusunda
yonlendirmeleriyle bugtlinkii evcil mey-
veler gelismistir. Bu stirecte tadin ya-
ninda meyvelerin biiyiik ve etli ya da
tziimde oldugu gibi cekirdeksiz (to-
humsuz) olmasi esas alinmisti. Glnt-
muzde evcil meyvelerin, yabanil atala-
rindan daha iri olmasinin nedeni bu-
dur. Insanlarin yerlesik yasama gece-
rek yasam alanlarina yakin yerlere dis-
ki yapmalari ya da iri tohumlari tiikr-
meleriyle ilk arastirma ciftlikleri kendi-
liginden olusmustur. Buralarda isleri-
ne yaramayacak 6zellikteki bitkileri de
uzaklastirarak, secilimi kendi istekleri
dogrultusunda gerceklestirmislerdir.

Bundan 10.500 yil kadar 6nce Be-
reketli Hilal olarak adlandirilan bélge-
de ilk ciftciler toprag: siiriip dogadan
toplanan tohumlar1 ekti. Béylece ilk
kontrolld tohum yayilisi baslamis oldu.
Bu tohumlarin kiictik bir bélimi ilk
yil cimlenirken, cogunlugunun genetik
sifreleri ancak ikinci ve sonraki yillar-
da ¢imlenmelerine olanak taniyordu.
Bu, ilk ciftcilerin tarlalarindan ayni yil
Grtin alabilmek icin daha ¢ok tohum
ekmesi demekti. Ancak ilk tarla ekimi
uygulamalariyla birlikte, tohum kayna-
81 olarak dogadan yararlanmaktan vaz
gecilmis ve tarladan elde edilen to-
humlar kullanilmaya baslanmistir. Iste
bu noktada, Anadolu ve onun uzantist



Mezopotamya’da genetik bilimi de
dogmus oldu. Tohumlar bir kez tarla-
dan ve ilk yil ¢cimlenen bitkilerden alin-
diktan sonra ikinci secim daha iri etli
olanlar ve topraga hemen dismeyen
tohumlardan yana oldu. Bu siirecin
benzer bicimde yinelenmesine bagl
olarak insanlar, daha 6nce dogal ko-
sullarda basarili olan genlerin frekansi-
n1 hizla disiirerek ya da dogal ortam-
da olimcil mutant bireyleri kullana-
rak, bitkilerde biiytk bir degisim ger-
ceklestirdi. Yani her ekim uygulama-
sinda o yil cimlenen tohumlar kullanil-
di ve tohumlar da gereksinim dogrul-
tusunda secildi. Bu islem binlerce yil
yinelenerek bugtinki evcil (kiilttir) bit-
kiler olustu. Dongi, “ek-bliytt-topla-
ek” bicimindeydi. Eseysiz Uretimin
kesfi de buna katilinca, dogada hig ya-
sama sansi olamayan dogrudan mu-
tant tek bireylerden (muz, tiziim, elma,
armut, portakal gibi meyveli agaclar-
dan) tirtn elde edilmeye baslandi. Boy-
lece bircok bitkinin genetik 6zellikleri
yaban atalarinda cok farklilasarak, in-
san gereksinmeleri dogrultusunda de-
gisti: Tohumlar ¢imlenme engelini asts;
meyveler irilesti, lifleri uzadi, tatlari
artt, cekirdekleri azaldi ya da cekir-
deksizlesti; erik, seftali, elma, kaysi,
kiraz gibi meyveler de kendi kendileri-
ni délleyebilir hale geldi. Bu siire¢ 6n-
celikle tek yillik bitkilerle basladi. Tek
yilik bitkilerin evcillestirilmesinden
6000 yil kadar sonra da meyve agacla-
11 (zeytin, incir, hurma, nar, Gzim, vs.)
evcillestirilmeye basladi.

Glintimtzde bitiin tarim drinleri-
nin yaban bir atas1 mutlaka vardir. Bu
evcillestirme stirecinde, bademde oldu-
gu gibi bircok zehirli ve 6lddrtci bit-
ki ya da misir gibi tadi ¢ok kéti olan
bitkiler, bugiinkii gériintimlerine ka-
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vustu. En eski dogal misir kocan1 1,5
cm’den daha kiiclik olmasina karsin,
giintimiizde (3500 yil kadar 6nce)45
cm boya ulasmistir.

Bitki evcillestirme, bir bitkiyi yetis-
tirirken bilerek ya da bilmeyerek o bit-
kinin genetiginde gerceklestirilen degi-
sikliklerle onu yaban atalarindan fark-
lilastirmak ve insanlara daha yararl
hale getirmek olarak tanimlanabilir.
Bugday (10.500 yil 6nce), bezelye
(10.000 y1l 6nce), zeytin (6000 yil 6n-
ce) gibi bazi bitkiler cok erken evcilles-
tirilirken, cilek (Ortacag’da), pikan ce-
viz (150 yil 6nce) gibi baska bitkiler
daha gec evcillestirildi. Mese ve ardi¢
gibi bazi bitkiler de genetik 6zellikle-
rinden dolayi hic evcillestirilemedi. On-
lar insanlara karsi gtinlimiize kadar di-
renmeyi basardi.

Bu stirecte diinyanin btiytk bold-
miinde hangi bitkinin, nerede ve ne se-
kilde yasayacagina insan karar verme-
ye basladi. Bu da yetmezmis gibi dogal
yayilista gorev alan hayvan varligini da
istedigi gibi sinirladi. Atesli silahlarin

yayginlasmasi, gelismis tuzaklarin ve
tarim alanlarinda zehirlerin kullanil-

maya baslanmasiyla doga silinip stpi-
rildi. Insan, dogal ormanlardaki bitki
dagilimini da kendi gereksinimleri
dogrultusunda diizenledi. Bunun so-
nucunda tir ve genetik ¢esitlilik hizla
azaldi. Sonucta bizlere ucube bir doga
mirasi kaldi. En kétist de 6zgurlagi-
ne bu kadar ddskiin, esir yasamaktan-
sa 6lmeyi yegleyen ardic¢ kuslarinin ya-
ri-kentli hale gelmesi. Ardi¢ kuslarin-
dan cok daha zeki ve sosyal olan kar-
galarsa uzun stredir kentlerde yasi-
yor, tohum toplayip yaymaktan, insa-
noglundan kacip durmaktansa artik
coplikten gecinip onlarla birlikte yasa-
mayi tercih ediyor. Artik bu kuslar da
insanlar gibi kentlerde yasiyor, semiri-
yor, triyor. Ote yandan geride kalan
ardi¢ agact birtakim zorluklurla karsi
karstya kalmis durumda. Oysa insana
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binlerce yil direnip 6zgtr kalmay: ba-
sarmiglardi. Ardic agaci ardic kusu-
nun, mese agaci da kargalarin kendisi-
ni terk edecegini hi¢ distinmemisti.
Bu vermeden alma siireci elbette bir
glin bitecek. O zaman kuslar da geri
dénecek. Ama bakalim dénddklerinde
kendilerini bekleyen bir ardic ya da
mese bulabilecekler mi?.

Cocuklugumda emegin simgesi ek-
mekti. Yolda ytrtirken bir ekmek par-
cast gorsek, onu c¢oplikten uzak, do-
gal bir ortama, kuslar yesin diye bira-
kirdik. Bunlar hep unutuldu. Halbuki,
¢copliklere organik madde hele de ek-
mek atilmasa; yenen meyvelerin cekir-
dekleri bir yerde biriktirilse ve gezinti-
lere gidildiginde dolasilan yerlere, uy-
gun yetisme ortamlara ekilse ne kadar
iyi olur. Dikkatli bakildiginda giiz bitti-
8i halde tizerinde ya da dibinde meyve-
leri hala duran, umutsuzca kuslari
bekleyen agaclar gorilebilir. Onlara
kuslarin yerine insanlar yardimci olma-
1. Inantyorum ki bes-on yil sonra ardic
kuslari, findikkiranlar, kestane karga-
lar1 ve oOtekiler gokyiiziinde yeniden
stiztltyor olacaktir.

Hazin Cemal Glltekin
Orman Yuksek Muhendisi,
Egirdir Orman Fidanligi
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