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YENI BIR TUR HAYVAN : INSANSI FARE

aliforniya'da biri Stanford Universitesi'nden, di-

geri La Jolla Tibbi Biyoloji Enstitisi'nden iki
arastirma ekibl, bagisiklik eksikligi olan larelere in-
san badisiklik sistemini nakletmeyi basardilar. Bu,
cok 6nemli bir gelismedir, Béylece tip tarihinde ik
kez, bir deney hayvani badisiklik sistemi bakimin-
dan insandan farksiz hale getiriimis bulunuyor. Ar-
tik yeni ilaglar ve asilar Gzerindeki deneyler, bu
insans! fare Uzerinde yapilacak, Omegin AlDS'e kar-
s1asi ve ilagiar bulunmas: igin, iInsanin bir gesit “dub-
16r"'0 olan bu fareler kullanilabilecek ve en azin-
dan bu alanda, insan uzerinde deney yapamamak
tarihe kangmis olacak. Tipta yepyeni bir yontem do-
nemi baglamis oluyor, Uzerinde deney yapmak is-
tedigimiz insan organ veya dokusunu bir hayvana
nakletmek yoluyla, higbir insani “'kobay’" haline ge
tirmeden, o organ Uzerinde en tehlikell deneyleri bile
yapabilecegiz.

Bu ikl ekip, bagigiklik sisteminin olmamasi ile
taninan fareler kullandilar. Bu fare cinsinde, baz yeni
dogmus ¢ocuklarda oldugju gibl, badisiklik verici hiic-
re ve dokular dogustan yoktur. Bagigiklik eksikligi
ile dogan fare veya insan yavrulan, mikroplara kar-
g1 kendilerini koruyamaz ve onlem alinmazsa, birkag
hafta iginde ollrier; bu gibi yavrular “bll" denen cam
kubbeler altinda mikropsuz bir gevrede tutularak ya-
sallir; bu nedenle de "bul bebegl” veya "'bil laresi"
diye anilir

La Jolla'da Dr. Donald Mosier ekibi, bu gibi fa-
relere Insan kanindan alinnmug akyuvariar asiladi
Stanford'da ise, Dr. Mike McCune ayni farelere in-
san embriyonundan alinmig karaciger, timis ve lenf
bezleri nakletti. Her iki durumda da kendi bagigiklik
sistemi olmayan bu fareler, "'insan bagigiklik siste-
mi''ne sahip oldular ve insana 6zgl antikorlar yap-
maya basladilar. Farelerin kendi bagisikhik
sistemlerinin olmayisi, onlann nakledilen insan do-
Kularini reddetmelernini nluyordu (bagigiklik sistemi
normal bir canliya yabanci bir turden organ nakli ya-
pilmasi halinde, o organ reddedilir; yani naklediidi-
gl yerde yabanci akyuvarlarin saldinsina ugrayarak
yasamini yitirir) "Insansi fareler’’ nekilden bu yana
17 ay gegligi halde nala yasiyorlar, Dr.McCune " In-
san hucrelerini dogrudan inceleyebileceqimiz canli
bir laboratuvar olusturduk’ derken, La Jolla Ensti-
tisu direktorl Dr.David Katz “insansi fare’" terimini
ortaya atiyordu.
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AlIDS (HIV) viriisiindn sematik resmi. Virlisin Kap-
siilii 12 pentagon (hesgan) ve 20 hexagon 'dan faltigen,
vagudeney te Kwredder. Alpigenderin merk eZivde ve e
kaogesinde bir protem bulunur., Bu gp 120 dive biliney
ve ALDS virtistiniin hiicreye yapismasinda Onemli ro,
oyvnavan bir glikoproteindir. Gp 120 bir diger protei
ne baghdie; bu protein viral membram gecer. Kapsu
lin altinda, merkez kutlesing geveeleven protenler de
eripfevemek donk vy e sek il olisetierur, Mk o= Kiith
sinde virtistin ogalmase icin zorunle genetik hilgt bu-
lenur. Burada 2 RNA zincine kendi tizerlerine bukiilerek,
Wie Ko cobiastvormniylarder. Bu Ao reverse iranserig
tase enzimi yapismisiee, Buenzim RNA kalthe uzerin
de DNA sentezi saglar. Normal hiicre bunun aksim
yapugr icin (DNA kalibt dzerinde RNA sentezi), bu
enzime reverse (ranscriptase denmistir; “tersine kop-
va ¢ikaran enzim'" anlamina gelmektedir.

AIDS'LI SAYISI

Dinyada toplam 350.000 AIDS'li hasta var:
1991 de bu say: 1 milyon olacak. 5-10 milyon kisi de
AIDS’e henliz yakalanmamis olmakia birlikte, kann-
da AIDS virds( tasiyor (portor). ABD 90.000 AIDS'Ii
ile bagta geliyor; yani bugin diinyadaki her 4 AIDS'-
liden biri ABD'de yasiyor. Ayrica ABD'de 1,5 milyon
kadar AIDS portoru oldugu tahmin ediliyor. ABD'de
2.5 milyon sirekli ve 2,5-7,5 milyon arada bir eg-
cinsel vardir. Sirekli escinsellerde AIDS testinin (+)
olma orani % 20-25'tir; bu ise 500.000-625.000 kisi
demektir. Bisekslellerde (hem kadin, hem erkekle
iligki kuranlar) bu oran % 5'tir (125.000-375.000 se-
ropozitif olgu). Damardan uyusturucu kullananiann
% 5-60'inda AIDS kan testi (+ ) dir. ABD'de 1,1 mil-
yon kigi damardan eroin vb. almaktadir; bunlardan
335.000'i AIDS viriisini almig durumdadir.
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ALIDS veva veni adivia HIV virusuaun (haman inimuno deficiency viriis = insan bagisik i3y vetmezligi virisi)

hayat devey gorglilvor. Virds handaky T, huacrelerinin yvuzevindeki resepliriere (algag) baglamyor.

ABD'deki 15.500 hemofililiden 9800'inde AIDS
virisl bulunmaktadir. 1985'ten itibaren, kan driin-
lerinde AIDS aranmaktadir. AIDS'lilerin esinde se-
ropozitive % 10-60 oranindadir. ABD'de Haiti veya
Orta Afrika orijinlilerde ve sik sik kan nakli yapilan-
larda AIDS testi pozitif olabilir; boyle 45-127.000 ki-
sl vardir.

Resmen, Dinya Saglik Orgiiti'ne 142 lkeden
toplam 125.000 AIDS'li hasta bildirildi. Ancak ger-
¢ek AIDS'If sayisi bunun 2-3 kali kadardir. Gelecek
5 yilda dinyada AIDS'li sayisinin 4-10 kat artacag|
saniliyor. Kugkusuz malarya, gistosomiaz, kizamik
ve dzellikle kanser ve kalp hastaliklari AIDS'den
daha fazla dliime yol agiyor; ne var ki AiDS, sek-
stiel yolla gegtiginden, insanlar davramiglarim dii-
zeltirlerse bu kadar olim o©nlenebilecektir.
Afrika'min bazi buyulk sehirlerinde halkin % 10'unun
kaninda AIDS testi poxzitiftir. Afrika AIDS'i dzellikle
karsi cinsten alinmaktadir. New York'da, AIDS geng-
lerde 1. 6liim nedeni olmustur. Brezilya'da bazi bu-
yUk gehirlerde, AIDS testi pozitif hamile kadinlann
oram % 5'in (stiindedir, Fransa'da her iki eroinman-
dan birf AIDS'lidir. ABD'de &zellikle zenciler ve
ispanyol asillilar, yani toplumun en yoksul kesimle-
rinde AIDS hizla artmaktadir.

~ Bu salgin nasil Gnlenecek? Bazi (lkelerde
AIDS'in tibbi sir olmaktan ¢ikanlisi, AIDS'lilerin fig-
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lenmesi, isten atilmasi ve “sidatorium''larda Izole
ediimesi toplumun temellerini sarsmaktadir.

1990 yili bagina kadar dunyada 500.000 bebek
AIDS'i annesinden almis olarak dogacak; bunlarin
hepsi 5 yil iginde Olecek.

KARSI CINSTEN AIDS ALIS

Unli Amerikan seksologlari W.H.Masters ve
V.E. Johnson'un 21-40 yas arasi B0O Amerikal'da
yaptigi AIDS anketi 7 Mart 1988'de aciklandi ve bil-
tin diinyada polemiklere neden oldu. Galisma AIDS'-
in sik goraldugl New York ve San Fransisko ile ¢ok
az gorlidigi St.Louis ve Atlanta'da yasayanlarn kap-
siyordu, AIDS'in kars! cinsden biriyle cinsel iliski so-
nucu gecebildigini kanitlamak Gzere yapilan bu
galismada, son 12 yilda kan nakli yapiimis olaniar,
damarlanna uyusturucu enjekte edenler ve escinsel-
ler veya biseksteller (her iki cinsle iligki kuranlar)
kapsamdisi tutuldu. Anket isim ve adres sormadan
yapildi. Anket sonuglan ¢arpici idi: En az 5 yildir tek
esle iliski kuran 200 erkek ve 200 kadindan yalniz
birinde AIDS testi pozitifti; buna karsi son 5 yilda en
az 6 es dedistirmis 200 erkekden % 5'inde ve 200
kadindan % 7'sinde AIDS testi pozitifti. Son 5 yilda
12 eg degistirmig olanlarda bu oranlar, sirasiyla %
12 ve % 14'di. AIDS en gok New York ve Los An-
geles'da yasayanlarda idi. Bu sonuglarda rol oyna-
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yan en dnemli faktor, insanlarin AIDS'| escinsellere
6zgl bir hastalik sanmalari, cinsel temas yoluyla kar-
si cinsden de (6zellikle hayat kadinlanndan)AIDS ali-
nabilecegini bilmiyor olmalarydi,

Bu konudaki bilgisizligin dnemli bir belirtisi de
suydu: Cok egli bu 200 erkekden higbiri son 1 yilda
prezervatif kullanmamis, 200 kadindan yalniz 6'si
prezervatif kullaniimasini istemigti. Bu iki inll sek-
solog, AIDS'in karsi cinsten gok sayida esle iligki ku-
ranlarda biyuk bir tehlike haline geldigini bildirdiler,
Bu anket sonuglan, aralannda Diinya Saglik Orgi-
tl de bulunan bazi kuruluslarca elestirilere ugradi;
sayilann abartmali oldugu, yontemin bilimsel olma-
di§r soylendi. Masters ve Johnson ise, otoritelerin
panigi dnlemek igin gercedi sakladigini soyliyor. Bir
noktayi vurgulamakta yarar var: AIDS yalmz egcin-
sellik, fyi kaynatilmamis enjektor veya AIDS'li kan
nakliyle degil, karsi cinsden AipS'H bir hasta ile cin-
sel iliski lle de bulagmaktadir. Ozellikle hayat kadin-
lari ve pek ok kisiyle cinsel lligkide bulunaniar
tehlikelidir. Hayat kadinlan, AlDS dahil, 23 gesit has-
talig bulastirmaktadiriar. Ayrica damardan uyustu-
rucu almak ahskanlklan da faziadir.

Karsinizdaki insanin AIDS'|i olup olmadigini an-
lamanin tek yolu, ona AIDS testi yaptirmaktir. Kar-
sinizdaki AIDS'li oldugunu bilmivor veya sakliyor
olabilir, Prezervatif hastalik almay bir dereceye ka-
dar onlemekiedir. ABD'de 1 milyon aile (kesin sayi)
ozel klliplere lye olarak, aralarinda cinsel iliski igin
eg degis tokusu yapmaktadir (mate swapping, swing);
bu da AIDS'in artisinda rol oynamaktadir (Gok eglilik).

FRANSA'DA AiDS

Fransa'da 1988'de AIDS'e karsi savas igin 1 mil-
yar Frank harcanrmisgtir. 1989'da bu Ulkede AIDS'li
sayisimin 10.000-15.000'e erigecedi ve 20.000 yeni
olgu belirecegdi tahmin edilmektedir. Fransa'da 1987
sonuna kadar 3073 AIDS teghis edilmis ve bunlann
% 45'i 6imistir. AIDS virdsini kaninda tagiyip da
hentiz hasta olmamiglann sayist 150.000-250.000 ka-
dardir. 30 Temmuz 1987'de AIDS'le savas igin ozel
bir yasa ¢ikartilmistir

AIDS ihban zorunlu hastaliklar arasina alinmig-
ur. AIDS'de nispeten yararl tek |lag olan zidovudi-
ne (AZT) plyasaya verilmistir. Bitin organ ve sperm
bagiglayanlar veya satanlar AIDS kontroliinden ge-
cirilmektedir (AIDS bu yolla da alinabilir), 22 AIDS
merkezi kurulmustur. AIDS teshisi {icretsiz vapiimak-
la ve isim gizii tutuimaktadir. Deviet, radyo vb. ile
halki AIDS (izerinde egitmektedir. Prezervatif reklami
serbest birakilmis ve prezervatiflere kalite kontroll
gelirilmistir. Tek bir enjeksiyondan sonra atilan plas-
tik enjektorler kullaniimaktadir. Bu onlemler gok
olumlu sonuglar vermistir: AIDS teshisinde kullani-
lan ELISA testinin satigi 1986'da 800.000 iken
1987'de 2300.000'e yukselmistir. Eczanelerde pre-
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zervatif satigi % 38 artmigtir. Her hamile kadinda,
bebege gegmesini dnlemek igin AIDS testi yapiimak-
tadir. 5000 hamile kadinin 10.000'de 7'sinde AIDS
testi pozitif bulunmustur. Bu kadinlardan dogan go-
cuklann % 30'u AIDS'e yakalanip dlecektir.

Hollanda'da hayat sigortasi yapan sirketler,
200.000 florin Uzerindeki poligelerde miisteriden
AIDS'li olmadi@ina dair tibbi rapor istemektedirler,

YENI BIR AIDS TESTI

14 Ocak 1989 tarihli Science dergisinde ABD'-
de Atlanta Hastalik Kontrol Merkezi'nde (CDC) CE-
TUS adli 6zel bir firmayla birlikte yeni bir AIDS tes-
his testi bulundudu bildirildi. Bu dahiyane teste PCR
(polymerase chain reaction) tesli denmektedir. Bu
test AIDS virisiinin DNA'sini tanimaktadir; boyle-
ce klasik testlerin negatif oldugu bir dénemde AIDS
teghisi mimkin olmaktadir. Kanda AIDS antikor les-
tinin (ELISA) pozitif olusu, AIDS kuskusu uyandirir;
AIDS virisunin “Southern blot'" veya PCR testi ile
taninmasi veya AIDS viriis kiiltirinin pozitif olusu
AIDS teshisi koydurur,

Ikinci AIDS virlisti olan HIV 2 viriisti ilk defa Pas-
teur Enstitisi'nden Prof.Dr. Luc Montognier tara-
findan B.Afrika'da bulunmus ve bundan sonra
Avrupa ve Brezilya'da HIV 2'ye bagl AIDS olgulari
bulunmustu. 27 Ocak 1989'da Atlanta'daki Hasta-
lik Kontrol Merkezi, ABD'de ilk defa HIV 2 vir(isine
bagli bir AIDS’e Newark'da (New Jersey) rastlandi-
gini bildirdi.

BILIM VE TEKNIK



ISE GIRECEKLERDE AIDS TESTI

Avrupa Ekonomik Tegkilanti'nda ige girmek is-
teyenlere Gnee AIDS testi uygulanmaktadir. Testi ka-
bul etmeyenlerin tibbi raporu eksik sayiimaktadir,
Test pozitif cikarsa, AET kontrata gelecek 5 yilda do-
Gacak hastaliklann sorumiugunu kabul etmedigini
bildiren bir madde koymaktadir, Hollanda'daki Phi-
lips firmasi Is igin bagvuranlardan AIDS testi istemek-
te ve test pozitif gikarsa ise almayi reddetmektedir,

AILEDE AIDS

Bir ailede bir kiside AIDS bulundugunda tehli-
kede olan yalnizca onunla cinsel iligkide bulunan egi-
dir. Ebeveyn, cocuklar ve evde yasayan digerlerinin
hastaligi almasi olanaksizdir. AIDS ¢ok bulasic: de
gildir; virts yalniz kanda veya spermde fazla bulunur;
idrar, diski, ter, salya ve solukta virls azdir. AIDS'li
kisi ¢alistgl yerde de virls sagmaz. Evii erkegin
AIDS'li esinden AIDS alma olasiig % 8, evli kadi-
nin ise % 18'dir. Mikrop erkeg@in spermi ile kadina,
kadinin vaginal salgilan ile erke§e gegmektedir.
AIDS'| yalniz geng hastaligi sananlar yaniimaktadir.
Hastalig eslerinden alan kadinlanin ortalama yasi 62,
almayaniann 54 idi, Hayat kadinlarindan (6zellikle
damardan uyusturucu kullanan hayat kadinlarindan)
AIDS alma riski 6nemlidir. Prezervatif bu riski azalt-
maktadir. Esi veya kendisi AIDS'li olan erkegin pre-
zervatif kullanmasi sarttir, AIDS virlisind almig
olanlar, 6zellikle ilk aylarda hastahg kolayca bagka-
lanna bulastinriar; ¢iinkd kanlarinda heniz anti-AiDS
antikorlar olusmamstir; teshisde kullamlan ELISA
testi ise bu antikorlarl gerektirmektedir. Iste AIDS'-
in bu erken dinemindedir ki, virusin antikorlanni de-
@il de kendinl (PCR ve virlis kiiltird) arayan testler
onem kazanmaktadir,

IZLEME YONTEMI

Belgika'da Briksel'de St. Pierre Hastanesi'nden
Prof. N.Clumeck AIDS teghisi konulan kisilerin, son
5 yilda kimlerle (erkek veya kadin) cinsel lligki kur-
dugunu saptayan bir servis kurdu. Ekipte doktorlar,
geng kadin psikologlar ve sosyal hizmet goreviileri
bulunmaktadir. AIDS'e daha gok toplumun st kat-
manlannda, sanat gevrelerinde, gok seyahat eden-
lerde veya biten bir agskdan sonra ¢ almak amaciyla
cok kisiyle cinsel iligki kuranlarda rastlanmaktadir.
Cok kisiyle (escinsel veya karsi cinsden) cinsel ilig-
ki kurmak, AIDS'e yakalanma olasiligini arfirmakta-
dir (dodaldir ki, iligki kurulan kigi sayisi arttikga on-
lardan birinin AIDS'li olma olasilig: da artar. Fakat
AIDS tek bir cinsel iliski ile bile alinabilir). AIDS'| 8n-
lemede “izleme' denen bu yontem zor oldugu ka-
dar zorunludur, Bazi GUlkelerde (Japonya gibi) dok-
tor AIDS'Il hastalan yetkililere bildirmekle
yukumiGddr.

ABD'de yapilan bir ankette AIDS'li kan vb. Ile
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AIDS'i kadwmlardan dogan ¢ocuklarin % 30'u
AIDS’e vakalanip Olecektir,

calisirken, kazayla eline igne batan, eli kesilen vb.
2200 kisiden yalnizca 16'sinda kan AIDS testi pozi-
tif oimustur. AIDS'in bu yolla bulagmast % 1, hepa-
tit B'nin % 12 olguda gériilmektedir, AIDS virlisi
saglam deriden Igeri giremez; fakat yarall deriden
(kesik, yanik, delinme vb.) igeri girebilir; ancak bu
da nadirdir (binde 7 olasilik). Lastik eldivenlerde elek-
tron mikroskop altinda 3-15 mikronluk delikler bu-
lundu. AIDS virlisl ile deney yapanlarda virus bu
deliklerden ele gegebilir; deride yara varsa, virls vi-
cuda alinir. Bu nedenle gift kat ve tercihen virts 6l-
dlrici ilaca batiriimig lastik eldiven giyllmesi tavsiye
ediimektedir. Ameliyathane gomledi giymek ve el-
leri iyice yikamak da korunmada yararlidir.

AIDS KAN TESTI POZITIF OLANLARIN
(SERO-POZITIF' LERIN) GELECEGI

Diinyada 5-10 milyon insanin kaninda AIDS vi-
rist bulundugu halde AIDS hastaliginin belirtileri
yoktur; bunlara AIDS porioru (tasiyici) denmektedir
Acaba bunlann ne kadannda ne kadar sonra AIDS
hastalig| olusacaklir? Kaliforniya'da 1978'den beri
izisnen escinseller uzenndek oir inceieme hastahqin
uzun bir kulugka devri oldugunu gostermistir Sero-
pozitif olanlann (kaminda AIDS testi pozitif olanlann)
% 401 3 yil sonra ve % 751 7-9 yil sonra AlDS e ya-
kalanmaktadir; yani bagisikligin azalmasina bagll pes
pese mikroplu hastaliklar ve bazi tumorler (kaposi
sarkomu denen damar timorleri, lenf bezi habis tu-
mérleri vb,) gériiimektedir. AIDS portorierine AIDS'in
tek ilaci olan zido-vudine (AZT) verilip veriimeyece-
gi tarhigmalidir, Genellikie hastalik bu safhada teda-
vi edilmemektedir; fakat panige kapilmig hastalann
israri ile doktorlar bazen bu ilaci uygulayabilmekte-
dir. AIDS lilere AZT verilisl, hastaligin ilerlemesini ya-
vaglatmakta, zaman kazandirmakta ve hastaya bu
sirada yeni bir liacin bulunabilmesi sansi veril-
mektedir.
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Elekiron mikroskobu altinda AIDS (HIV) virusu.
AIDS (HIV) viristnin capl, vaptigs tahribata gore ¢ok
kaguktir: 100 nanomelre (tmm ‘nin onbinde biri). Yi-
zevindeki mayint andiran “‘dikencikler'’ yizey prote-
inleridir. Biitiin retroviriislerde oldugu gibi protein bir
kapsiiliin iginde diger proteinlere bagli genetik materval
vardir.

AIDS VIRUSU DURMADAN KENDINI
DEGISTIRIYOR

4 Agustos 1988'de Nature dergisinde bildirildi-
gine gére, AIDS virisii bir insana girdikten sonra 17
kere yapi dedistirebilmektedir. AIDS'li hastalardan
aylarca araliklarla alinan kan 6érneklerinde virdsin
kendi DNA'sini sirekli olarak degistirdigi ve bu yol-
la viicut savunma sisteminden kagabildigi gosteril-
mistir. AIDS virisGniin bu 17 degisik seklinin hepsi
bir arada bulunabilir. NiH'den Prof. Robert Gallo'-
ya gore, virusin bu genelik degigsmeleri virisln dav-
raniginda da degismelere neden olmaktadir; soyle
ki, yapisi degisen virtusin saldirdig hiicreler ve bu-
lasicilik derecesi de dedgisir.

AFRIKA'DA AIDS SIKLIGI

Orta ve o6zellikle Bati Afrika’'nin bazi bily(ik se-
hirlerinde kanda AIDS testinin pozitif olma orani %
10'u gegcmektedir. Afrika AIDS'i heteroseksueldir
(karsl cinsden gegmektedir). Afrika Swahili dilinde-
ki adi “ukimwi'" dir. Afrikalilar AIDS'i anlatan afigle-
re pek aldirmamakta, ornedin Gcretsiz dagitilan
prezervatifleri kullanmamaktadir. Ekonomik neden-
lerle kullamip atlan enjektorler de kullanilamiyor.
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AIDS ASISINA DOGRU

AlDS'e karsi savas hizlaniyor. ABD'de Micro ge-
nessis firmasi, gogu escinsel 81 gondlli Gzerinde
AIDS asisini deneyecek. Asi gen muhendisligi tek-
nikleriyle hazirlandi; bir bécek virlisti AIDS viriis(i-
nuin kilif proteini olan GP 160'i olusturacak. Insanda
AIDS'e karsi antikorlar olusturmak igin AIDS vir(si-
nin bitind yerine bir pargasi olan GP 160'in yete-
cefji saniliyor. Asi hayvan deneylerinde (fare, kobay,
maymun) tehlikesiz bulundu. Asinin ilk deneylen
ABD'de Ulusal Saglik Enstitist'nde (NIH) yaritil-
du. Insan deneyleri 6 ay kadar sirecek. Sonra agi-
nin 2. etabina gegilecek: Doktorlar en uygun dozu
belirleyecek. Aginin plyasaya ¢tkmast 10 yil alacak.
Paris'te Pierre-et-Marie-Curie Universitesi'nden
Prof.Daniel Zagury ve Zaire'den Prof.Lurhuma
1986'da AIDS'e kars! bir baska asi hazirladilar. ik
insan kobaylar Prof.Zagury'nin kendisi ve' Afrikall
hastalar oldu. Bu deneyleri tehlikell bularak kendi-
sini elestirenlere Prof.Zagury su yaniti veriyor: "Evet,
aglyl kendimde deniyorum; gunku bir general birlik-
lerine yol agmalidir’’. Aynca maymun AIDS viriisii-
nun (SIV) formolle inaktivasyonu ile elde edilen as!,
macac({rhesus) maymunlanni damar igine verilen SIV
virlisiinden korumaktadir.

AIDS'LI INSANLARIN SPERMINDE
AIDS VIRUSU VAR MI?

Bu konu tartismalidir. Onceleri spermin de kan
gibl plazmasi oldudu ve bu plazmadaki lenfositlerin
AIDS virusu lasiyabilecegl dusunuluyordu, Fakat
New York Eyalet Universitesi'nden Dr. B.Poiesz eki-
bi, insan spermatozoidlerinde AIDS viriisii bulma-
difini bildirdi. Baz) uzmanlar sperma plazmasinda
lenfosit bulunmadigmi géziemledi. Buna kargi Pa-
ris'te Bicetre Hastanesi'nden Prof.Maurice Auroux,
insan spermatozoidlerinin,ylzeylerinde AIDS viru-
sund tutabildikierini gsterdi.

AIDS’DEN KORUNMADA
PREZERVYATIF YETERLI MI?

Fransa'da satilan prezervatifierin % 50'si kotd
kaliteli bulundu. Bu prezervatiflerin 1/3'0 AIDS’e kar-
si koruyucu olmaktan uzaktir; gunki gigirme testie-
rinde kolay yirtilmaktadir ve gegirgenlik testlerinde
icindekini molekdler dlizeyde disan sizdirabildigi
saptanmigtir. Ancak spermde serbest AIDS virlisu
olmadigi ve virlistin hiicreler i¢inde banndigi diisi-
nlllrse, prezervatiflerin hiicreleri gegirmeleri olanak-
sizdir. Fransa'da "*50 milyon tiketici’" dergisindeki
bir inceleme prezervatifierin giveniimez ve hileli ol-
dugunu gostermistir. Yirtilan bir prezervatif bir an-
da vir(isin alinmasina yol agar.

BILIM VE TEKNIK



FUTBOL MACLARINDA TASKINLIGA
KARSI YENI BIR SISTEM

Ingiltere'de hukimet, futbol seyircileriyle il-
gili kanunda birtakim degisiklikler yaparak, yeni
bir sistem gelistirmeye calisiyor. '‘Uzaktan oku-
ma karti"' denilen yeni sistemn ylzinden, Insan
Haklan Konseyl ile hukumet karsi karsiya geldi.
Konsey, yeni sistemin, maclardaki tagkinliklan 6n-
lemekten cok, Insanlan surekl bir denetim altin-
da tutmayr amacladigim ileri suruyor. Hukumet
ise, uzerinde elektronik bir beyin bulunan ve uzak-
tan, kisinin kendi haberi olmadan okunabilecek
bir yapida olan “smart kart"" adi verilen bu kimlik
karti sistemini gelistirmeyi amaghyor.

Hukumetin, spor isieriyle ligilenen temsilcis
Colin Moynihan, kabul edilebilecek teknolojik de-
Gisikliklerle ilgill raporian, hidkdmete sundu. Co-
lin Moynihan'in temsil ettiGi grup, seyircilen igeriye
sadece bir kere alabilen ve tekrar geri gecisleri
onlemek icin de tek yolun, kart icinde kullaman
zamani ve tarihi yazabilecek bir okuyucu kartinm
kullaniimas: taraftandir.

Minibigisayar
ve Faliza

firites)

Moynihan, herhangi bir temas olmadan te-
mizlenebilen (silineblfen) ve dokunma olmaksizin
okuyucu tarafindan efektrik akimi olusturabilecek
bir elektromanyetik alan meydana getiren uyelik
karti kullaniimasini Istlyor. Bu Kartta, aynca oku-
yucuya bilgl verebilen bir de gonderici kisim

vardir.
Hiikiimet de, Inglliz Eiektronik Bilim Sirketi

tarafindan gelistirilen bu kart tercih ediyor. Kon-
sey ise, hukumetin gereksiz planlar yaphgint ve
teknik konulan anlamayip, bu kimlik kartlarnni ge-
lecekte denetim i¢in bir yardime: arag olarak kul-
tanacagim flen siriyor.

New Scientist'ten cev.: Zeynep MUMCU

AIDS ASKERI CEVRELERDEN Mi
YAYILDI?

Neden 1980 yilindan énce AIDS diye bir hasta-
lik yoktu? Butin dinyada yaygin bir sdylent| dolas-
maktadir: AIDS virisi yeni biyolojik silahlar bulmak
i¢in yapilan gen mihendisligi ¢alismalan sirasinda
ortaya gikmistir. Ancak buna karsi 3 tez savunula-
bilir: Bir kere iki tip AIDS vir{isti vardir. 1983'te kes-
folunan HIV 1 ve 1985'te kesfolunan HIV 2. liki askeri
kaynakl ise ikincisi nereden gelmistir? Ikincisl, Har-
vard Universitesi'nden Prof.M.Essex'e gore insan
AIDS virisil, Dogu Afrika maymunlaninda bulunan
STLV Il adh maymun AIDS viriistinin dogal mitas-
yonundan olusmug, maymunlardan insanlara geg-
migtir. STLV Il virGsd ancak 1985'te
kesfedildiginden, askeri gevrelerin bu virtisi 1980'de
degistirmis olmalar mumkan degildir. Uctinciisd, ka-
ninda AIDS’e karsi antikor tasiyanlarin orani Dogu
Afrika'da (Rwanda, Uganda vb.) % 18-23, Orta Al-
rika'da (Zaire, Kongo vb.) veya Bat Afrika'da % 4-6,
Bat dlkelerinin baylk sehirlerinde % 1-5'tir. Bundan
anlasiimaktadir ki, AIDS Dogu Afrika'da baglamis ve

buradan Bati'ya dogru yayiimistir. D.Afrika'da ise as-
keri aragtrma laboratuvarlars yoktur.

1985'te Hindistan'da ¢ikan Yurtsever adli glin-
lik gazete AIDS mikrobunu ilk defa ABD askeri cev-
relerinin yaydigini yazmisti. La Recherche (Nisan
1987)dergisine gore ayni goris SSCB gazetelerin-
ce de benimsendi. Sovyetler 1986'da Zimbabwe'nin
bas sehri Harrare'da yapilan 3, Dinya Glkeleri top-
lantisinda bu gorisu ileri sirdiler. ABD ise 1984'te
Wall Street Journal'de elinde higbir kamt olmadan,
Sovyetlerin gen mithendisligi sayesinde yeni 6ldi-
ruct mikroplar yarattigin ileri stirlyordu (kobra tok-
sini yapan grip mikrobundan s6z ediliyordu). Aslinda
her iki (lke 1972 Cenevre Antlasmasi'ni imzalamakla
yenli hastalik yapici mikroplar ortaya ¢ikarmamaya
soz vermigti. Resmen hicbir (ilke biyolojik veya kim-
yasal silah Uretememektedir. Ancak biyolojik savas
merkezleri mikrop arastirma, kimyasal savas mer-
kezleri ise, llag arastirma merkezleri seklinde mas-
kelenebilir. Cenevre'de 1986'da yapilan bir
konferansda gen muhendisliginin yeni biyolojik si-
lahlar yaratabilecedi resmen itade edildi. [

INSANIN EN BUYUK DOSTU ZORLUKLARDIR; CUNKU INSANLARI,
KARSILASTIKLARI ZORLUKLAR KUVVETLENDIRIR.

Casson
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