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Gündel�k ya�am�m�zda b�z� b�z yapan, 
geçm���m�z� yan�m�zda ta��mam�z� sa�layan 
özell���m�zd�r haf�za. 

Haf�zam�zda meydana gelen hatalar, 
yan�lsamalar z�h�nsel süreçler�m�z 
aç�s�ndan ola�anüstü b�r durum de��l. 
Aks�ne, meydana gelen yanl��l�klar� 
haf�zam�z�n ola�an b�r parças� olarak 
de�erlend�rmek daha do�ru olur. 
Yap�lan ara�t�rmalar haf�zam�z�n d�� 
etkenler taraf�ndan kolayca 
yan�lt�lab�lece��n� ortaya koyuyor. 
Bu çal��malar�n sonuçlar�n�n ��aret ett��� 
zay���k, özell�kle de hukuk� davalarda 
görgü tan�kl��� g�b� hassas durumlarla �lg�l� 
olarak, haf�zam�z�n güven�l�rl��� konusunda 
hep�m�z� dü�ünmeye sevk ed�yor. 
Ara�t�rma sonuçlar�, ortak an�lar 
payla�t���m�z k���lerle �dd�ala��rken 
daha temk�nl� olmam�z� öner�yor. 
Haf�zan�n nas�l çal��t��� kadar, 
nas�l yan�ld��� da b�l��sel ara�t�rmalar�n 
�nceled��� konular aras�nda.
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