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Bayram Degil, Seyran Degil...

Bircogunuz gibi ben de kopriiden ge¢-
mek icin para vermekten rahatsiz olurum
ama beterin beteri varmis. Dede Korkut
kitabinda anlatildigina gore "Oguzda Du-
ha Koca-oglu Deli Dumrul derlerdi, bir er
vardi. Bir kuru cayin istiinde bir koprii
yaptirmisti, gecenden otuz li¢ ak¢a alirdi,
ge¢cmeyenden doge doge kirk akca alir-
di." Dumrul’u bu siradisi davranisa iten
neden ise "Benden giiclii bir er var midir
ki ¢ika benimle savasa" diyerek giictinii
biitiin cihana ilan etmekmis. Ama bir giin
Azrail'e de meydan okuyunca isler ¢igrin-
dan cikar ve sanki trafik polisi tarafindan
kiskivrak yakalanan sarhos bir sofor gibi
Dumrul yalvarmaya baslar:

Bre Azrail, aman...

Sarapliydim, duymadim,

Ne soyledim, bilmedim,

Beylige usanmadim,

Canimi alma Azrail, medet!"

Azrail’den yiiz bulamayan Dumrul ya-
saminini bagislamasi icin Tanri'ya son bir
kez yalvarir. Karar Ulu Temyizden geri
doner ama Dumrul’un kelleyi kurtarabil-
mesi icin kendisi yerine canini verecek
birisini bulmasi gerek. Dumrul hemen
anasina kosar ama oglu icin her tiirlii fe-
dakarhiga razi oldugunu sdyleyen kadin
"Diinya sirin, can tath" diyerek canini ve-
remeyecegini bildirir ve ogluna babasina
gitmesini Onerir. Babasindan da ayni ya-
nmiti alan kabadayimiz kaderine boyun
egerek Azrail’e "Hasretim vardir, bulusa-
yim.. Ondan sonra benim canimi alasin"
diyerek karisiyla vedalagmak icin izin is-
ter. Karisina durumu anlatan Dumrul, 6l-
diikten sonra esinin "gozii kimi tutarsa"”,
"gonlii kimi severse" biriyle evlenip iki
cocuklarini okstiz biiytitmemesini soyler.
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Karisi ise hi¢c beklemedigi bir yanit verir:

Gondil verip sevdigim

Kog yigidim, sah yigidim!

Karsi yatan karadaglari,

Senden sonra ben neylerim?

Ulu Tann tanik olsun

Benim canim senin canina kurban olsun!

Eh, bu sozlerden sonra Tanri’nin
Dumrul’la kanisinin canlarini bagislamasi-
na ve ikisine de 140 yil omiir siiresi ta-
nimasina ve ayni fedekarligi gostermeyen
anne-babanin da hemen canlarini almasi-
na sasmamak gerek.

Charles Dickens’in iki Sehrin Hikayesi
adh kitabinda benzer bir olay anlatilir.
Yer Paris, Fransiz ihitalinde kelle kesme
enflasyonu doruk noktalara ulagsmis. Bica-
gin altina yatmak icin sira bekleyenlerden
biri de Charles Darney adinda bir asilza-
de. Darney ve arkadasi Sydney Corton,
Lucie Manette adinda, disi kadar ici de
gilizel bir bayana asik olurlar. Darney,
asilzade, yasami diizgiin, basarili birisi,
Corton ise yetenekli fakat daginik, hirsi
olmayan, bugiin yasasaydi belki yardimci
docent hatta dogent olacak kabiliyette ol-
masina ragmen ogretim gorevlisi kadro-
suna kapagi zor atabilecek bir adam. Lu-
cie’nin koca olarak kimi sectigini soyle-
meye gerek yok. Ama Corton biitiin ek-
siklerine ragmen gercek askin ne oldugu-
nu iyi bilen birisi. "Oh olsun, mutlu bas-
kesmeler!" demek varken Corton hapis-
haneye gidip Darney ile yer degistirerek
sevgilisi Lucie’nin mutlulugu icin giyoti-
nin altina yatar.

Felsefede ahlaki eylemin amacinin,
baskalarinin iyiligi oldugunu One siiren
kurama "altruizm" (6zgecilik veya diger-

kamlik olarak da bilinir) denir. Altruizm-
de en dnemli faktor yapanin hig bir karsi-
lik beklememesidir. Adi ilk kez Fransiz fi-
lozofu Auguste Comte tarafindan konulan
altruizm, bencilligin tam karsitidir. Her-
bert Spencer ve Henry Bergson gibi inlii
filozoflarin ilgisini ¢ceken bu kuramin fel-
sefi ayrintilarina burada girmek istemem
ama olaya pratik acidan bakarak bazi na-
cizane fikirlerimi sizlerle paylasmak iste-
rim. Dumrul’un karisinin, kocas! icin ken-
disini feda etmek istemesi, Corton’in, sev-
gilisinin saadeti ugruna seve seve giyoti-
ne gitmesi veya Budha’nin yavrularini em-
ziremeyecek kadar ciliz bir kaplani gortin-
ce aciyip kendisini yem olarak hayvanin
oniine atmasi, altruizmin ulasabilecegi
son noktalardir. Bize kalirsa giiniimiizde
altruizme en giizel ornek irk, din, milliyet
ayrimi yapmadan, en gii¢ kosullar, hatta
bazen ates altinda bile yasam kurtarma-
ya calisan, Sinir Tanimayan Doktorlar
adiyla taninan ve adlarini bile bilmedigi-
miz o muhtesem insanlardir. Altruizm da-
ha kiiciik dramatik boyutlarda da izlene-
bilir. Ornegin, siipermarkette sirasini ace-
lesi olan hi¢ tanimadigi birine veren, ara-
basini park ederken yandaki arabaya ye-
teri kadar mekan hakki taniyan, otostop
yapan sadece giizel bayanlari degil kim
olursa olsun herkesi arabasina alan, ders
kitabiyla yetinmeyerek dgrencilerine en
son bilgileri aktarmak icin gecesini giin-
diize katarak kiitiiphanede calisan insan-
larin hepsine altruist diyebiliriz. Sirasini
baskasina veren bir kisiyi, biiyiik bir ola-
silikla o insani bir daha gormeyecegi icin
gercek bir altruist sayabiliriz ama 6zellik-
le birbirlerini taniyan insanlarin yaptiklari
fedakarliklar gercek altruizm mi yoksa



kuzu postuna biiriinmiis kurt davranigi
mi, her zaman ayirt etmek giictiir. Ama
biraz zaman ge¢ince kimin "Bayram de-
gil, seyran degil, enistem beni niye opti"
soziinii hakettigi, kimin haketmedigi ken-
diliginden ortaya cikar.

Uzmanlar kadinlarin erkeklere naza-
ran daha altruist oldugunu, altruizmin 20
yastan baslayarak 60 yasina kadar arttigi-
ni ve bu artis sirasinda saldirganlik ve
bencilligin azaldigim soyliiyorlar. Yine ay-
ni uzmanlar altruistik davranigin yarisinin
kalitsal, yani anne-babadan genetik yol-
larla gectigini, diger yarisinin sosyal fak-
torlerden, ornegin yetistirme tarzindan
kaynaklandigin1 soyliiyorlar
(British Journal of Social
Psychology, 26: 8 7-89).

Hayvanlar diinyasina bir
goz atarsaniz orada gorece-
giniz fedakarhiklar Dum-
rul’un karisinin bile begeni-
sini alacak boyuttadir. Arka-
dasimiz Banu Binbasaran’in
gecen sayidaki Siiperorga-
nizmalar yazisinda sel baski-
nina ugrayan karincalarin
nasil yuvanin agzini kapaya-
cak sekilde bir araya gele-
rek 6lmek pahasina suyun
iceri girmesini dnlemeye ca-
histiklarini, bir bagka tiiriin
kamikaze usulii diismana
saldirarak  viicutlarindaki
kesecikleri patlatip diisma-
nin iistiine asit siktigin1 hay-
retler icinde okuduk. Buna
benzer daha bircok ornek
verebiliriz, ama once dikka-
tinizi onemli bir noktaya
cekmek isteriz. Altruizm
"gemisini kurtaran kaptan"
prensibi lizerine insa edilen
evrim teorisine hem gen,
hem de organizma bazinda
ters diistiyor. Charles Darwin bu sorunu
dogal segilimin, yani kimim yasayip kimin
yasamayacagini belirleyen cevresel faktor-
lerin, sadece organizma degil, grup diize-
yinde de olabilecegini one siirerek ¢6zme-
ye calisti. iki kabile disiniin, hangi kabi-
lede kendisini feda edebilecek insanlar
daha coksa, o kabilenin varligini siirdiir-
me sansi diger kabileye nazaran daha faz-
ladir. Diger bir agiklama altruizmin aslin-
da karsilikh cikarlara dayanan "bugiin
ben yardim edersem baska bir giin o kisi
de bana yardim eder" kabilinden bir dav-
ranis oldugu varsayimiydi ama ayni Dar-
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win'inki gibi o da kabul gormedi. Darwin
zamaninda genetik bilimi daha emekleme
cagindaydi, bu yiizden altruistik davrani-
sin belki de genetik faktorlerden kaynak-
landigi ancak 1960’h yillarda W.D. Ha-
milton tarafindan ortaya atildi. Hamil-
ton’a gore fedakarligi yapanlarla kendisi-
ne fedakarlik yapilanlar arasinda ortak
genler bulunur. 6rne§in bir babanin gen-
lerinin yiizde ellisini cocuguyla, yiizde
25'ini torunuyla paylastigini diisiniirsek,
o babanin kendisini ailesi icin feda etme-
si sonucta kendi genlerinin kusaktan ku-
sada aktariimasini sagliyor demektir. Ay-
ni kural, grubu olusturan amcalar, dayi-
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lar, kuzenler icin de gecerli. En altruist
yaratiklardan biri olan karincalarda kar-
desler arasindaki ortak genlerin, yiizde
75 gibi ¢ok yiiksek bir orana ulasmasi bu
teoriyi destekler nitelikte.

Bircok ekolojik konuda oldugu gibi
altruizmde de son soz sdylenmis degil.
Altruizmin en belirgin 6rneklerinden biri
de siirtideki bir hayvanin olasi bir saldiri-
ya karsi digerlerini uyarmak icin, ayni in-
sanlarda oldugu gibi, nobet tutmasi. Tar-
la faresine benzeyen meerkat bu yetene-
giyle o kadar iinliidiir ki Londra polisi hal-
ki hirsizlara karsi uyandirmak icin dagitti-
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g1 posterlere bu sirin hayvanin resmini
koymustur. (Ama o resimler ODTU Giizel
Sanatlar Boliimii bagkani Tansel hocanin
sizler icin cizdigi portre kadar giizel de-
gil). Klasik teoriye gore, saldirgani goren
meerkat digerlerini uyandirmak icin ¢iglik
attiginda dikkati lizerine cekecedgi icin sal-
dirgan tarafindan yenilme olasiligi cok da-
ha yiiksek olacak. Ama burada evdeki he-
sap carsiya uymuyor. Cambridge Universi-
tesi'nden Clutton-Brock ve alti arkadasi-
nin ¢esitli alanlari kaplayan ve 2000 saati
asan gozlemlerine gore bu nobetcilerden
bir tanesinin bile saldiriya ugramadigi or-
taya cikti (Science Ocak 2001, 19; 291:
478-481) . Hadi, tahtayi

1 sil bastan. Keske bu tiir

varsayimlari ilk kez orta-
ya atanlar biraz daha
dikkatli olsalardi. Ama
siz karinca hayranlari,
sakin merak etmeyin,
Karinca-Z ve kardesleri-
nin altruizmizmi ¢ok sa-
yida arastirmaci tarafin-
dan tekrar, tekrar kanit-
landi. Kizmayin ama, ola-
ya onyargisiz bir a¢idan
bakarsak Z programlan-
mis bir robottan pek
farkli degil. Ayni fiziksel
ozelliklerimizde oldugu
gibi davranislarimizda da
hayvanlarla ortak yanla-
rimiz var ve bunlarin bir
kisminin kokeninin gene-
tik yapimizdan kaynak-
landigi su gotiirmez.
Ama Binbasaran’in yazi-
sinin  son paragrafinda
¢ok giizel belirttigi gibi,
biz insanlarin iyi ile koti-
yii ayirt etme ozelligimiz
ve se¢me hakkimiz var.
Ne mutlu biz insanlara ki
aramizda hala Dumrul’un karisi ve Cor-
ton’a benzer, sayilari az da olsa, insanlar
var. Bakin Charles Dickens bizlere Cor-
ton’un bicak diismeden biraz onceki dii-
stincelerini ne giizel aktarmis: "Yasamimi
feda ettigim insanlari goriiyorum ...
O’nun gogsiinde yatan, benim adimi ala-
cak, bir zamanlar benim olan yasami de-
vam ettirecek bebegi goriiyorum .. (ve bir
glin) babasinin (Darney) ona sefkat dolu
bir sesle benim hikayemi anlattigini duyu-
yorum... Simdi yaptigim bugiine kadar
yaptiklarimin en iyisi, bugiine kadar hi¢
tatmadigim bir huzura dogru gidiyorum."
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