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Buz devrinin bitiminden giiniimiize dek yaklagik 10.000 yil 8ncesinde
gezegenimizde dért milyon insan yagamaktayd:. 1980 yilinda bu rakamin
4.000 milyona (4 milyar) ulagmas: beklenmektedir. Béylece arada gegen
zaman zarfinda diinya niifusunun on misli artmug oldugu gercegi ortaya
¢ikmaktadir. Herseyden dnce bdyle bir gelisme oldukg¢a uzun bir zamana
intiyag gdstermektedir. Ancak gerek killtiirel gerekse endistriyel
alanlarda gok gelismig toplumiarda bu durum oldukga hizli bir ilerleyis
gostermektedir. Siirekli olarak artan niifusla, bu sorunun doguracad
sonuglar da ilging olmaktadir. Neticede biiyiik bir patlamanin dogmasi

beklenebilir.

{iniimiize dek bilinen bir gergek varsa, o da

diinyamizda 40.000 yil 6ncesi insanlarinin
verlesim merkezlerini buglinkii benzer kogullar
altinda olusturamamis olmalariydi. Bu insanlar
kuzey kutup iklim sartlarimin etkisi disinda kalan
balgelere ¢ok daginik bir bigimde yayilmislarch
Bunun nedenini o zamanki beslenme olanakla-
rina baglamak gerekir. Bu insanlanin herbiri vahsi
hayvan avcilanydilar. Yasamlanmi ya kendi
avlandiklaniyla veya baskalanimin avlarindan ya-
rarlanarak siirdirilyorlardi. Sadece engebesiz
sahalar biitiin bir vil boyunca ihtiyacin dstiinde
iirtin vermevye elverisli alanlard,

Yanidan fazlasi avlanmayla gecinen bu
insanlar hem belirli bolgelere bagh kaldiklarin-
dan hem de vahsi hayvanlarin bir yerden digerine
go¢ edislerimi yakindan izlediklerinden strekli
olarak hareket halindeydiler. Edindikleri tecrii-
belere dayanarak en verimli tohumun, meyvenin
veya kéklerin nerede ve ne zaman (reyecegini,
olgunlasacagin veya yayginlagtigini muhakkak ki
cok iyi bilivorlardi. Buna bagh kalarak yerlegim
alanlar da stirekli olarak degismekte, bazi grup
veya kabjleler arasinda belirlenen sinir gizgileri
de degisiklige ugramaktaydi.

Bugiine dek kazilar sonucu bulunan vahsi
hayvan avcilarimin kafataslan ve iskelet kalintilan
{izerinde yapilan tiirlii aragtirmalar, bu insanlarin
smirlerinin _ gittikce kisaldigint zamanla yirmi
yasin altina bile diistiigiinii kanitlayabilmigtir. Elli

yasin {istlinde bulunanlara ender rastlanilmak-
taydi. Bu yasa erigmis olanlar ¢ok uzun Gmiirlii
insanlardan sayilmaktaydi. Olgunluk g¢aginda,
uzmanlann ifadelerine gbre “dliim zirvesi”
ortalama olarak kirk yagin biraz altina diigmek-
teydi. Elimizdeki bulgu ve belgeler bunu agikga
ortaya koymaktadir. Yukanda degindigimiz hu-
suslardan kadinlarin erkeklere kargin genellikle
daha kisa omiirlii olduklan, bunun sonucu
diinyaya daha bircok gocuk getirebilecekken
bunu vyeterince gergeklestiremedikleri anlagil-
maktadir. Digger taraftan hi¢bir zaman yirmi yasin
{istiindeki geng kizlarda herbirinin kendine bir eg
bulabilecegini ve diinyaya ¢ocuk getirebilecegini
kesinlikle tahmin etmemin ne kadar gii¢ oldu-
gunu da gozéniinde bulundurmak yerinde olur.
Tas devrinin son ¢aglarini yagayan avcilar hergey-
den 6nce arkadaslarina becerilerini gostermeye,
avci olarak benimsedikleri meslekleriyle bir aileyi
gecindirebilecek bir glice sahip olduklarini ispat-
lamaya mecburdular. llkel kavimler {izerinde
yapilan arastirmalardan, bu insanlarnin yasamla-
nni  siird@irmelerinde  kadmlann rollintin  ne
derece biyik oldugunu 6grenmis bulunuyoruz.
Toplum igersindeki islerin ve sorumlulukiann ¢ok
vilkli olusu, onlarn sik stk dogum yapma
olasthgini kismen 6nleyici bir faktér olarak
karsimiza gikarmaktadir. Siirekli olarak yeterli
besi maddeleri bulabilmek icin bir yerden
digerine gog etmekte olan bu kadinlardan ¢ocuk-
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larindan birini kucaklarinda, digerini sirtlaninda
tagimalar, bir {igtinciisiini de elinden tutmaya
caligmalar beklenemez.

GilndmUzde ilkel sayilan toplumlar kadin ve
erkeklerin bilingli olarak dogum arasindaki
siirenin genel olarak ¢ vili bulmasi gerektigi
hususunda gériig birligine varmislardir, Bu tiir bir
yaklagimin 6zellikle buz devrinin son dénemini
yasayan avci kabileler arasinda goriildtigd séyle-
nebilir. Bu insanlar muhakkak ki vahsi hayvanla-
rin ciftlesme devrelerini yakindan izlemisler,
bovlelikle kadin erkek iliskileri arasindaki bag-
lantiys rahatlikla kurabilecek seviyeye erisebil-
mislerdir.

Bazi kaynaklara dayanarak 19. Yizyilin
baslangicina kadar 6zellikle kirsal bélgelerde
cocuk ve gencgler arasindaki &lim oraninin
% 60'a kadar yilkselebildigini kanitlayabiliriz.
Yaklagik 20.000 yil dncesinde ise bu durum yine
pek degisik degildi. O zamanki niifus gelisimine
bakacak olursak ailelerin % 10'u dogaya bagh
kalarak gqocuksuz giftler olarak yasamlarin
stirdtiriiyorlardi.  Kadinlarin  dogum  sirasinda
hayatlarim kaybedebilecekleri g6zéniinde bulun-
durulacak olursa, o devrin kadinlarinin émiirle-
rinin erkeklerinkine karsin daha kisa olabilecegi
diglinUlebilir. Durum béyle iken veni bir cocuk
diinyaya getirmektense, hayatta olanlarin saglikli
olarak kalabilmeleri 6n planda ailenin, dolayisiy
le grup ve kabilelerin niifusunda etkileyici fakté
olmaktadir.

Deneylere, gézlemlere ve bazi hesaplara
dayanan teorik hipotezler uzun vadede eski
diinyanin yerlesim noktalan ile ilgili bilgilerimizi
etkilemektedir. Fosil kalintilars bunu kanitlaya-
bilmektedir. Bering yolu tizerinden Giiney Ame-
rika‘da yerli vahsilerin ates yaktiklar ve “Ates
Ulkesi” olarak bilinen Adalar Grubuna kadar
seyrek de olsa, kabilelerin yerlesmelerinin vakla-
sik 15.000 yily bulacagini diistinebiliriz. Biittin bu
varsayimlar, diinya niifusunun  goBunlugunu
hayvan avcilanmin  olusturdugy  distiniilecek
olursa, iki katina ¢ikmasinin uzun bir zaman
aldidini ortayva koymustur

Bu verlesim alanlarinda niifus yogunlugu
muhakkak ki gok diisiiktii. Bu gercegi avlanma
bakimindan gok zengin olan bélgelerde barinan
kabileler icin de hig cekinmeden sdvlevebiliriz.
Kanimca yukanda belittigim tzere yaklasik
10,000 ile 12.000 yil 6ncesinde, buzul devrinin
bitimine dogru diinyamizda sadece birkag mil-
von insanin vasadigini belirfirken yanildigimi
sanmiyorum. Hipotetik olarak, drnegin o zaman-
ki niifusu dért milvon olarak kabul edersek ve
1980 vilina kadar bu rakamin bin misli artacagin
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disiintirsek, niifusun tahmin edildigi gibi 4
milyari (yaklagik 4.000 milyon) bulmus oldugunu
gorliriiz.

Buzul devrinin bitimi yeni bir déniim nokta-
sinin baglangici olmustur. Oncelikle Yakin Dogu-
da ve civar bélgelerde olmak tzere ilk kez genis
¢apta ve siirekl olabilecek yerlesim merkezleri
olusmaya baglamistir. Avciligin yanisira belirli
besi maddelerini yetistirmeyi amaglayan giftgi-
lige gecilmistir. Yakin Doguda vyiriitiilen yogun
ve uzun kazilar bu gercei kanitlayan belgelerin
ortaya cikmasing saglamistir. Yardimoim  Dr.
Réhrer - Ertl bu konuda yayinlanmis olan bilgi ve
bulgularin bir degerlendirmesini yapmistir.

Kilthr tarihi agisindan bakacak olursak orta
tag devri kiiltiirtiniin ilk tag devri kiltiriine kargin
daha strekli ve vaygin bir bigimde gelismis
oldugunu agiklayabiliriz. Bu gelismeler niifus
degigimi sonucu olusmustur. Ancak giiniimiize
dek bu gelismelerde gocebe kavimlerin herhangi
bir katkist bulunup bulunmadigi hususunda bir
ipucu bulunamamistir. Buzul devrinin bitimin-
den sonra olusan ilk siirekli yerlesim merkezle-
rinde de vaklagik 10.000 vil 6ncesinde oldukca
vitksek sayilan niifus yogunlugundan stz edil-
mektedir, Urdlinde Jericho vakinlarinda Telles
Sultan (M. O. 8. Yiizylda “Tell” arapcada
lizerinde tarihten 6nceki devir ve kiltiirlerin
yerlesim kalintilan gorlilen harabeli arazive
verilen isimdir) yaklasik 2.000%e yakin niifusuyla
o zamanlar icin en kalabalik bir yerlesim merkezi
saytlmaktadir. Bu sehir glniimiizde milyona
yakin insam barindiran bir sehir olarak “kabul
edilebilir. Elimizde meveut olup da heniz
degerlendirilmemis olan bitey ve direylerle ilgili
belgeler, belirli bolgelerin tabii Griinlerinden
sayilan yabani bitkilerin zamanla yerlerini kiiltiir
triinlerinin temeli olarak bilinen yaban otlarina
terkettiklerini kanitlamaya veterlidir. Ancak bit-
kisel ana besi maddelerinin genis sahalara dogru
yaytlma egilimi gosterdikleri dikkati cekmistir,

Bu tiir bir gegis dénemi bir kag vil gibi uzun
bir siirevi gerektirecektir. Yazimin baglangicinda
belirttigim tizere, veni dogan ¢ocuklarin ortala-
ma yasam siireleri ile doum oranindaki diisiiklik
ile ilgili hususlart hatirlayacak olursak, giiniimiiz-
deki niifus artiginin da oldukga agir bir ilerleyis

 kaydettigi disiiniilebilir. Bu degisiklikler bolge-

Iere bagl olarak gelismektedir
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Evliliklerin gittikge artmasinin bir nedeni de
gecim ve beslenme kosullan olmustur. Dogum-
lanin fazlalasmasi ve bunun sonucu olarak
kisilerin hayatta kalabilme sanslarindaki oranin,
ornegin 2.2'den 2.4’e yilkselmesi niifus artisinin
uzun vadeli bir gelisme goésterdifiini ortaya
koymustur, Bu husus ve bunun sonucu kaydedi-
len gelisme yénsemesi 1 numarali tabloda cok
giizel bir bigimde aciklanmistir. Meyilli ¢izgi ile
sinirlanmig olan kisim vahsi hayvan aveilifindan
baslayarak buzul devrinden sonra da baz
terkedilmis sahalar da icerecek sekilde gergek
niifus gelisimini belirtmektedir. Noktalandirilmis
olan bdlim ise hayvancilik, sebze ekimi ile
baglatilan ve yeni beslenme olanaklarinin artiss
ile muhtemel nilifus artigini ifade etmektedir.
Baglangigta belirtildigi gibi buzul devri sonrasin-
da kaydedilen dbrt milvon niifusun 4.5 misli
artigina  kadar (zerinden 7.500 wyil gegmis
bulunmaktadir

2 numaral tablo tahmini niifus yapisim
‘kargilastirmali olarak agiklamaktadir. Endiistri-
lesmeden &nceki durum tabloda tabani genisce
bir koni gérindimindedir. Bu, dogum oraninin
gok yiiksek oldugunu, buna karsin yeni dogan-
lardaki ortalama yasam oraninin gittikce diistii-
gini belirtmektedir. 60 vasin tizerindeki insan-
larin sayisi ise goriildigi gibi oldukga kisithidir.
Zamanla bilimsel ve teknik alanlardaki gelismeler
bazi kosullarin degismesine yol agmus, boylelikle
ikinci sekil bir bomba gériiniimiini almistir. Tib
ve insan saghgi alanlarnindaki yenilikler sayesinde
insanlann yasama sanslart yilksek sayilabilecek
bir oranda artmistir. Ancak niifus planlamas ile
ilgili olarak yiiriitiilen galismalar koni tabaninin
daralmasina vol agmistir. Yaslilann sayisi hemen
hemen yirmi yasin altinda bulunan genglerin
sayisina yakin bir orana ulasabilmistir.

Kisa siirede niifusun iki kat artisindaki
degisim dénemi. 2 numarali tabloda birkag okla
gosterilerek “Tabii bilimler dalindaki devrim” ad)
altinda belirlenmistir. Bu devrimler uzun bir siire
sadece belirli alanlan —o6zellikle kiiltirel agidan
yilksek bir seviveye ulasmig olanlan— etkilemis-
tir. 3 numarali tablo 8lim oraninin yaslara gére
dagilimini ii¢ ayn egride agiklamaktadir. Tabloda
tic ayn kiiltiir grubunun degerlendirilmesi yapil-
mistir. Bunlardan birisi Kibnis'dan Khirokitia
(M. O. 6. Yiizyil), ikincisi Orta Avrupa’dan bir
grup (M. O. 3. Yiizyil), tgtinciisil ise “Westerhus”
olarak tanilan lsveg’den bir &rnektir. Egriler her
cagdaki insanlarin &liim yaslarina gore dagilimin;
belirtmektedir. Her {i¢ grupta kaydedilen cizgiler
birbirinin hemen hemen benzeridir. Grimm
tarafindan vyapilan karsilastirma da yetisme
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cagindaki dliimlerle ilgili bilgileri agiklayici belge
ve dokiimanlara rastlanilmamistir. Ancak, be-
beklik ve c¢ocukluk caglarinda &lim oraninin
daha yiiksek oldugu sanilmaktadir.

Her li¢ egriden su gergegi cikarmak mimkiin-
diir : Buda yeni dogan bir bebegin 6mriiniin pek
uzun siireli olmayisidir. Bu husus gerek Khiro-
kitia, gerekse Orta Avrupa‘daki toplumlarda
kiigiik yastaki cocuklarda gérillen 8lam sayisinin
yiiksek oldugu, 6zellikle yirmi yagina kadar bu
oranin daha da arttigini kanitlamaya vyeterli
olmustur. “Westerhus” grubunun kirk yasin
baglangicindan itibaren ufak gapta da olsa “@élim
zirvesi”nde gosterdigi degisikligi 6nemsiz say-
mamiz mimkiindir. Her ne sekilde olursa olsun
her (¢ gruptaki insanlarin miisterek olan bir
taraflari varsa, o da her birinin yashilik cagina
erisememis olmasidir,

Acaba buzul devri sonrasi goriilen niifus
artis1, bolgesel olarak yani o bélgede yasiyan
toplumlardaki niifus c¢ogalmasi sonucu mu
dogmustur ? Yoksa bunu sayisal ve biyolojik
agidan gog dalgalarinin fazlalasmasina baglamak
mi gerekir ! Boylelikle diger bolgelerde dogu-
mun daha fazla olusu, gécler sonucu gog ettikleri
verlerde nilfusun artisina etken mi olmustur ?
Cogu kez bu varsayimlann tarihte kiltiirel alan-
lardaki degisikliklere neden olabilecegi diistinii-
lebilir. Ancak 6n planda birinci tezin tizerinde
durmak daha yerinde ve gercege uygun olur.
Bunu 3 numaral tabloda gérmek miimkiindiir.

Toplumlarin gé¢ edisini ve yeni yerlesim
merkezlerini aramalanni énlemek pek miimkiin
olamamaktadir. Ornegin, uzun sireli iklim
kogullari buna bir neden olmus olabilir. Ayrica,
savaggt bir kavim olarak bilinen Mogollarin
hiicumlari, digerleri arasinda verebilecegimiz
tipik bir 6rnektir. Orta Asya'nin bozkirlarinda
goriilen kuraklik buralarda baninan halkin bagka -
bolgelere dogru gocetmelerine yol ag¢mistir.
Savag alanlarimin ¢ok hizli bir sekilde geligmesi,
verlesim  merkezlerinin yakilp  yikilmast ile
boyunduruk altina alinanlarin tamamen yokedi-
ligleri sonucu ortaca ancak belirli karargdhlar
kalabilmistir. Ornegin, hepimizin bildigi gibi
Cengiz Han Imparatorlugu Cin Seddinden Avrupa
kapilarina kadar uzanmiyor muydu ?

Boylece yukarida belirttigimiz hususlarn goz-
&niinde bulunduracak olursak 6nemli bir sonuca
varinz. Gogler sonucu elde edilen biiyiik tarihsel
basarilar, &zellikle gdcebe olan halk icersinde
ayni degerdeki biyolojik degisikliklerle hichir
sekilde kiyaslanamaz. Bunu kesinlikle ayirdet-
memiz gerekir. Ornegin, Bilyiik Go¢'iin sonuna
dogru Italya'ya hiicuma gecen Lombardivalilar o
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zamanlar gégebe olmayan halkin sadece diistik
oranda bir parcasiydi. Béyle almakla beraber
Italva'min politik tarihinde yiizyillar boyunca
anemli bir rol oynamuslardir. Lombardiya olarak
bilinen Po Vadisinde yasayan ve Orta Avrupah
sayilan hatkin ok onceki gég dalgalarindan
kopmus kisiler aldugu samimaktadir. Bu ilging ve
¢ok yonlil konulan burada ancak birkag ornekle
anlatmaga calisabildik. Prensip olarak her zaman
icin su hususa dikkat etmemiz gerekecektir ki,
tarth boyunca kisiler ogrenme yeteneklerini
arnegin, dil. veni bulgu ve teknikleri gogu zaman
kolaylikla benimseyebilmektedirler. Belli  bir
merkeze yerlesmis olan toplumlararas: iliskiler
genellikle aracilann sayesinde kurulabilmektedir
Eger benimsenen veni bulgu ve buluslar, Grnegin
daha mitkemmellestirilmis yapisal metodlar cog-
rafik bir bolgenin “verimliligini” yiikseltebili-
vorsa, o yorenin niifusu da o msbette artmaga

‘devam edecektir. Bitin bu gelismeler genellikle

tahmin edilenin disinda bir bitinlik iginde
olusmaktadir.

Tarihteki "Goglerden” sbzederken bizler,
goclerin topluluklanin  basarilari tizerinde ne

dereceye kadar etkili olup olmadigiinin degerlen-
dirilmesini yapmay) unutmaktayiz. Sayr bakimin-
dan 6nemsiz sayabilecegimiz, ancak sirekli
olarak halkin igine sizan kiigiik topluluklarin,
lerideki gelismeler tizerindeki etkileri cok daha
tesirli olmaktadir. Bunun yamsira degisken
dogum artislan veya azahglanmin kisa siireli de
olsa belirli bélgelerde yasayan toplumlar fizerin-
de dnemli sayilabilecek degisikliklere yol acacagi
tabiidir. Bu arada g eden gruplarin mi, yoksa
goc edilen alanlara yerlesmis olan toplumlarin mi
bncelikle, yeni ekonomik metodlar ilerideki
gelismelere cevap verebilecek sekilde benimse-
yip benimseyemedikleri snemli bir sorun olmak-
tadir.

Kuzey Amerika'daki Kizilderililerin sayilari-
nin ¢ok azalmis veya tamamen ortadan kalkmig
olmasi, kendilerine 6zgil yagamlarim slirdlirme-
lerini saglayan “i¢ dayamismanin” nispeten yok
olusundan ileri gelmektedir. Kizilderililerin Avru-
pali goécebe gruplardan kopmus olmalar onlan
biyolojik agidan gittikge gerilemeye yoneltmistir.

Topluluklar ¢ogu zaman vyeni yerlegim alan-
lari bulmaya zoraki olarak itilebilirler. Yeni
calisma teknik ve metodlan onlarin zamanla eski
mesleklerini verlesim bélgelerinde strdirmele-
rine yararli olmayabilir. Bunu &nceleri kiiltiirel
gelismelerin olustugu bélgelerde, sonralan en-
diistrilesmeye gegilen dénemden itibaren de Orta
ve Dogu Avrupa’da veya disariya yapilan géglerle
veni yerlesim jmerkezlerine verlesen gbgebeler
arasinda gérmek mimkiindiir. Buralarda yine
oldukca karmasik iliskilerin etkili olabilecesi
dustintilebilir, Bu tor degigikliklerde evlenmelere
olasihk saglayacak yeni is imkanlan bulunacak
olursa, yeni evli giftlerin dogum oranimin artisina
biiyilk bir katkida bulunmalan dogaldir. Bunun
vamsira evienme cagindaki disiis nlifus artiging
hizlandiner bir diger éneml faktér olmustur
Daha dnce belirtildigi Gzere 19. Yizyilin baslan-
gicindan beri tib ve sagilik bilimleri alanlarindaki
gelismeler yeni dogan ¢ocuklarin yagama sans-
larmin biivik bir hizla artisina neden olmustur
Son yillardaki cocuk ve gengler arasindaki 6lim
otamnin azalmis olmasi ve yine yetiskinlerin ileri
vaslara kadar yasamlarini siirdiirebildikleri bu
gercedi kamtlamaya yeterli degil midir  Oliim
vasi zamanla yukan dogru bir ilerleyiy goster-
mektedir.  Sonug¢ olarak daha once soéziini
ettigimiz yonsemelerin niifusun birdenbire art-
masina ve baylelikle giinimiizde “niifus patla-
masi” olarak tanimladigimiz patlamaya sebep
olacag bilinen bir gercektir

KOSMOS'dan
Ceviren : Dr. Utk UYSAL
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