Xenon Gaziyla Aydinlhik Viicutlar

Hastalik tanisinda ¢ok 6nemli bir
rol oynamaya basglayan manyetik rezo-
nans goriintiilemesi (MRI), artik ¢ok
pahali bir yontem olmaktan ¢ikacak.
Mart sonunda Atlanta’da yapilan
Amerikan Fizik Dernegi toplantisin-
da, rezonans goriintiilerini normal
MRI makinelerinde kullanilanlardan
bin kat daha zayif miknauslarla elde
eden teknikler gelistirildigi agiklandi.
Ustelik elde edilen goriintiiler de ¢ok
daha ayrintil.

MRI atom ¢ekirdeklerinin hare-
ketlerini degistirerek saglanan bir go-
riintiileme yontemi. Her atom ¢ekir-
degi, "donme" (spin) denen bir kuan-
tum durumuna sahiptir. Viicut dokusu
gibi siradan maddelerde bu dénme ek-
senleri diizensiz olur. Yani her atomun
donme ekseni bir bagka yone egilmis-
tir. Ancak iizerlerine gii¢lii bir manye-
tik alan uygulandiginda, atom cekir-
deklerinin eksenleri ayni yonde sira-
lanmaya basglar. Ve iizerlerine ikincli,
salinmali bir manyetik alan daha uygu-
landiginda ¢ekirdekler 1ginim (rad-
yasyon) yaymaya baslar. Bu 1g1ni1-
min degisik doku tiirlerindeki
oriintiisti, bilgisayarla bir goriintii
olusturulmasini saglar.

Ancak bu atom c¢ekir-
deklerinin doniis eksenle-
rini uyumlu hale getirmek
o kadar kolay degil. Tipik
bir MRI makinesinin bu ig
icin kullandigr miknatisin
giicii 1,5 tesla kadar. Yani
Diinya’nin manyetik ala-
ninin gliciiniin 25 000
kati... Makinenin fi-
yati da ayni oranda
gorkemli oluyor bu
durumda. Ortalama 3
milyon dolar civarinda.

Klasik MRI makinelerinin,
maliyet digindaki bir sorunu da,
bazi dokularin, 6zellikle havayla
dolu olan akciger dokusunun net
bir goriintii saglayacak kadar giic-
lii 1sinim yayamamalari. Doku-
nun diisiik yogunlugu nedeniyle
MRI goriintiilerinde akcigerler ka-
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kezi’nden Ronald Walsworth ve arka-
daslariyla, akcigerlerin ayrintili goriin-
tillerini ¢ekmeyi basarmuglar. Ustelik
cok daha kiigiik ve zayif, yalnizca 30
000 dolar degerinde bir miknatis kul-
lanarak. Bunun i¢in Walsworth ve eki-
bi, Xenon gazi tizerine lazer 1sinlari tu-
tarak atomlarinin dénmelerini uyumlu
duruma getirmigler. Walsworth daha
sonra bu gazi siganlarin cigerlerine
cekmelerini saglamis. Bulus sahibi fi-
zik¢iye gore "cigerleri kutuplanmig
(polarize) gazla doldurdugunuzda, ha-
va kanallarinin muhtesem goriintiile-
rini aliyorsunuz" diyor. Teknigin
emphysema gibi akciger hastaliklari-
nin erken tanisina yarayacagi diistinii-
lityor. Bazi arastirmacilar da, siganlarin
akciger ve beyinlerine dénmesi ku-
tuplanmis xenon gazi asilayarak go-
riintiilerini saglamislar.

Kuzey Carolina’nin Durham ken-
tindeki Duke Universitesi fizikgilerin-
den Allen Johnson ve ekibiyse, donme
kutuplu xenon gazini giiglii miknatis-

larla birlikte kullanarak akcigerle-
rin daha ayrinuli, hava kanallari-
nin da ii¢ boyutlu goriintiilerini
elde etmis. Allen’e gore "Bilgisa-
yarlarla bronglarin i¢inde ge-
ziniyorsunuz." Hatta, hava-
nin kan dolagimina girme-
sini saglayan kiiciik kese-
ciklerin goriintiileri bile el-

de edilebiliyormus.
Kaliforniya Universitesi
(Berkeley) fizikgilerin-
den Klaus Schlenga,
SQUIDS (miirekkep
balig1) adi verilen son
derece duyarli detek-
torleri MRI isleminde
kullanmayr denemis.
SQUIDS ¢ok diisiik diizeyler-
deki 1g1n1m1 da saptayabildigin-
den ¢ok fazla sayida atom ¢ekir-
deginin kutuplanmasi gerekmi-
yor. Bu durumda Diinya’ninki
kadar zayif bir manyetik alan
kullanilarak MRI goriintiisii el-
de edilebiliyor. Lawrence Ber-
keley Ulusal Laboratuvari’ndan

ra birer leke olarak goriiniir. Alexander Pines '"neredeyse
ABD’nin  Massachusetts miknatis kullanmadan MRI

eyale;tindeki Cambridge Normal MR gériin- cekiyorsunuz; sahane bir

kentinde bulunan Harvard- tilerinde akcigerler ~ sey!" diyor.

Smithsonian Astrofizik Mer-  karanlik ¢ikiyor. New Scientist, 3 Nisan 1999
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En Agir Element
Yaratildi

Birlikte yiiriittiikleri bir deneyin
sonunda Amerikali ve Rus kimya-
gerler, Diinya’nin en agir elementini
yarattiklarina inaniyorlar. Yeni ele-
ment adayi, 114 proton igeriyor. Ku-
ramcilara gore bu, 6teki bazi agir sik-
let elementlerden ¢ok daha kararli.
ABD-Rus ekibi, normal olarak 94
protonu olan plitonyum elementi-
nin, noétronca zenginestirilmis bir
izotopunu, bir kalsiyum izotopuyla
bombardiman etmisler. Kaliforni-
ya’daki Lawrence Livermore Ulusal
Laboratuvart  arastirmacilarindan
Ken Moody, "Once bir atomun firla-
digin1, 30 saniye sonra da bir alfa bo-
zunmasini gordiik," diyor. Moody’e
gore bu, 6tedenberi yaratmayi amacg-
ladiklari element 114 olabilir. Ayni
kurumda gorevli bir fizik¢i olan Al-
bert Ghiorso, "Sonu¢ olumlu gorii-
niiyor; ben bu isi 25 yildir gercekles-
tirmeye ¢aligtyordum," diyor. Dene-
ye katilan Rus bilim adamlari, Mos-
kova yakinlarindaki Dubna Niikleer

Arastirma Enstitiisii’nden gelmisler.
New Scientist, 30 Ocak 1999

Gazeteniz Portakal

Yemeginizi yerken bir yandan da
haberlere g6z gezdirmek istiyorsu-
nuz, ama koca gazeteyle giiresmek de
keyfinizi kagirtyor 6yle mi? Merak et-
meyin, yakinda haberleri en sevdigi-
niz meyvenin, sebzelerin hatta kra-
kerlerin {izerinde okuyabilirsiniz.
Massachusetts Teknoloji Enstitiisti
aragtirmacilari, haber tiiketimiyle vyi-
yecek titketimini birlestirmenin yolu-
nu bulmuslar: Besin maddelerinin
iizerine manset atmak... Kullandikla-
11 arag, normalde plastik iizerine dev-
re c¢izmekte yararlanilan siradan bir
lazer bigak. Uzerine resim cizilmis
meyveler, en azindan mizmiz ¢ocuk-
larin anneleri i¢in yasami kolaylastira-
cak. Ayrica masrafli olan ambalaj soru-
nu da ¢oziiliiyor: Barkodlar ya da kul-
lanim tarifleri dogrudan besin madde-
lerinin iizerine basilabilecek. Ustelik
¢op sorunu da ¢oziildii sayilir. Gazete-
nizi okuduktan sonra yiyebilirsiniz.
Ancak kupon biriktirmek ya da haber
argivlemek sorun olabilir...

New Scientist, 6 Mart 1999
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