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Engellilerin Yaflam›n›

Kolaylaflt›racak fieyler

Asl›nda ben, biz engelli insanlar›n, hayattan ve insanlardan
çok fazla bir fley istedi¤imizi düflünmüyorum. Çünkü her insan›n
yaflayabilmesi için baz› kurallara ve kolayl›klara ihtiyac› vard›r.
Örne¤in; trafikte rahatl›kla istedi¤iniz yere ulaflabilmeniz için ora-
da mutlaka bir polisin ya da trafik lambas›n›n olmas› gerekti¤i gi-
bi, engelli insanlar›n baz› fleyleri yapabilmesi için bu tip çok da
zor olmayan kurallara ihtiyac› var. Ben en son, ufak bir ayr›nt›n›n
unutulmufl olmas›n›n zorlu¤unu, ‹zmir Fuar›’nda bulunan insanla-
r›n e¤lendi¤i bir alana girmek istedi¤imde yaflad›m. Eve gitmeden

önce son bir defa oray› gezmek istemifltim. ‹nsanlar›n oraya dü-
zenli girip-ç›kmas› için yap›lm›fl olan darac›k geçiflin önünde kal-
d›m. Orada öylece kal›nca, bütün gün yaflad›¤›m onca güzel fley
bir anda bofla gitti. San›r›m insanlar›n e¤lence yerlerinin yap›m›n-
da bile kal›p ve standartlar› var. ‹flte engelli insanlar›n istedi¤i fley
de, bir yer infla edilirken, kolayl›k sa¤layabilecek ufak ayr›nt›lar›n
da (rampalar, asansörler vs.) bu kal›plar içine dahil edilmesi.
E¤er engellilerin yaflam›n› kolaylaflt›racak fleyleri de, her fleyde ol-
du¤u gibi kal›p haline getirebilirsek, herkes için yaflam›n daha ko-
lay ve s›k›nt›s›z olaca¤›na, engelli insanlar›n çok büyük fleyler ba-
flararak, daha güzel yerlerde olabilece¤inden eminim. Art›k yafla-
m›n bir parças› gibi olmas› gereken fleylerin hâlâ konufluldu¤u

G ü l g û n  A k b a b a

Kimya-y› Saadet

Kimyan›n konusu maddedir. Maddenin
yap›s›n›, özelliklerini, ayr› ayr› maddeler ara-
s›ndaki de¤iflmeleri, bu de¤iflimlerin ba¤l› ol-
du¤u konu ve kurallar› inceleyen bir bilimdir.

Madde çevremizde ve içimizdedir. Çevre-
mizi saran nesneler maddeden oluflmufltur.

Ampul camdan yap›lm›flt›r ve tungsten bir filaman ile pirinçten bir
duy tafl›r. Topra¤›n yap›s›nda kil, kalker, granit gibi maddeler var-
d›r... Bedenimiz, çeflitli dokularda yer alan, organik ve inorganik
maddeler içeren çok miktarda su içerir. 

Kimya her maddenin kökeni ve oluflumuyla ilgilenir. Maddenin,
içinde bulunaca¤› çeflitli ortamlara göre ne hale geldi¤ini araflt›r›r.
Örne¤in, bir cam balonda kükürt ›s›t›ld›¤›nda, kükürt önce erir,
sonra kaynar ve buharlafl›r. Buhar so¤utulursa yo¤unlafl›r ve de-
neyde kullan›lan kükürtte bir de¤iflme olmaz. Burada erime, bu-
harlaflma ve yo¤unlaflma gibi fiziki olaylar meydana gelmifltir. Oy-
sa ayn› kükürt atefle tutulursa, bo¤ucu bir kokuyla yanmaya bafl-
lar. Kükürt havadaki oksijenle birleflerek, kükürtdioksit ad›nda ye-
ni bir ürün oluflur. Kükürtdioksit, normal s›cakl›¤a dönüldü¤ünde
bile kükürtünküne benzemeyen özelliklerini korur. Ayr›ca kütlesi
de, yak›lan kükürtün kütlesinin iki kat› olur. Bu durumsa, yanma
denen kimyevi bir olayd›r.  

15. yüzy›lda insanlar›n ortalama yaflam süresi 15 y›ld›. Ça¤›-
m›zda, ileri ülkelerde ortalama yaflam süresi 60’›n üzerindedir.
Bugün rahat ve konfor içinde yafl›yorsak bunu kimya bilimine ve
bu bilimdeki ilerlemelere borçluyuz. Fabrikalar, tafl›tlar, margarin-
ler, vitaminler, ilaçlar, deterjanlar, yapay iplikler, plastikler, yapay
kauçuk, alafl›mlar, boyalar, gübreler k›saca akla gelebilecek herfle-
yin yap›m›nda kimya biliminin yard›m› sözkonusudur. Kimyas›z bir
uygarl›k düflünülemez. Kimya yaflam›m›z›n her alan›na girmifltir. 

Kimya bilimi gelifltikçe, kimyan›n endüstrideki kullan›m› da art-
t›. Nitekim günümüzde g›da maddelerinden temizlik maddelerine,
giyimden ev eflyas›na, enerjiden t›bbi tedavilere kadar hemen her
alanda endüstriyel tesisler kurulmufltur. Bu tesisleri ve teknolojile-
ri yönlendirmede kimya biliminin pay› büyüktür.

Canl› yaflam›n›n da bütün süreçlerinde kimyasal tepkimeler söz
sahibidir. Vücudumuzun nas›l geliflti¤ini, kendi kendini nas›l onar-
d›¤›n›, nas›l üredi¤imizi anlamam›z için kimyasal tepkimeleri ö¤-
renmemiz gerek. 

Bence kimya saadet demek. Ya sizce?
P›nar Talay - YY Üniversitesi Kimya Bölümü, fi.Urfa

Kimya, Aflk ve Özgürlük

‹nsano¤lu aflk ve özgürlük gibi duygular› yaflam› boyunca çe-
flitli yollardan yaflar. Ama bu yollardan hiçbiri aflk› ve özgürlü¤ü
birarada, en üst düzeyde kimya kadar veremez. Asl›nda biri di-
¤erinin sonucudur da. Siz kimyan›n özgürlü¤ünü yaflamaya bafl-
larken bir taraftan da aflk bafllar. Özgürlük son haddine ulaflt›-
¤›nda aflk da art›k en üst düzeydedir. Vücudunuzu saran bir has-
tal›k gibi içinizi kaplar. Art›k dönüflü olmayan bir yoldas›n›zd›r.
Peki kimyan›n özgürlü¤ü içine nas›l girilebilir?

Bunun tek bir yolu yok elbette.
Bence, ilk olarak ona karfl› olumlu tu-
tum tak›nmak, ikinci olarak kimyaya
karfl› coflku duymak ve bunlara destek
olarak da deneylerle övgüde bulun-
mak gerek. Yani kimya sizi yan›nda
hissetmeli ve onun için çal›flt›¤›n›z›
bilmeli. Böylelikle size uçsuz bucaks›z
olanaklar sunmaya bafllar. Yard›m›n›
hem maddi hem de manevi olarak
esirgemez.

Kimyan›n sundu¤u her bir olanak
yeni bir özgürlü¤ün bafllang›c›d›r. Bu
özgürlüklerin devam› da size ba¤l›d›r. Sizin aktif ve ilerici olma-
n›za, zehirli düflüncelerden uzak durman›za, s›radanl›¤›n verdi¤i
s›k›c› sirkülsayondan kurtulman›za. 

Ayn› biçimde aflk›n da özgürlü¤ün peflinden gitmesi, baz› ko-
flullar› yerine getirmenize ba¤l›d›r. Aflkta en önemli fley güven-
dir. Hem kendinize hem de ona güveneceksiniz. Belirsizlik ve ka-
rars›zl›ktan hofllanmaz. Verdi¤i k›v›lc›mlar› hissetmenizi ister. En
önemlisi de, önemli oldu¤unu hissetmek ister. Bu hissi ona ver-
mezseniz bir gün sizi terk eder.  

Kimyan›n sundu¤u özgürlük ve aflk nimetinden yararlanan ki-
flilerde topluma yararl› olabilmenin verdi¤i bir huzur, mutluluk
ve onur vard›r. Onlar özel insanlard›r. Bu insanlarda, kayna¤›n›
kimyadan alan öyle bir güç vard›r ki, o güç birçok engeli y›kmak
için gerekli olan enerjiyi sa¤lar. 

Kimya aflk› meleklerden, özgürlü¤ü kufllardan çald›; ben de
ondan çald›m her ikisini. 

Ve birbirimize s›ms›k› ba¤land›k.

Yoldafl Seki
D.E.Ü. Fen Edebiyat Fak. Kimya Bölümü Araflt›rma Görevlisi
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yerde kalmas›, hiçbir icraat›n olmamas› beni çok üzüyor. Bilimin
ve teknolojinin bu engellenemez ilerleyiflinin h›z›n›, çok basit bir
flekilde yap›labilir olan fleylerde de örnek almam›z gerekiyor. Ben
ve tüm engelliler art›k istiyoruz ki, teoride anlat›lan her fleyi pra-
ti¤e de aktarabilelim. Tüm iste¤imiz daha fazla hak ve kolay ya-
flam. Bu konuya gerçek anlamda çözüm getirebilecek herkesi, ger-
çek anlamda bir fleyler yapmaya ça¤›r›yorum. Baz› fleyler de¤ifle-
ne kadar bütün bu sorunlar›m›z› ve çaresizli¤imizi anlatmaya de-
vam edece¤im. Bizim sorunlar›m›z› dinleyip, herkese ulaflt›rarak
de¤iflim çabam›zda bize yard›mc› oldu¤u için Bilim ve Teknik der-
gisinin Forum bölümüne sonsuz teflekkürler.

Ayfle Aktafl
Gaziemir/‹zmir

Yabanc›laflma

Yabanc›laflma, bir toplumun bir topluma ya da bir insan›n bir
insana karfl› duyars›zlaflmas› olarak düflünülebilir. 21. yüzy›lda ya-
banc›laflman›n en üst seviyeye ç›kt›¤›n› görmekteyiz. Yabanc›lafl-
may› tek bir kiflinin ya da tek bir toplumun gerçeklefltirmesinin
olanaks›z oldu¤unu düflünüyorum. Ülkemizde de, dünyada da, in-
sanlar giderek yabanc›lafl›yorlar.

‹letiflim, düflünme ve duygu al›flveriflini ifade eden bir terim. ‹le-

tiflimin azl›¤› ya da yoklu¤u yabanc›lafl-
may› beraberinde getiriyor. Yine iletifli-
min düzenli olmamas› toplumda ayr›fl-
maya ve insanlar›n ya da gruplar›n ken-
di kabu¤una çekilmesine yol aç›yor. 

Benim Forum’da yabanc›laflma ko-
nusunu ele almam›n nedeni de ülkemi-
zin içinde bulundu¤u durum. Toplumu-
muzda önceleri, akraba, komflu, arka-
dafl ya da tan›d›klar›n iliflkileri ve ba¤l›-

l›klar› en üst seviyelerde, ç›kars›z ve karfl›l›ks›zken, yani iyi günde
de kötü günde de birbirlerinin sevinçlerini ve üzüntülerini payla-
flan insanlar varken flimdilerde akraba bile tan›mayan, komfluluk
iliflkilerinin hiç olmad›¤›, kiflisel ç›karlar u¤runa rahatl›kla insanla-
r›n harcand›¤› bir toplumda yafl›yoruz. Birbirimize gitgide yaban-
c›lafl›yoruz. Bu durumun daha baflka nedenleri sizce ne ve yaban-
c›laflma kavram›na nas›l yabanc›laflabiliriz?

Bilim ve Teknik dergisine, bize fikir ve görüfllerimizi özgürce
aktarabilme olana¤› sundu¤undan dolay› da teflekkür etmek iste-
rim.

Erkan Geçmen
KTÜ Giresun E¤itim Fakültesi S›n›f Ö¤retmenli¤i

Serbest Kürsü
Yolunda Gitmeyen ‹fller

21. yüzy›lday›z. Bu ça¤, ‹nternet teknolojisinin çok büyük geliflmelerden
geçti¤i ve ucu buca¤› bilinmeyen yenilikler evreninde sürekli kendini aflt›¤› bir
ça¤. Teknolojinin sonsuz nimetlerinden yararlanmak için en verimli ça¤›m›zda
olmam›za karfl›n, biz ne kadar yararl› oldu¤u tart›fl›l›r konular üzerine gidip,
karanl›klara dal›yoruz. Kayboluyoruz. Hiç kimse de içinde bulundu¤umuz du-
rumun berbatl›¤›n› dile getirmeye yanaflm›yor. 

Her ne kadar herkes her fleyden haberdarsa da, ben yine de bilmeyenler
ya da fark›na vararmam›fllar için aç›klamalar yapmak istiyorum. 

E¤itim sistemimizden söze bafllayaca¤›m. E¤itim sistemimizde bir üniver-
site s›nav› var. Bu s›nav, ö¤rencilerin korktu¤u, her ak›llar›na getirdiklerinde
morallerinin s›f›rland›¤›, baz›lar›n›n da sab›rs›zl›kla bekledi¤i bir s›nav. Bu s›-
navla sürünüp sürünmeyece¤imiz belli oluyor. Peki bu kadar yaflamsal olan
üniversite s›nav› neyi ölçüyor? Bilgiyi mi? Düflünce becerisini mi? Hay›r, hay›r.
Bu s›nav ö¤rencilerin paras›n› ölçüyor. Hangi ö¤renci hangi dersaneye ne ka-
dar para verdi, hangi ö¤retmenden kaç liraya ders ald›, hangi özel dergiye kaç
lirayla abone oldu? ‹flte bunlar› ölçüyor. Ö¤renciler bu ölçümlerde yüksek de-
receler yaparak üst s›ralarda yer almak için, flu dersaneye flu kadar milyar, bu
ö¤retmene bu kadar milyonu veriyorlar. Peki bu s›nav bizlerin dershanelere
kaç lira verdi¤imizi ölçüyorsa, okulda ö¤rendiklerimizle herhangi bir alakas›
yoksa, bizler neden okullara gidiyoruz? Nas›lsa yaflam›m›z› belirleyecek mes-
le¤imizi seçmemizde okulun bize ö¤rettikleri yeterli de¤il. O halde okullara
hiç gitmeyelim. Zaten okulda bize ö¤retilen de ayn›: dershaneye gitmemizin
gerekti¤ini bize ö¤retiyorlar. Milyonlar›, milyarlar› olmayan ö¤rencilerin bu s›-
navda hiç flans› yok. Bu insanlar sürünmeye mahkum ediliyor. 

E¤itim sistemimizdeki olumsuzluklar› anlatmay› sürdürüyorum. Okullarda
mant›kl› olmayan kurallar ve uygulamalar var. Örne¤in, okullar›m›zda askeri
düzen uygulamalar› söz konusu. Sabah okula geldi¤imizde s›raya geçiyoruz.
Kollar›m›z› uzat›p h›zla geçiyoruz. Sonra okul müdürü ya da herhangi bir ö¤-
retmenimiz bir komutan edas›yla geliyor: "Rahat-Haz›r ol!" komutlar›n› veri-

yor, bizler de uyguluyoruz. Acaba hangi modern
ülkede bu uygulamalar var? Dahas› da var. Hepi-
miz üniforma giyiyoruz. Bu ayn› k›yafetlerin gerek-
çesi flu: E¤er serbest k›yafet giyerseniz, zengin ö¤-
rencilerle, fakir ö¤renciler aras›nda rekabet do¤ar.
Bu da fakir ö¤rencilerin moralini bozar. E¤er bu
gerekçe do¤ruysa, üniversite s›navlar›ndaki zengin
fakir ay›r›m›na ne demeli? Yine bu gerekçe geçerliyse, ö¤rencilerin okul d›fl›n-
daki yaflamlar›ndaki durumu ne olacak?

Geçenlerde yöneticilerimiz bütün ö¤rencilere uyacaklar› kurallar› içeren
bir bildiri da¤›tt›lar. Bu bildiride yaz›lanlardan birkaç örnek vermek isterim:
‹deolojik etkinliklere kat›lmay›n. Demek istiyorlar ki, siz hiçbir fley düflünme-
yin. Bizim düflüncelerimiz size de yeter. Biz sizi güderiz. Bir di¤er madde ay-
nen flöyle diyor: "Çocu¤un iyi bir biçimde yetiflmesi için ö¤retmenlerini sev-
mesi, onlara inan›p güvenmesi gerekir." ‹yi de, ö¤retmenlerimizi sevmemiz,
onlara inanmam›z ve güvenmemiz bizlerin elinde de¤il ki. Ö¤retmenlerimiz
sevgimizi kazanmak için, onlara güvenmemiz ve inanmam›z için emek sarfet-
meli. Sonra demifller ki, "Çocuklara okulda kazand›r›lan olumlu davran›fllar,
beceriler ve iyi duygular ailede ve toplum içinde desteklenmelidir. "Hangi
olumlu davran›fltan söz ediliyor? Bize okulda ders çal›flmaktan baflka yapt›r›-
lan ne var? Ders çal›flmam›z› istemelerine karfl›n ço¤u zaman onu da ö¤retmi-
yorlar. Dershaneye gidin diyorlar. Daha ben okulumdan flu olumlu davran›fl›
kazand›m diyemedim. Hep kendi kendimi yetifltirmeye çal›fl›yorum. 

Böyle bir e¤itim sisteminin kurban› oldu¤um için çok üzgünüm. Ama yine
de ben ülkemde kal›p, ülkemi ça¤ atlatmak için çal›flaca¤›m. Benim de omuz-
lar›mda kald›rd›¤›m bir yüküm olacak ve bu yük u¤runa çabalayaca¤›m. Ben
kararl›y›m. Bize bu sistemi dayatanlar ne kadar cahil, ne kadar inatç›, ne ka-
dar güçlü olsa da ben sonuna kadar direnece¤im. Türkiye’nin yeni neslinin ay-
d›n bir genci olarak, de¤ifltirmek benim, bizlerin elinde. Sonuna kadar ben bu-
raday›m.

H a k a n  O b a l ›  -  B a l › k e s i r  
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