¥ L

Nester yerine...

Tibbin bugiin halad kullamiimakta olan
en eski aleti, operatoriin tesrih bicafn za-
manla tarihe karnsacaktir. Bu aletin, Ame.
liyathane tekniklerini biiyiik olgiide degis-
tiren bir ¢ok teknige ragmen bugiine ka-
dar devam edebilmis olmasi dikkate sa-
van bir durumdur.

Bugiin ameliyatlarda muglék elektro.
nik cihazlar ve gelistirilmis mekanik ve
elektrikli aletlerden biiyiik olglide istifade
edilmektedir.

Bununla beraber operatér, hala, ade-
le ve deri'yi asirlarca once kullamlan ilk-
sel bicaktan muhtemelen metalinin cin-
sinden baska pek az defisiklik arzeden
sivri uglu bir bicakla kesmektedir.

Fakat bazi operatorler bazi1 ihtisas
vak-alarinda bu sivri uglu bigaktan sar-
finazar etmektedirler. Bunun yerine iic
veni teknikten birini uygulamaktadirlar.
Bu teknikler, daha da gelistirildikten son.
ra, daha az ihtisasa ihtiya¢ gOsteren cer-
rahi vak'alarda da uygulanabilecektir,

Bu ii¢ veni teknik daha bir ka¢ wil
once inanilmaz ve hayal mahsulii gibi go-
rillen bir usuliin — kansiz ameliyat — uy.
gulanmasim miimkiin kilmaktadir,

Mesela Amerikali operatorler ve mii-
hendisler bir siire once Stokholmde yer

Giz retinam laser 1;um lle tedavi ediliyor.

YENI BULUSLAR \

alan Milletleraras:1 Tip ve Bioloji Kongre-
sinde gosterisini vaptiklan bir «Jet biga-
g1» ile bilyiik bir ilgi toplamislardir. Ke-
sici kis)m bulunmayan bu jet bigagi kiz-
gin bir yanan gaz ile adele ve kemigi ke-
sebilmektedir,

Bu muazzam hararet kesilen cidarda
derhal kam: kurutmaktadir. Boylece ame-
liyat daha «temizs» bir sekilde ve daha
sitratli yer alabilmektedir. Ciinkii klasik
usulde bir ameliyatta operatér muhteme-
len zamanminin yiizde 75'ini kanamay1 on-
lemek ve durdurmak igin sarfetmektedir.

Heniiz deneme mahiyetinde olup bu
jet bigagi icin oldugu gibi, aym prensibe
gore calisan Laser bigaga ile de heniiz
uzun denemelerin yapilinas) gerekmekte-
dir.

Laser son derecede dar ve bir tek nok-
taya toplannmus bir 151k hiizmesi nesreden
bir cihazdir. Bununla yapilan denemeler-
de Amerikali operatorler kanserli tiimor-
leri temizlemeye tesebbiis etmislerdir.
Goz ameliyatlarinda da Laser 15mlarindan
faydalamiimaktadir.

Gelecegin tibbinda ameliyatlarda sa-
dece sopuktan defil, fakat ist'dan da is-
tifade edilmekiedir. «Buzbicagis ile bu.



giine kadar hayret verici sonuglar elde
edilmigtir. Aslinda bu ne bir bigaktir ve
ne de buz kullanmaktadir.

Bu kalem kalinhginda bir tiiptiir. Icin
de sifir altinda 185 santigrat dereceye ka-
dar likit nitrojen devretmektedir. Soguk,
temas ettigi biitiin canli materyeli oGldiir-
mektedir. Tiib'iin ucundaki 1s1 likit nitro-
jen akisimn siir'atini ayarlamak suretiyle
kontrol edilebilmektedir.

«Kriosurgery» ismi verilen bu ameli-
vat tekniginin Onciisii  Amerikal: doktor
Irving S. Cooper'dir. New York’taki St.
Barnabas Hastanesinde ¢alisan Dr, Cooper
mevzii anestezi ile klisik metodlara gore
kafa tasinda delik agtiktan sonra bu so-
guk tiip'le beyne inerek buradaki tiimor-
leri dondurmaya muvaffak olmustur.

Sogukla temas bunlarnn ameliyatla
gikartilmasma liizum birakmadan tiimor-
leri tahrip etmektedir. Viicut ise bunla-
rin kalintilamm kendikendine atmaktadir.

«Kriosurgery» metodunun diger has-
tahiklarin da tedavisinde uygulanip uygu
lanamiyacafiimi  tesbit etmek {izere dene.
meler yapilmaktadir.

Modern tibbm gelistirdigi daha diger
bir ¢ok teknmikler, eskiden amelivat edil-
mesi icap eden bir cok vak’alarin bugiin
ameliyatsiz bir sekilde tedavisini miimkiin
kalmaktadir.

Bir ¢ok organlar ve hastahklar igin
bugiin niikleer metodlarla teshis miimkiin
olmaktadir. Viicudun i¢ organlarimn du
rumu insan kulag ile isitilemiyecek ka-
dar yiiksek frekansh seslerle de Ggrenile-
bilmektedir. Viicudun ic organlarindan
akseden sesleri dinleyebilecek cihazlar ge-
listirilmistir,

Bu cihazlar ses sinyallerini grafik ha-
linde tesbit etmektedir. Bunlar meseld ka.
ra ciger, dalak ve bobrek gibi, alelade
rontgende hemen hemen gbriilmiyen or-
ganlarin «goriilmesini» miimkiin kilmak-
tadir.

Bununla beraber yiiksek frekanslhi ses
rontgen ve radioizotoplarin zararh radi
asyonuna sahip degiildir. Dogmamis be-
bekler radiasyondan zarar gorebilecekle-
ri icin bebe@in anne karmmndaki durumu-

nu tesbit etmek {lizere yiiksek frekansh
ses kullamlmistir. Aymi sekilde yiiksek
frekansh ses kameralari kalp kapakgkla-
r1 ve kalpkulakcik ve karmnciklarmmin bii-
yiikliigiinii tesbit edebilmekte ve hasta-
hklara ip ucu vermek iizere kalbin cals
masim dahi takip edebilmektedir,

Viicut organlarinda icap eden degisik-
likleri yapmak iizere radioizotoplar ve
yiiksek frekanshi ses’ten istifade edilmis-
tir, Viicude zerkedilen radioizotoplarin ra-
diasyonlar1 kanserli tiim&rleri tahrip et-
mistir,

Baz1 denemelerde doktorlar derinler-
deki kanserleri tahrip etmek ve bitibrek
ve safra kesesi taglarmm toz haline getir-
mek iizere yiiksek frekansh ses'ten istifa.
de etmektedirler.

Biitiin bunlar eski hastaliklardir fa.
kat yeni olan sey kullamilan aletlerdir. Bu
veni aletler ve metodlarin bazilar heniiz
deneme mahiyetindedir, fakat varin'in tib-
bimin insanlarin maruz kaldifn hastalik-
lann bertaraf etmekte son derecede etkili
olacagina siiphe yoktur,

«Buz higaf kullanmak suretiyle yapilan bir
ameliyat.



