Mozart'in Zekasi
Kendine

“Simdi bizim oglana Mozart dinletsek
zeki mi olacak?” Son 10 yildir giderek
daha biytk siklikla duymaya
basladigimiz “Mozart etkisi”, en kaba
bicimiyle Mozart’'in mizigini
dinlemenin cocuklarda zeka artirici
etkisini vurgulayan bir kavram. 1993
yilinda California Universitesi-Irvine’den
Frances Rauscher ve ekibinin Nature
dergisinde yayimladiklari bir makale,

Icimizdeki Robin Hood

icinde yasadigimiz toplum kosullarma
sOyle bir bakip, arada bir iki gazete
sayfasi da karistiriyorsaniz, birileri
cikip da size “esitlikeilik, insan
dogasinda var” derse, tek kasiniz ister
istemez havaya kalkar. Bunu soyleyen,
ABD’deki California Universitesi’'nden
(San Diego) bir siyasetbilimci ya da
psikolog olsa da. Ama tiniversiteden
James Fowler ve ekibinin yaptiklar
deneyin isaret ettigi de tam olarak bu.
Arastirmacilar “Robin Hood ddirttisi”
adi verdikleri bu egilimi, en azindan
“zenginden alip yoksula verme”
yontyle, 120 tniversite 6grencisinde
incelemisler. Deneyleri 6zetle, cesitli
gruplara ayrilan 6grencilerin,
kendilerine ‘ayrilan’ parayi gruptaki
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Mozart’in miizigini 10 dakika streyle
dinleyenlerin, zekayla iliskilendirilen
belirli zihinsel islevlerde nitel ve nicel
bir artis gosterdigini 6ne stirmiis ve
miizik-zeka iliskisi tizerindeki arastirma
ve tartismalar1 yeniden alevlendirmisti.
Peki sonuc? Yanit, elbette ytlizde ytiz
kesinlik tasiyabilecek tiirden degil. Ama
birileri, en azindan kesine yakin bir
yanit bulmak icin kollar1 sivamis. Kim
derseniz, Almanya Federal Bilim ve
Arastirma Bakanligi! Muzik-zeka iliskisi
lizerine 6nerilen cok sayida projeyi
degerlendirmede sikint1 yasadigini

diger kisilere ne sekilde dagittiklari,
kimden alip kime verdikleri, kazanan
ve kaybedenleri nasil édtllendirip
cezalandirdiklari tizerine kurulu. Tabii,
deney farkli gruplarla cok kez
yinelenmis; bir énceki turda kimin
kime ne verdigi ya da kimin kimden ne
aldigina bagli olarak gelisebilecek
kisisel hesaplar1 dislayici 6nlemlerin
alinmasi da ihmal edilmemis.

HABERLERI

belirten bakanlik, hepsi de bir yandan
miuizik konusunda uzman olan psikolog,
sinirbilimci, egitimci ve felsefecilerden
kurulu bir ekip olusturarak, ekipten
ayrintili bir rapor hazirlamalarini istedi.
Rapor, konuyla ilgili literattiriin
kapsamli ve sistematik bicimde
taranmasiyla hazirlanmis bulunuyor.
Sonug 6zetle soyle: Hayir, koltuga
yaslanip Mozart'in miizigini -ya da
herhangi bir miizik parcasi- dinlemek
sizi daha “zeki” yapmaz. Bu arada
“zeka”, “IQ” gibi kavramlarin, zaten
sinirlari kesin bicimde ¢izilmis
kavramlar olmadigini da hatirlamak
gerek. Ancak, muzigin farkli zihinsel
stireclere, alinan estetik hazdan 6te bir
etki yaptig1 da kesin.

Rapor, “Mozart etkisi” kavraminin
cagristirdigi mucizevi etki 6zelligini
gecersiz kilsa da, ayni seyin miizik
egitimi icin gecerli olmadigini
vurgulayarak, 6zellikle de kiiclik
cocuklarda mizik egitiminin uzun
dénemde zeka ve benzeri zihinsel
stireclere etkisini gosteren kapsamli ve
titiz birkac calismaya dikkat cekiyor.
Sonugcta mizigi ¢6ztimlemeli bicimde
dinleme ya da bir mtizik aleti calmay1
6grenme stirecinin beyine yaptig: etki,
miizigi yalnizca dinlemeyle olusan
etkiden ¢ok daha biiytk.
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Arastirmacilar, katihmcilarin

% 80 kadarinin, cogu zaman kendi
paylarindan da buytk fedakarlik
ederek bunu ‘yoksul’ olan yararina
kullandigini, deney sonucundaysa
paranin ti¢ asag1 bes yukari katilimcilar
arasinda esitlenmis hale geldigini
soyliyorlar. Fowler, deneyin bir
tiniversite yerleskesinde degil de baska
bir bolge ya da tilkede, sanal degil de
gercek kosullar altinda, farkli
ekonomik diizeyden insanlar arasinda
cok farkli sonuclar verebilecegini,
calismanin yalnizca esitlikcilik egilimi-
nin genel bir insan 6zelligi olabilecegi-
ni gosterdigini soyltiyor. “Bu elbette
cok karmasik, cok farkli tiirden etkenle
degisebilen bir olgu.” Icimiz rahatliyor,
kalkan kasimiz tekrar yerine iniyor...
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