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Ortacag Islam Alimlerine Gore

Nevruz

Giinlerin 21 Araliktan itibaren uzamaya baslayip
gece ve giindiiziin esitlendigi 21 Marta verilen isimdir Nevruz.
Kis boyunca dinlenen doganin yavas yavas uyanip bahar kivamina girdiginin
miijdecisi olan Nevruz,
degisik isimler altinda da olsa tarim ve hayvancilikla geginen
tiim kadim halklarin topraga bagli hayatlarinda biiyiik 6nem tagimistir.
Farsga “nev” (yeni) ve “riz” (giin) kelimelerinin bir araya gelmesinden olusan Nevruz,
etimolojik izlerinden de anlagilacag: izere Fars/Iran kaynakli bir bayramdur.
Bir Dogu kiiltiir 6gesi olarak Nevruz'u,
eserlerinde bu konuda antropolojik, sosyolojik ve etnografik bilgilere yer veren
Islam alimlerinin gozlem, aragtirma ve aktarimlarina dayanarak inceledik.
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rtagag Islam alimleri Nevruz'un
baslangicini, Nuh Tufani za-
manina dayandirir. 20. yiiz-
yil baglarinda Batili arkeologlarin Gii-
ney Mezopotamyada yaptig1 arkeolo-
jik kazilar ve Siimer tabletlerindeki ifa-
delerle de desteklenen Tufan, giintimiiz-
den yaklasik 4000-5000 sene 6ncesine ta-
rihlendiriliyor. Mestidi’'ye (6l. 956) go-
re Tufan zamanmn hiikiimdari, asagi-
da 6rneklerini verecegimiz bir¢ok Nev-
ruz rivayetinin kaynagi olan Fars sultam
Cemgiddir. Dineveri (6l. 895), Cemsid’i
Nuh Peygamber’in ¢ocuklarindan Sam’m
torunu olarak belirlemistir. Dineveri,
Yak(ibi (0l. 897) ve Mes(idi, Nevruz
Bayramrnin onun zamaninda ilan edildi-
gini ortaya koyar. Farslarin Giines takvi-
mine gore senenin ilk ay1 Fervardin'in ilk
giinii Nevruzdur. Dolayistyla Nevruz'un
ayn1 zamanda Farslarin yilbas giinii ol-
dugu da soylenebilir.
Ote yandan kaynaklardan edindigi-
miz bilgilere gore Nevruz, Farslarin bi-
linen ilk bayramidir. Céhiz (6. 869), yi-

ne ¢ok meshur bir Fars bayrami olan
Mihricanin Nevruzdan 1050 sene sonra
kurumsallagtigini aktarir. Ayrica Yakaibi
ve Mestidi'ye gore Nevruz, Farslarin en
biyiik bayramidir. Mestidi, Misir cog-
rafyasinin kadim halki Kibtilerin Gii-
nes takvimlerinin Farslarinki ile uyum-
lu oldugunu, yilin ilk aymin ilk giinii-
niin Misirda Kibti Nevruzu olarak anil-
digin1 soyler. Yaktibi ayni bilgileri biraz
daha agarak Kibtilerin ilk giiniinde Nev-
ruz Bayrami yaptig1 ayin adinin “Tat” ol-
dugunu aktarir. Yaktbi'ye gore Misirli-
lar diinyanin imarinin Nevruz giiniinde
basladigina inanir. Cahiz, Fars hitkiim-
darlarinin Nevruz ve Mihrican bayram-
larinda en giizel giysilerini giyip siislene-
rek halki tatli dil ve giiler yiizle meclisle-
rine kabul ettiklerini anlatir. Diger yan-
dan Cahiz, Kisrevi isimli bir alime da-
yandirarak verdigi bilgilerde Nevruzla
birlikte yasanildigina inanilan gelisme-
leri siralar. Oyle ki Nevruz'un ilanindan
itibaren kralliklar hakimiyetlerini kur-
mus; giimis, altin ve diger madenler ile

inci ¢ikarilmig; misk, amber ve farkli ko-
kular ithal edilmis; demirden aletler ya-
pilmis; at ve diger bazi hayvanlar evcil-
lestirilmis; saraylar, evler inga edilip ima-
lathaneler kurulmustur. Kisrevi'ye gore
Nevruz, Sam’in torunlarindan Perviz og-
lu Keyhiisrev’in kral oldugu giindiir. Bu
ifadelerden Nevruz'un Farslar i¢in me-
deniyetin baglangicini da sembolize etti-
i anlagilir.

Birtini (6l. 1048) eski toplumlarin
takvimleri, bayramlar1 ve 6énemli giin-
lerini konu edindigi Ge¢ip Giden Asir-
lardan Geriye Kalan Izler (el-Asaru’l-
Bakiye ‘ani’l-Kuriini’l-Hdliye) isimli ese-
rinde Nevruza iliskin pek ¢ok bilgi ve ri-
vayet aktarir. Nevruz etimolojisine dair,
efsanevi hitkiimdar Cemside dayandir-
dig1 ¢ok sayida bilginin yani sira Fars ta-
rihi digina tasan bir ifadesinde Nevruz'u
Stleyman Peygamber’le iligkilendirir.
Cahiz’in Giizelliklerde (el-Mehasin) kis-
men degindigi bu bilgiye gore, Islami bir
mezhep olan Hasviye’ye mensup birisi
el-Birni’ye sunlar1 anlatmistir:
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Ortagag Islam Alimlerine Gore Nevruz

Allah, Siileyman Peygamberi ceza-
landirmisti. Bunun sonucunda Siiley-
man meghur yiiziginii ve dolayisiyla hii-
kiimdarhigini kaybetti. Yaptig1 kotiiliik-
ten pismanlik duyup Allah’tan af dileyen
Stileyman’a hakimiyeti 40 giin sonra ia-
de edildi. Boylelikle Siileyman riizgara ve
kuslara hakim olma yetisini de geri ka-
zand1. Sultan Siileyman, riizgira kendi-
sini tagimasini emretti. Riizgar onu din-
ledi ve emrini yerine getirdi. Derken bir
karlangig geldi ve Siilleymana “Ey Melik!
I¢inde yumurtalarim olan yuvam vardi.
Riizgarla yok olsun istemiyorum. Liitfen
riizgar: geri ¢evir ve yuvami bana ver”
dedi. Siileyman kirlangici dinleyip istegi-
ni yerine getirdi. Bir siire sonra kirlangi¢
gagasinda tasidig: suyla Siileyman’in hu-
zuruna indi ve suyu 6niine serpti. Kirlan-
gi¢ Sultana bir de gekirge ayag1 getirmis-
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ti. Onu hediye olarak Siileymana birak-
t1 ve ugtu gitti. Siileymania hakimiyetinin
iade edildigi giine Farslar “Nevrtiz 4amad”
(yeni giin geldi) dediler ve o giin Nevruz
olarak anilmaya baslandi. Birini, minik
karlangicin yaptiklarinin da Nevruzdaki
su serpme ve birbirine hediye verme ge-
leneginin sebebi oldugunu séyler.

Birtninin Cemgside bagladigi Nev-
ruz’la ilgili bilgilerden bir digeri, giinii-
miizde Anadoluda da gorebilecegimiz,
bayramlarda salincak kurma gelenegine
isaret ediyor gibidir: Cemsid, ugan ara-
basini edindigi giin ona bindi. Cinler ve
seytanlar onu hava yoluyla bir giin i¢inde
Debéavendden Bébile tasidi. Bunun tize-
rine insanlar o giinii bayram ilan etti. Ay-
rica her sene Nevruzda Cemsid’in u¢ma-
sina Oykiinerek salincaklara binip sallan-
dilar.

Diger yandan Bagdat'ta Mecfisi bir ra-
hibin el-Birtn{i’ye anlattiklari, Nevruz'un
yani sira sekerin tarihine de 11k tutar:
Kadim zamanlarda Nevruzda insanla-
rin birbirlerine seker hediye etme gele-
negi vardi. Gelenegin ortaya ¢ikma se-
bebi ise soyleydi: Daha dnceleri bilinme-
yen seker kamisi ilk olarak Cemsid’in iil-
kesinde ve Nevruz giintinde ortaya ¢ik-
tr. Cemsid, seker kamiginin sulu bir bit-
ki oldugunu goérdii. Sikip suyundan i¢-
ti ve tath oldugunu kegfetti. Bunun tize-
rine geker kamiginin suyunun sikilma-
sin1 ve ondan seker tiretilmesini emret-
ti. Nevruzdan sonraki besinci giin se-
ker hazirdi. Béylece Nevruzda insanla-
rin birbirlerine seker hediye etmesi gele-
nek haline geldi.

Cemsid, Nevruz giinii bir kanun ¢1-
kararak eski tapinaklarin yikilmasini ve
yerine yenilerinin yapilmamasini emret-
ti. Bunun tizerine Allah ondan razi ol-
du ve halkina saglik bahsetti. Cemsid’in
halk: o kadar ¢ogaldi ki topraklarina sig-
maz oldu. Buna karsilik Allah onun top-
raklarimi {i¢ katina ¢ikardi. Arkasindan,
yine bir Nevruz giiniinde Cemsid hal-
kina yikanmay1 emretti. Birtinf'ye gore
Cemsid’in arzusu halkin giinahlarindan
temizlenmesini ve felaketlerden korun-
masini saglamakt.

Birtini, Nevruz gilinii yikanma gele-
negini o giiniin su perisinin havayla bu-
lustugu kutsal giin olmasina baglayanlar
bulundugunu da aktarir. Insanlar Nev-
ruz sabahi, glindogumu vaktinde kalkip
bir kaba su doldurur ve kendilerini 1sla-
tird1. Boylelikle bir yil boyunca kotiiliik-
lerden korunacaklarina inanirlardi.

Birtini, insanlarin Nevruz giinii y1-
kanmalar: gibi birbirlerine su sigratma-
larmin da yaygin bir gelenek oldugu-
nu soyler. Bu gelenegin kdkenine iliskin
duydugu bir bilgiye gore, Fars hitkiimda-
r1 Irangah zamaninda uzun siire yagmur
yagmadi ve bityiik kuraklik yagsandi. Ar-
dindan Cemsid tahta cikinca, giinlerce
yagmur yagdi. Halk bu duruma ¢ok se-
vindi ve yagmuru ugurlu buldu. Bu ne-
denle Nevruz giinii insanlarin birbirle-
rine su sigratmalari gelenek haline geldi.
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Birtintnin aktardiklarina bakilirsa, Fars alim-
lerinden bazilar1 Nevruzda yikanma ya da su si¢-
ratma/serpme gelenegini hayli materyalist bir goz-
le degerlendirmistir. Onlara gére bu gelenegin esas
nedeni kir ve pisliklerden arinma ihtiyacidir. Atese
tapan Mecusiler, stirekli atesle kars: karsiya olmala-
r1 sebebiyle, onun dumanina ve isine maruz kaliyor,
kirleniyorlardi. Hem atesin kirinden hem de hasta-
lik yapma riski olan diger pisliklerden temizlenmek
amactyla da yikanma ihtiyaci duyuyorlardi.

Diger yandan Yakabi gibi Birtini de Giines'in
Ko¢ burcuna girdigini soyledikten sonra, baha-
rin basladigini belirttigi Nevruz giiniiniin sabahin-
da Farslar arasinda ugur getirdigine inanilan bazi
adetleri de okura aktarir. Ornegin bunlardan bi-
rine gore, her kim Nevruz sabahi giin dogumun-
da kalkar, hi¢ konusmadan ti¢ parmak bal yiyip ti¢
kez mum yakarak buhur yaparsa hastaliklarina de-
va bulurmus.

BirGininin aktardii Nevruz Bayrami gelenek-
leri arasinda tarim ve bereketi cagristiranlar dik-
kat ¢ekicidir: Nevruz sabahi kadim Fars tilkesinde
herkes bir kap alip bereket getirsin diye icine arpa
ekerdi. Zaman icinde bu adet, yedi ayr1 tahilin bir
kap icerisine yedi ayr1 sira halinde ekilmesine do-
niistii. Fars halki bu yedi tahilin bitytimesine baka-
rak, o sene en ¢ok hangi tahildan verim alinacag-
na karar verirdi.

Birtini'nin el-Asdru’l-Bakiyye adli eserinde geg-
mis milletlerin takvimleri ve 6zel giinleri bagla-
minda okuruyla paylastig1 bilgilere gore, iran’a go-
rece uzak Misirdaki Kiptiler disinda Fars cografya-
s1 yakinindaki Sogdlular ve Harezmlilerde de -ba-
harin ve yeni yilin baslangici olmasi baglaminda-
Nevruz Bayrami kutlaniyordu. Buna karsin, Arap-
larda Nevruza karsilik gelen bir giin olmadigin
Mestididen 6greniyoruz.

Son olarak “Bityiik Nevruz” isimli, kadim Fars-
lar arasinda tinlenmis bir bayramdan soz etmek is-
tiyoruz. el-Birtininin aktardig: bilgilere gore, ilk
giinii Nevruz olan Fervardin aymm altinca gi-
ni, Bityiik Nevruz olarak kutlanmaktadir. O giin-
de Allahin Diinyay: yaratigini tamamladigina ve
Miisteri yildizini (Satiirn) yarattigina inanilirmus.
Mectsilere gore, o giiniin sabahinda hi¢ konus-
madan seker yiyip yaglanilirsa tiim sene boyunca
her tiirlii bela def edilirmis. Farslar diinya tizerin-
deki insanlara mutlulugun Biiyiik Nevruzda tak-
sim edildigi goriistindelermis. Bu nedenle bu giine
“timit giinii” derlermis.
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