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Ceviri:

Ayse Arzu Teymuroglu

Bitki ve bocek ilaglari, ¢oziicliler, boya, temizlik malzemeleri: Yapay kimyasal
molekiiller her yerde. Kamu giicii ciddi anlamda kimyasal tehlike ile ugrasmaya
basladi. Ama elle tutulur bir sonuc yok...

Kuzey Fransa’daki bulutlar neredey-
se bitki ve bocek 6ldurtct ilaglardan
olusmustur. Bazi bélgelerde baliklar
cinsiyet degistiriyorlar. Kuslarin yu-
murtalarinin kabuklar1 daha kirilgan
oluyor. Daha énce seyrek gortilen
kanserler, simdi daha genc nesille-
ri de etkiliyor. Yapay kimyasal mo-
lekiil dagilimmin yol actigi derin
bir cevresel degisimin esigindeyiz.

Bu molekiiller diinyadaki yasa-
min temelini sinsice degistiriyorlar
mi?

Bu {rkiitiici sorulara, kimse-
nin verebilecegi bir cevap yok. Bu
konuda bilgimiz ya hi¢ yok, ya da

sal maddenin zehirliligi, cevreye zarar- Gegm1§m Aglrllgl

lart ve insan saghgi icin olusturdugu
tehdidi inceledi. Ama, arastirma ancak
yarim yamalak yapilabildi.

1980’e kadar kimyagerlerce kesfedi-

len yeni molekiiller, cevre ve insan sag-

ligina etkileri arastirilmaksizin piyasaya

Mang’ta kimyasal bir bomba:

(;Ok aZ. Kimyevi madde tasiyan bir italyan gemisi, livoli-Sun 4000 tonu
1997 yilinda 6zel bir kuruIU§ suda ¢oziinemeyen, cok zehirli, cok yipratici (korosiv) ve patlayici

olan Cevre Savunma Fonu (EDF),

bir molekiil olan stiren olmak iizere toplam 6000 ton kimyasal
iiriinle birlikte batti. Her ne kadar, stiren’in cevre lizerindeki

srdldiler. Gergeklestirilen testler-
se yalnizca triintin tehlikesiyle, pat-
lamasiyla ya da insan dokusu tize-
rinde dogrudan etkileri ya da zarar-
lart yéntindeydi. 1981°de sanayiles-
mis Glkeler kimya kurumlarindan
biittin yeni rlnlerin pazarlanma-
dan énce saglik ve cevre riski acl-
sindan incelenmesini istedi. Ama
kimya sandigimiz sekilde yenilen-
miyor. 20 yilda sadece 2000 yeni
molekiil piyasada boy gosterdi.
1998’de EDF raporu tizerine ha-
rekete gecen OECD, dosyayi ele
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kimya enddstrisince, yiksek mik- etkileri heniiz yeni anlagilmaya baslanmissa da, saglik icin alip "Ge¢misin Agirlig1" baslikli bir
tarlarda tretilen 2588 ayr1 kimya- olusturdugu riskleri 6grenmek icin calismalar siirtiyor. bildiri yayimladi. Avrupa Birligi Ko-
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misyonu da 1993 yilinda riskleri deger- burokratik nedenlerle AB {ilk

lendirmek icin bir yéntem belirledi. yiiksek miktarda tretilen yakla:

Yoéntem 1983’te ABD Federal Cevre 2500 kimyasal maddeden anca

Dairesinin yayimladig1 protokoll esas 120’sini inceleyebildiler. Usteli

aliyordu. bunlardan sadece 31 tanesi cid Son 10 yilda sanayilesmis
1997°de EDF raporunu yaymmladi- di bir inceleme niteligindeydi. u':;:f;ieki?ez::l;uv?lz:fr'

ginda Avrupa, zehirli maddeler konu- Oysa yaygin 30 000 molekdil kanseri (aﬁ sekil, kirmizi)

sunda arastirmaya girismisti; ama para arasinda kanserojen olanlar da

ve yetkin personel eksikliginden dolay: vardi.

bunlarin hichiri sonuglanmamust. Avrupa Birligi arastirma iste
Merkezi bir yonetimin olmamasi ve lerine yanit verebilmekte zor

olgularinda gozlenen siirekli
artisin sorumlusu olarak

iimyasal molekiillerin kanser

yapici etkisi vurgulaniyor.

YILLIK URETIM TEHDIT OLCEGi KULLANIM

calisanlar tiiketiciler cevredeki cevre
insanlar

1,4 diklorobenzen : Avrupa : 35 000 t P ® °® ® sanayi icin boya ve pigment liretimi giive ilaci
hidrojen floriir Avrupa : 245 000 t P ® organikfloriir ve katalizler (petrokimya sanayii)
yiizey islemleri
di-n-biitilfitelat Avrupa : 26 000 t civarinda ® °® PCV ve kagit-karton iiretimi
ahsap ve otomotiv sanayii, ¢oziiciiler
dietilenglikolbutileter Avrupa : 20 000°den 80 000 t'a kadar g PY P ® ¢coziiciiler, temizlik ve ylkama malzemeleri,
dezenfektan
dietilenglikolmetileter Avrupa : 20 000 t PY P °® ® sanayi icin ¢oziiciiler yakit icin antifriz
asetonitril Avrupa : 3 000’den 15 000 t'a kadar g ® ° P ilag sanayii, bocek/bitki dldiiriiciiler, ¢oziiciiler

fotografcilik malzemeleri

dizopropilbenzen Avrupa : 850 000°den 4,1 Mt'a kadar g PY ® PY fenol ve aseton iiretimi
esans ve coziiciilerde katki maddesi
4,4 metilendianilin Avrupa : 430 000 t ® P P poliiiretan ve epoxy recine liretimi
lineer alkilbenzen Avrupa : 450 000 t PY PY ® PY kimya sanayiinde ara madde
Kloralkenler Avrupa : 15 000 t civarinda Py PY Py °® Metalurji ve atese dayanikli malzeme (kauguk)
Akrilamit Avrupa : 80 000’den 100 000 t'a kadar g PY ® ® poliakrilamit imalat
Dietilasetoasetat Avrupa : 5 000’den 20 000 t’a kadar P ® ila¢ sanayii Pigment, boya
Pentabromodifenileter Avrupa : Uretim yok P atese dayanikli malzeme (sandalye, ambalaj,
aletlerin plastik kabr)
Propilenoksit Diinya : 3,5 Mt otomotiv, tekstil, insaat, kimya sanayi
Avrupa : 580 000’den 2,7 Mt’a kadar = = = = lla¢ ve kozmetik sanayi
Fenol ve izomerleri Avrupa : 77 000 t Y ° Y recine ve plastik iretimi
Trikloroetilen Avrupa : 115 000 t PY P PY metal temizleyici ve temizlik malzemeleri
1,3 butadien Diinya : 1,2’den 4,9 Mt’a kadar PY PY ® ® sentetik kaucuk sanayii, termoplastik
Bati Avrupa : 1,7 Mt recine lretimi, neopren, kuse kagit
Naftalin Avrupa : 100 000’den 500 000 t’a kadar ® °® bocek oldiiriiciiler, insaat malzemeleri, boya tiretimi
4-kloro-2-metilfenol Avrupa : Belki 15 000 t PY PY Py PY zararl bitki bocek oldiiriiciiler
metilmetakrilat Avrupa : 5 000 t ® Y Y Y polimer imalati
anisidin Diinya : 15 000 t Py °® sar1, kirmizi, mavi f)ijgmentler, emprime
(Bunun yarisi Cin’e ait) kumaslar, otomobil dis ve i¢
boyalari, renkli kece kalemler
2-butin-1,4-diol Avrupa : 200 000 t ® Y sulu cozeltilerin hidrojenasyonul, yag sentezi
ilag tiriinleri, boya/bocek oldiiriictiler
akrilaldehit Avrupa : 20 000’den 100 000 t'a kadar g ® P ® kimya sanayii
akrilikasit Avrupa : 830 000 t PY ® P Y boya ve yapistirici tiretimi
akrilonitril Avrupa : 1,2 Mt Y ® Y stiren plastigi ve akrilik elyaf iiretimi
dimetilsiilfat Bati Avrupa : 30 000 t PY PY Py ® organik kimya
metakrilikasit Avrupa : 1 000 t PY ® P P boya icin polimer ve monomerlerin iiretimi
yapisitirici ve tekstil
dioktildimetilamonyumkloriir ~ Avrupa : 5 600 t P oto temizlik malzemeleri sampuan
1,4 dioksan Bati Avrupa : 2 500 t PY ® Y ® bdcek ilaci, deodorant, kozmetik, manyetik bantlar,
deterjan vernik, zararl otlar dlduriicii ilag
3,4 dikloroanilin Avrupa : 15 000 t civarinda ® ® P bitki bocek oldiiriiciiler
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Tehdit Altindaki Sagligimiz

insan bedenindeki zehirler organizmaya naslil etki ediyor?

R —0 —~(CHz —CHz —OH

Q

A —0 —CHz —CHO

R ~0 —CHz —CO —OH

Zehirin izledigi yol.

Insanlarin cevredeki bulasici mikroplara kar-
si tepkisi, beden icine cekilen ya da yutulan mik-
tar, zararli maddelerin viicuda girisinin kolaylgi,
degisimi ve yok olma hiziyla dogrudan baglanti-
lidir.

Zehirli maddeler, sindirim kanali yoluyla su,
besin ve yutulan tozlarla giriyor.Yetiskinlerde ak-
cigerler, atmosferle 8000 cm”lik bir temas ytize-
yi olustururlar. Uzaktan solunum yoluna giren
¢oziinebilir gazlar ve ince parcaciklar, lenf ya da
kan dolasimina karisiyor. Bazi zehirler deriden
de bedene girebiliyor. Bir kirleticinin beden ici-
ne girmesi, fiziksel ve kimyasal bicimine baglidir.
Temas yiizeyinin fizyolojik durumu da dnemlidir.
Cocuklarin bagirsak ya da solunum yolu mukoza-
lar biiyiiklere gore daha az diren¢ gosterir. Kir-
letici maddeler ozellikle karaciger ve bobrekte

yogunlagir. Kadmiyum bdb-

rekte birikir. Ama di-
oksinler, yagh doku-
yu, meme bezini
veya beyni

tercih

DiOKSIN

't:p ivop

Tiroit
i KATMIYUM

N

Kemik

l‘.

Bobrek

KURSUN

Meme bezi

Yag

Zararh maddelerin bazi organlarla iliskisi
vardir. Dioksinler yaglarda, meme bezinde,
beyinde; kursun kemikte; Kadmiyum
bobrekte; iyot da tiroitde depolanir.
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Bu iki glikoleter
H insan viicudunda
farkli bigcimlerde

degisime ugrarlar.

g EH; Bir tanesi
kanserojen molekiil

olustururken,

cuﬂ bir digeri zararsiz

CO0, iiretir.

ederler. Kursunsa kemik dokusunda depolanir.
Zehirler, idrar yoluyla atilabilirler. Akcigerlerden
cevreye geri verilen hava, bazi ucucu gazlarin be-
den digina atilmasini saglar. insan dokusu, zehir-
li maddelerden onlari degistirerek de kurtulur.
Bu biyolojik degisim, viicudun gercek kimya fab-
rikasi olan karacigerde gerceklesir; ama mide,
bagirsak, deri ve bobrek gibi oteki dokularin da
kendilerine 0zgii zehirden kurtulma yollari var-
dir. Ancak bu siirecler sonucunda olu-

san metabolitler, bazen ze-

hirlerin ashnd

kili de olab

Hidrokarbur

matik polysik x
ailesinden ole

zo(a)piren, ki
gerde cok te|
bir tiireve do
stir ve bul
hiicre cekirde
lerinin moleki
leriyle birles
rek kanser ol Hiicre
muna yol a
ler.

Nuklelk "
asltkr —

Enzimler

ikl blee e ks
hedeflere yonelirler.
Zehirin etki mekanizmasi:

Bir zehrin etki mekanizmasi, kendini bir do-
kunun hiicreleri, ya da hassas bir organizmanin
icindeki hedef molekiillerde gosteriyor. Hedef
molekiiller, proteinler (6rnegin, hiicredeki kim-
yasal tepkimeleri hizlandiran enzimler), lipidler

(6zellikle hiicre zan olusturanlar) ya da niikleik
asitler olabilir ki, bunlar genetik bilginin en
onemli parcalaridir. Bu son kisimda bozulmalar
hiicresel boliiniim veya kalitim hiicrelerinin olu-
sumu sirasinda aktanhirlar. Bunlar dogustan bo-
zukluklara yol acabilir. Kanserojen genotoksik-
ler, ya dogrudan, ya da metobolitleri aracihgiyla
hiicre cekirdeginin genlerini degisime ugratiyor-
lar. Genotoksik olmayan kanserojenler, genotok-
sik zehirlerin etkinligini artirir. Bu da ya bu tok-
sik genotoksiklerin viicuda giris oranim artira-
rak, ya da onlarin tepkili metabolitlerinin olusu-
munu arttirarak gerceklesiyor. Genotoksik olma-
yanlarsa, zehirden kurtulma ya da kanserli hiic-
relerin gelisiminin kontrolii sistemlerini zayifla-
tiyor. Bunlar ayrica kanser potansiyeli olan hiic-
releri arttiryor ve iltihap tepkisine de neden
olabiliyorlar.

yor. Her yil 30 kadar kimyasal madde-
nin zehir icerebilecegi konusunda tye
tilkelere uyar1 yapiliyor. Bu tlkeler de
istedikleri molekdilleri secerek incele-
meye aliyorlar.

1998’de saglik ve cevre arasindaki
iliskiyi konu alan raporda Fransa Cev-
resel Risk Enstitiist yetkilileri, on yil
icinde lenf kanserlerinde %67 ve beyin
timorlerinde % 46’lik bir artisin oldu-
gunun altin1 ¢izdiler. Bu olgunun so-
rumlusu olarak genetik faktorlerden
cok, hizli sinai gelisme ve kimyasal
maddeler sorumlu tutuluyor.

Ornegin risk degerlendirme raporla-
rina gore, glikoleterlerin evde kullani-
mi1 yeniden gozden gecirilmeli.

Avrupa Birligi'nin tamamlanabilmis
ender dosyalarindan birine gore, dieti-
lenglikolbutileter’in hem {reticiler
hem de tiiketiciler icin yarattig1 tehlike-
leri smirlandirmak icin 6nlemler alin-
mast gereklidir. Urtin kolayca solunum
yollaria giriyor ve ciddi hasar yarat:-
yor. Bir diger molekiil de atese daya-
nikli malzemelerde kullanilan pentab-
romdifenileter.

fcme suyu tireticileri icin calisan uz-
man arastirmacilar endokrin bozucu

etkenlerden kaygililar. Cevrede var

olan bu kimyasal molekiiller, timsah-

larin cinsiyetini etkileyen ve balikla-

rin Gireme diizenini bozan baslica ne-
denler. Canli organizmalarda hormon
salgisin1 saglayan endokrin sistemlere
etki ediyorlar. Avrupa’nin sikintilarini
g6z ontinde tutan OECD ve ABD yetki-
lileri, kimya endustrisinin de risk de-
gerlendirme stirecine daha fazla yar-
dimc1 olmasini istiyorlar.

Ekim 1999°da Amerikan Baskan
Yardimcist Al Gore, ABD’de {iretilen
2588 kimyasal maddenin risk agisin-
dan degerlendirilmesinin 2006 yilina
kadar incelenmesini istedi. Bu, kimya
sanayiinin destegi olmadan yakalanma-
s1 glic bir hedef.

Dow Chemical, Arco, Shell ve Total
bu planda yer alacaklarimi acikladilar.
Pek cok firma da bazi kuskularin "td-
tln, alkol ve besinde yer alan bir stirii
madde kanserden kimyasal maddeler-
den daha ¢ok sorumludur" diyerek di-
le getirdi.

Gene de, ilgili calismalarda isbirligi
yapmaya hazir olduklarini ancak faali-
yetleriyle ilgili olarak 6ne strtlen te-
melsiz suclamalara da karsi olduklarini
vurguladilar.

Le péril chimique, Science&Vie, Aralik 2000



