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Tek bir Fotografla
Kolestrol Testi

Caglayan Taybas

Hindistan’da aragtirmacilar kan Ornegi
yerine hastanin elinin gorintiisiini
kullanarak yeni bir kolesterol testi uygula-
may1 basardi. Goriinti bir dijital kamera
yardimiyla elde ediliyor ve kolesterol seviye-
lerinin 6nceden girildigi bir veritabanindaki
gortntiilerle karsilastiriliyor.

Calismay1 ytriiten Sree Sastha Miihen-
dislik ve Teknoloji Enstitirsiinden N. R.
Shanker'in baskanlhigindaki ekip viicuda
mildahale gerektirmeyen bu yeni yontemde
her bir hastanin el fotograflarini ve kan 6r-
neklerinden tespit edilen kolesterol seviye-
lerini kullanarak bir veri taban1 olusturuyor,
ciinkii kolestrol parmaklardaki bogumlarda
yogunlagtyor. Gortintil isleyen bir bilgisayar
programu gelistiren ekip, bu program saye-
sinde yeni bir hastadan alinan goriintiiyii
veritabanindaki binlerce goriintiyle kargi-
lastirtyor ve eslesen sonuca gore kolesterol
seviyesini tespit ediyor.

Kandaki kolesterol miktar1 ve tipi kalp
hastaliklarinda 6nemli bir risk faktorii. Vii-
cut tarafindan hormon tiretiminde ve hiicre
yapiminda kullanilmayan fazla kolesterol,
damarlarin i¢ duvarlarinda birikiyor ve kan
akigint bozarak kalp hastaliklarina neden
oluyor. Toplam kolesterol miktar1 ilk asa-
mada yararli bir gosterge olmasina ragmen,
hastalarmn daha dogru ve kesin bir saglik
yardimu alabilmesi i¢in HDL (yiiksek yogun-
luklu lipoprotein), LDL (diisiik yogunluklu
lipoprotein) ve trigliserit arasindaki farki
tespit eden belirleyici testler gerekiyor. Da-
marlarda plak olusumuna neden olan kétii
kolesterol LDIdir. Toplam kolesterol seviye-
lerindeki farkhilhiklar deri {izerinde yapilan
incelemelerle ortaya ¢ikarilabilir.
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Kolesterolii belirlemede oldukga ucuz ve
pratik olan bu yontem kalp hastaliklarinda-
ki risk faktoriiniin, kan 6rnegi almaya gerek
duymadan belirlenmesini sagliyor. Ekip bu
yontemi kullanarak ve kolesterol tiplerini
siniflandirarak yakinda bu c¢alismayr daha
genisletilmis bir sekilde yaymlamay: diisii-
niyor.

Kan Naklinde
Yeni Teknoloji

Ozlem Ak Ikinci

1ip diinyasinda kalp ameliyatlar: sirasin-

da ¢ok kan kaybi 6nemli 6liim neden-
lerinden biri olarak kabul ediliyor. Bu du-
rumlarda acil kan nakli gerekebiliyor. Yeni
gelistirilen bir cihaz ile ameliyat sirasinda
hastanin kani toplanip kan hiicreleri yogun-
lastirilarak toplardamar yoluyla hastaya geri
veriliyor.

HemoSep olarak adlandirlan cihazin
kullanim: 100den fazla agik kalp ameliyati
denemesinden sonra Kanada ve Avrupada
onaylanmus. Bu cihaz kullanildiginda ameli-
yat sonrast kan nakli sikhig1 da azalmis. Islem
sirasinda kan ameliyat edilen bolgeden alini-
yor. Cihazdaki torba, alinan kani yogunlas-
tirmak i¢in kimyasal bir siinger ve mekanik
bir karistirici kullantyor. Yogunlastirilmig
hiicreler damar yoluyla hastaya geri nakledi-
liyor. Bu miktar, bir vericiden alnacak kan
miktarindan hayli diigiik. Ustelik nakil son-
rast hastanin kendi kanma karsi herhangi
bir tepki olusmasi da s6z konusu degil. Bir
uzman tarafindan bir vericiden alman ka-

nin daha sonra hastaya verilmesi sirasinda
yapilan karmagik islemler yerine, bu cihaz
sayesinde ameliyat sirasinda sadece tek bir
adimda, basit bir islem yapiliyor. Bu cihazin
Glasgow Strathclyde Universitesindeki yara-
ticilari, cihazi Eyliil ayinda piyasaya sunmay1
distinityor.
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Ekonomi ve Teknoloji Universitesi kam-
pusiinde “1. Karmagik Dinamik Sistemler
ve Uygulamalar1 Calistayr” bashig altinda bir
toplant1 diizenlenecek.

Bu ¢alisgtayda modern bilimin en ilgi
¢eken konularindan biri olan karmagik sis-
temlerin dinamigi tizerine odaklanilacak.
Bu konunun ¢ok ilgi ¢ekmesinin iki temel

nedeni var. Ilginin ilk nedeni, heniiz tam
bir matematiksel modeli gelistirilmemis
olan diizensiz bir¢ok hareketi tanimlama-
nin ve bu hareketlerin ¢6ziim yontemlerinin
bulunmasimin  zorlugu. Ikinci neden ise,
karmagik dinamik sistemlerin bulgulari-
nin gergek hayat problemlerine daha kolay
uygulanabilir olmasi. Bu problemler sadece
biyoloji, genetik, tip ve kuantum fizigi gibi
alanlardan degil sinir bilimi, biligsel bilim,
ekonomi, finans, mithendislik, sosyal bi-
limler, sismoloji gibi birgok farkli alandan
olabiliyor. Calistayda, belirtilen arastirma
sahalarinda disiplinlerarasi ¢caligma gerekti-
ren konular ele alinacag: i¢in, bu alanlarda
caligan ve bu toplantiya katilacak uzmanlar
arasinda giiclii isbirligi firsatlar1 ortaya ¢ik-
mast umuluyor. Calistayin her yil yapilmasi
planlaniyor. Gelecek y1l, uluslararas: bir kon-
ferans yapilmasi ve sonuglarin uluslararasi
bir dergide yayimlanmasi da hedefleniyor.

Calistayin bu seneki temalar1 “Catallan-
ma ve Kaos” ve son yillarin gozde alanlarin-
dan “Matematiksel Sinir Bilimi” olacak.



